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medicamentos Novo Nordisk y Eli Lilly estan
ahora en el centro de otra demanda. /Agencias.
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NASHVILLE, Tennessee
- En el aviso, Sequridad
Nacional nombro espe-
cificamente a Nashville,
el condado de Davidson,
Murfreesboro y Franklin.

sobre cuando o cudntos

inmigrantes podrian ser
traidos a Franklin en compa-
racion con las otras ciudades
nombradas, dijo la ciudad de
Franklin.

El aviso enviado por el
DHS se tituld: Destino previsto

El DHS no ofrecid detalles

R
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de no ciudadanos procesados
en la frontera suroeste. Detalla
el procesamiento por parte del
departamento de los no ciuda-
danos en la frontera, lo que
sucede una vez que son libe-
rados de la custodia después
del procesamiento y su viaje a
los destinos previstos enume-
rados después de su liberacion.

“Durante la semana que
finalizo el 16 de septiembre
de 2023, 573 no ciudadanos
proporcionaron un destino
previsto en su drea estadis-
tica central”, dijo el DHS en
su aviso al mencionar Nash-
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ville, el condado de Davidson,
Murfreesboro y Franklin.

El aviso del Departa-
mento de Seguridad Nacional
resalta la importancia de
preparar recursos y servicios
para recibir a los inmigrantes
en las areas designadas. Las
autoridades locales de Nash-
ville, el condado de Davidson,
Murfreesboro y Franklin estan
trabajando en estrecha colabo-
racion con agencias federales y
organizaciones comunitarias
para coordinar la atencién y
el apoyo necesarios para estos
individuos.

 desplazarse al centro de Tennessee

La notificacion del DHS
subraya la necesidad de un
enfoque integral que aborde
tanto la seguridad como la
humanidad en el manejo de
la migracion.

Enun contexto de creciente
debate sobre la inmigracion y
la gestion fronteriza, el aviso
del DHS refleja la complejidad
y la sensibilidad de los desa-
tios relacionados con la migra-
cion. Este desarrollo insta
a las comunidades locales y
a las autoridades a trabajar
en conjunto para garantizar
una respuesta compasiva y
efectiva que aborde las nece-
sidades humanitarias de los
inmigrantes, al tiempo que
se mantiene la seguridad y la
integridad de las fronteras. Es
un recordatorio de la impor-
tancia de politicas y practicas
que equilibren la proteccion de
los derechos humanos con la
gestion ordenada y segura de
los flujos migratorios. /Agen-
cias.
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MANIATIS lg ohmiglad
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Cualquier persona que esté involucrada en el proceso legal
merece una representacion efectiva.

La oficina legal de Maniatis Law PLLC, en Nashville, Ten-
nessee, brinda representacion legal respetuosa e integral a
clientes en todo el centro de Tennessee en estos y otros
asuntos legales:

DERECHO DE FAMILIA
DEFENSA CRIMINAL )
INMIGRACION Y NATURALIZACION

Si usted y su conyuge desean solicitar un divorcio de
mutuo acuerdo Maniatis Law PLLC puede ayudarlo de las
siguientes maneras:

DEMANDA DE DIVORCIO
ACUERDO DE DISOLUCION MATRIMONIAL
PLAN DE CRIANZA PERMANENTE

Si vive en Tennessee y su conyuge vive en otro estado o
pais, o si no sabe donde esta su conyuge, podemos
ayudarlo a divorciarse.

INFRACCIONES DE TRANSITO

Si usted y su pareja no estan legalmente casados pero
tienen hijos, podemos ayudarlo a preparar un acuerdo de
Las leyes de transito de Tennessee son conocidas por su custodia y manutencion de los hijos.

severidad. Los legisladores estatales disenaron estos estatutos
para promover la seguridad publica y disuadir la reincidencia.
Asimismo, los policias, fiscales y jueces adoptan una postura
firme con los casos de conduccion en estado de ebriedad. Los
fiscales y los jueces estan menos inclinados a otorgar el USTED TIENE DERECHOS
beneficio de la duda a los conductores acusados de conducir
bajo la influencia (DUI) que a los acusados de otros delitos.

Informese sobre las posibles

consecuencias migratorias de su caso.
Defendemos a las personas de los siguientes

cargos. Llamenos hoy para una evaluacion
V= ¢ CONDUCIR BAJO LA INFLUENCIA (DUI) completa del caso por parte del
. & CONDUCIR SIN LICENCIA abogado experimentado Matt Maniatis.

CONDUCIR CON LICENCIA SUSPENDIDA
POSESION DE IDENTIFICACION FALSA

Maniatis Law PLLC

615-366-1211 | 211 Donelson Pike, Ste 204 | WWw.615.legal
Nashville, TN 37214
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SCHWED LAW

SCHWED, ApAMS & McGIN

ACCIDENTE DE AUTO
RESBALONES Y CAIDAS

4T1-PAIN

- Accidente de Auto - Compensacion Laboral
* Resbalones y Caidas - Danos a la Propiedad

Schwed, Adams & McGinley, P.A.
424 Church Street, Fifth Third Center, Suite 2000, Nashville, TN 37219
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:Cree que alguien le
robo su identidad?

Nuestros anunciantes / Advertisement

COMISION FEDERAL DE COMERCIO (FTC)

Robodeldentidad.gov
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Reportelo en Robodeldentidad.gov
para obtener un plan de recuperacion

gratuito y personalizado.

El robo de identidad ocurre en
todas las comunidades,
asi que obtén ayuda en tu idioma

Es probable que conozcas a alguien que haya
sufrido un robo de identidad. Eso sucede
cuando alguien usa tu informacién personal o
financiera sin tu permiso para cometer fraude.
Le puede suceder a cualquiera, en cualquier
comunidad. ;Como tienes que hacer
entonces para obtener ayuda en tuidioma?

Echale un vistazo a la nueva publicacion,
Como detectar, evitar y reportar el robo de
identidad en tu idioma en ftc.gov/languages.
Aprende queé es el robo de identidad, como
detectarlo, qué puedes hacer para proteger tu
identidad, y donde reportarlo y obtener ayuda.
Para encargar copias gratuitas en inglés,
espanol, chino simplificado, coreano o
viethamita para compartirlas con los demas,
visita ftc.gov/bulkorder. Tu puedes marcar una
diferencia en tu comunidad compartiendo esta
informacion con las personas que necesitan
saber como proteger su informacion y qué
hacer sisospechan un robo de identidad.

Y ahora es mas facil que nunca reportar el robo
de identidad ante la FTC en tu idioma de
preferencia. Cuando cuentas tu historia
también obtienes ayuda sobre los siguientes
pasos a seguir. Para presentar un reporte en
inglés, visita IdentityTheft.gov. Para hacerlo en
espafol, visita Robodeldentidad.gov. Si
quieres reportar un robo de identidad en otros
idiomas, llama al (877) 438-4338 entre las 9 a.
m. y las 5 p. m. hora del Este. Presiona la
opcion 3 para escoger tu idioma y para que te
comuniquen con un intérprete que tomara tu
reporte.

Los estudios de investigacion
demuestran que la gente confia mas en
la informacion que recibe de personas

en las que confia. Asi que, por favor,
comparte lo que sabes con familiares y
amigos de tus comunidades.
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NASHVILLE, Tennes-
see — Los fabricantes

de medicamentos Novo
Nordisk y Eli Lilly estan
ahora en el centro de otra
demanda que involucra
a los populares medica-
mentos Wegovy, Ozem-
pic, Rybelsus, Trulicity

y Mounjaro, utilizados
tipicamente para tratar la
diabetes y ahora utili-
zados por muchos para
perder peso.

1 bufete de abogados Bart
EDurham Injury Law, con
sede en Nashville, repre-
senta a un cliente en una
demanda recién presentada.
El cliente tomdé Ozempic y

afirma que acabd con paralisis
estomacal.

“A medida que indagué y
comencé a hablar con otros
abogados que tenian estos
casos, me di cuenta de que,
al principio, Ozempic, en
particular, comenzd en 2017:
sin etiquetas de advertencia
sobre paralisis estomacal,
sin etiquetas de advertencia
sobre enfermedad de la vesi-
cula biliar”, dijo Abogado
de lesiones personales Blair
Durham. “Alguien tiene que
denunciar su desinformacion;
Alguien tiene que decir: “Esto
esta mal y tiene que parar) y
queremos ser ese alguien”.

“Paralisis estomacal (los
alimentos no se procesan
a través del estdmago), los
musculos del estomago no
pueden contraerse para
pasarlos. Provoca tlceras de
estdmago, hemorragia esto-

SEGUROS PARA
*Auto * Casa * Salud * Vida

* Workers Comp * Liability y
COTIZACIONES SIN COMPROMISO LLAMANOS

LLC, CORPORACIONES, W7, CARTA PODER,
APOSTILLES, AUDITORIAS, PLANILLAS...

mas

Mo somos Abogados licenciados para practicar
leyes en el estado de TH, Mo podemos dar

consejo legal,ni aceptar pago por consejo legal.

11

macal, puede provocar la
muerte. A mi cliente le extir-
paron la vesicula biliar”, dijo
Durham.

Uno de los medios locales
contactd a los fabricantes de
medicamentos Novo Nordisk
y Eli Lilly con respecto a la
demanda. Los representantes
enviaron las siguientes decla-
raciones:

“La seguridad del paciente
es la principal prioridad de
Lilly y participamos activa-
mente en el seguimiento, la

Horarios
Lunes a Viernes de 10 am. - 6 pm.
Sabado de 10 a 4 pm. Domingo Cerrado

SERVICES LLC

evaluacion y la presentacion de
informacion de seguridad para
todos nuestros medicamentos.
Nuestras etiquetas aprobadas
por la FDA advierten clara-
mente sobre los riesgos de
nuestros medicamentos, y
estos riesgos son comunicados
a los proveedores de atencion
médica y son ampliamente
conocidos por ellos. Conti-
nuaremos defendiéndonos
vigorosamente de estas afir-
maciones”. /Agencias.
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Identifican a
fallecidos en
el ataque al

avion I'llSO

as de 670 frag-

mentos de los

cuerpos de las
victimas, asi como
documentos perso-
nales parcialmente
conservados, fueron
encontrados cerca del
lugar del incidente.

Los investiga-
dores del ataque al
avion de transporte
militar ruso que tras-
ladaba a decenas de
prisioneros de guerra
ucranianos la semana
pasada identificaron
partes de los restos
de los fallecidos en
el derribo, ha comu-
nicado el Comité
de Investigacion de
Rusia.

En total, mas de
670 fragmentos de
los cuerpos de las
victimas, asi como
documentos perso-
nales parcialmente
conservados, fueron
encontrados cerca
del lugar del inci-
dente, ocurrido en
la provincia rusa de
Bélgorod el pasado 24
de enero.

El organismo
investigador detalld
que, con respecto a
los militares captu-
rados, su personal
obligatoriamente
toma material biolo-

gico para establecer
el perfil genético. De
esta forma, la investi-
gacion tenia a dispo-
sicion los perfiles
genéticos de los
militares ucranianos
que se encontraban
a bordo de la aero-
nave camino a ser
canjeados.

“Los resultados
de la pericia genética
permitieron llegar
a una conclusion
inequivoca sobre
la correspondencia
de los fragmentos
corporales descu-
biertos con 6 miem-
bros de la tripulacion,
3 policias militares
y 65 militares ucra-
nianos que murieron
al estrellarse el avion
como consecuencia
del ataque de las
Fuerzas Armadas de
Ucrania”, se precisa
en el comunicado. /
Agencias.

Denuncian a
Espana ante

la

NU por

las muertes de
inmigrantes

([ Las muertes en la
playa del Tarajal
son emblematicas

de las politicas fronte-
rizas racistas y mortales
de Europa y de un
desprecio total por las
vidas negras en parti-
cular”, indicaron desde
la ONG que apoya la
demanda.

Un sobreviviente de
los tragicos eventos en
Ceuta de 2014 —cuando
en un intento fallido
de cruzar la frontera
desde Marruecos hacia
Espafia se ahogaron al
menos 15 inmigrantes
tras una intervencién
de la Guardia Civil
espafiola— ha presen-
tado una denuncia ante
la ONU contra el pais
ibérico, acusandolo de
multiples violaciones de
la Convencion contra la
Tortura, informa The
Guardian.

El denunciante es
un joven camerunés de
25 afios que logro esta-
blecerse en Alemania,

Latl no - Of Tennessee LLC.
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denuncio el caso ante
el Comité de la ONU
contra la Tortura con
el apoyo del Centro
Europeo de Derechos
Constitucionales y
Humanos (ECCHR, por
sus siglas en inglés),
con sede en Berlin. “Ha
pasado una década
y todavia ni una sola
persona ha sido respon-
sabilizada por la muerte
y las heridas de tantas
personas”, afirmd el
sobreviviente, que pidid
ser identificado como
Ludovic.

Tres investigaciones
judiciales abiertas sobre
los hechos fueron archi-
vadas sin que se escu-
charan los testimonios
de los sobrevivientes
ni de los familiares de
las victimas, a varios de
los cuales les negaron
la entrada a Espana
cuando quisieron
identificar a sus seres
queridos que yacen en
tumbas sin nombre en el
pais ibérico. /Agencias.

Agricultores
se suman a
la tractorada

de

€1

xigen el cese de

los tratados de

librecomercio,
el aumento de las
ayudas y la simpli-
ficacion de la buro-
cracia, entre otras
medidas.

Agricultores y
ganaderos espafoles
se manifiestan este
jueves en las calles
de Bruselas para
sumarse a la gran
tractorada convocada
por la Coordinadora
Europea Via Campe-
sina (ECVC), con el
objetivo de reclamar
mejoras para su
sector y medidas,
como el cese de
acuerdos de libre-
comercio con otros
paises o regiones.
Centenares de trac-
tores estan llamados
a concentrarse en la
plaza Luxemburgo
de la capital belga,
el mismo dia que
los jefes de Estado
y de Gobierno de la
Union Europea (UE)
se retinen para tratar
como tema estrella
las ayudas a Ucrania.

Las principales
reivindicaciones se
centran en reclamar
a las instituciones

rotestas
ruselas

comunitarias “el
cese de acuerdos de
libre comercio como
Mercosur, las mismas
condiciones paras
las importaciones
de terceros paises
y una flexibiliza-
cion y simplificacion
de la costosa carga
burocratica de las
normativas agrarias
y medioambientales”.

ECVC ha solici-
tado reunirse con
la presidenta de la
Comision Europea,
Ursula Von der
Leyen; el presidente
del Consejo Europeo,
Charles Michel
David; y el comisario
de Agricultura de la
UE, Janusz Wojcie-
chowski, para tras-
ladar la lista de sus
reivindicaciones. /
Agencias.

los mismos anunciantes.
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Latino News of TN LLC es un periédico de investigacion general que tiene por mision llevar en un
lenguaje ameno y sencillo -y de una manera diferente-, informacion y conocimiento de forma que
redunde en un beneficio espiritual y de entendimiento para toda la comunidad hispana y de todos
los interesados en los temas latinoamericanos. Nuestra mision es informar y llegar a los hogares de
quienes quieran conocer los ultimos acontecimientos. Nuestras secciones son: Inmigracion, México,
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Aprendamos Inglés y Espaiiol, etc. Sin duda alguna queremos ser el periédico de su preferencia,
el medio de comunicacion entre los hispanos y por eso cualquier comentario sobre temas que
debiéramos incluir o sugerencias sobre los articulos, siempre seran bienvenidos.

Los articulos publicados en las ediciones de Latino News of TN LLC, son un fiel reflejo del derecho a
la libertad de expresion; los mismos son responsabilidad de su autor y no necesariamente manifiestan
la opinion de este periédico. La veracidad de los productos o servicios, es total responsabilidad de

El Periodico Latino News of TN LLC
&s miembro de la Asociacion de

Publicaciones Hispanas y de la National

Write Your Congressman.
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Granada en las

instalaciones de
Torre de Pemex

Jueza ordena nueva
suspension de las
corridas de toros

mexicana, donde esta el

e -
_.---""'_-_-__-__‘ —

La autoridad fijo para
el proximo 7 de febrero
la audiencia incidental
en la que resolvera si
otorga la cancelacion
definitiva de la activi-
dad.

andra de Jestis Zaniga,
titular del Juzgado
Quinto de Distrito en

Materia Administrativa en
la Ciudad de México, ordend

suspender de manera inme-
diata, aunque temporal,
las corridas de toros en la
principal plaza de la capital
del pais, donde se habian
reanudado recientemente.
Lajueza concedié la suspen-
sion provisional a favor a
la asociacion civil Todas y
Todos por Amor a los Toros,
organizacion que tramité un
juicio de amparo el pasado
viernes contra los especta-
culos taurinos en la alcaldia
Benito Judrez de la capital

recinto, resefid El Universal.

“Se concede la suspen-
sion provisional a efecto
de que las autoridades
responsables se abstengan
de ejecutar los actos impug-
nados, paralo cual, deberan
de suspender de inmediato,
los espectaculos taurinos
en la Alcaldia Benito Juarez
en la Ciudad de México,
asi como el otorgamiento
de permisos para realizar
dichos espectaculos”, dice la
decision, citada por Proceso.

Asi, quedan suspen-
didas nuevamente las
corridas en la Plaza de Toros
Monumental de Ciudad de
México, conocida como
Plaza México. De momento,
se cancelan dos corridas que
ya estaban programadas
para el 4 y 5 de febrero. /
Agencias.

Reportan hallazgo de una
granada en instalaciones
de Torre de Pemex en
Ciudad de México.

a tarde del pasado
Lmiércoles se reporto el

hallazgo de una granada
ofensiva tirada en el jardin
interior de la Torre Ejecu-
tiva de Petréleos Mexicanos
(Pemex), ubicada en la colonia
Verdnica Anzures de la
alcaldia Miguel Hidalgo de
Ciudad de México.

Ante la emergencia,
que se conocié mediante
una llamada andnima que
informd sobre la presencia
de un artefacto explosivo
en el inmueble, se activaron
los protocolos de seguridad.
Al lugar llegd personal de
Proteccion Civil y militar,
con apoyo de miembros de
Seguridad Fisica de la Secre-
taria de la Defensa Nacional
(Sedena) y de la Direccion
Juridica de Pemex, resefid
Milenio. /Agencias.
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Corte tumba

reforma eléctrica
de AMLO

Linea 12 del metro
reabre casi tres anos

S I

en 2021 por el Gobierno federal
vulnerala libre competencia y el
desarrollo sustentable.

La Suprema Corte de Justicia de
la Nacion (SCJN) resolvio ayer que la
reforma a la ley del sector eléctrico
que se realizd en 2021, y que fue
impulsada por el Gobierno federal,
“vulnera los principios de libre
competencia, libre concurrencia y
desarrollo sustentable” establecidos
en la Constitucion. Segan informo el
Alto Tribunal en un comunicado, lo
que restringe tales principios es la
forma de asignacion de los contratos
de cobertura eléctrica, las reglas en
el orden del despacho de energia que

Seﬁala que la medida impulsada

2@,

AN

* Pediatria
* Ginecologia

se introdujeron hace tres afios y el
sistema de adquisicion de certifi-
cados de energias limpias.

Las modificaciones establecian
que la electricidad debe ser comprada
primero a las plantas que son de
propiedad del Estado, las cuales se
alimentan mayormente de combus-
tibles fdsiles como carban, petrdleo
y diésel.

Si todavia habia demanda sin
atender es cuando se podria comprar
electricidad a las plantas privadas de
gnergia renovable y gas natural. Se
trataba de beneficiar directamente a
la Comision Federal de Electricidad
(CFE). /Agencias.
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» Medicina en general

después de la tragedia

Hoy entraran en funcio-
namiento las ultimas
cinco estaciones que
aun no estaban abiertas
al publico.

as autoridades de
|_Ciudad de México inau-
guran este martes las
ultimas estaciones de la linea
12 de metro que quedaban
cerradas al publico, tras el

tragico accidente que se
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produjo en mayo de 2021
por el colapso del tramo
elevado. El Jefe de Gobierno
de Ciudad de México, Marti
Batres, confirmo en confe-
rencia de prensa la habili-
tacion del ultimo tramo de
la linea. “Vamos a hacer la
ceremonia de reapertura
para reincorporar, final-
mente, las estaciones que
faltan”, afirmo.

El acto llega casi tres
afnos del colapso de un
tramo entre las estaciones

de Olivos y Tezonco, en la
alcaldia de Tlahuac, que
dejo 27 fallecidos y al menos
80 personas heridas.

Batres record6 que la
obra civil concluyd el pasado
31 de diciembre y que
durante los primeros dias
de este 2024 se han estado
llevando a cabo trabajos de
limpieza mecanica y apli-
cacion de pintura antico-
rrosiva, asi como pruebas
de carga y operativas, “con
el objetivo de garantizar la
seguridad de la ciudadania
en cada uno de los viajes”.

Las labores iniciaron
después de accidente regis-
trado el 3 de mayo de 2021,
cuando un puente de la
linea 12 de metro de Ciudad
de México cedid y provocd
que dos vagones de metro
se precipitaran sobre la
avenida Tlahuac. /Agencias.
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» Cirugia menor
» Accidentes de trabajo
* Aceptamos emergencias menores
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Lalinoamerica Hoy

Rechazan
dictar detencion
domiciliaria
contra Fujimori

El Poder Judicial
de Peru dicto nueve
meses de impe-
dimento de salida
del pais contra el
exmandatario.

1 Poder Judicial de
EPerﬁ ha rechazado

el pasado miércoles
dictar detencion domi-
ciliaria contra el expre-
sidente Alberto Fujimori
y en su lugar ha orde-
nado nueve meses de
impedimento de salida
del pais para el politico
por el caso Pativilca.

“El Juzgado Penal
Supraprovincial Liqui-
dador Transitorio
declaré infundado el
requerimiento fiscal de
variacion del mandato
de comparecencia
simple por detencién
domiciliaria de Alberto
Fujimori. En cambio
le dicté impedimento
de salida del pais por
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nueve meses”, reza el
comunicado.

El pasado miércoles,
el exasesor de Fujimori,
Vladimiro Montesinos,
fue condenado a 19 afios
y 8 meses de prision por
los casos de Pativilca
y La Cantuta. Como
la pena se considera
cumplida, dado que esta
preso desde 2001, esta
previsto que Monte-
sinos salga en libertad
en junio de 2026.

En la audiencia de
variacion de compa-
recencia pasada, el
martes 30 de enero,
Fujimori critico el peti-
torio fiscal e indicd que
puede “morir de forma
subita”. “Tengo una
enfermedad pulmonar
intersticial cronica,
es una enfermedad
dentro del grupo de la
fibrosis. Debo caminar
media hora diaria para
evitar el avance de la
enfermedad”, arguyo
el exmandatario (1990-
2000). /Agencias.
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Lula despide
al namero dos
de agencia de

inteligencia
tras caso de
espionaje ilegal

. e

ambién decidio
Treemplazar a

los directores de
siete departamentos,
lo que evidencia una
amplia reestructura-
cion en el interior del
organismo.

El gobierno del
presidente de Brasil,
Luiz Inacio Lula da
Silva, despidid al
numero dos de la
agencia de inteli-
gencia, en medio de
las investigaciones
sobre una supuesta
mafia que realizaba
espionaje ilegal para
favorecer a la familia
del exmandatario Jair
Bolsonaro durante su
mandato (2029-2022).

La salida de Ales-
sandro Moretti fue
publicada la noche
del martes en el

boletin oficial Diario
Oficial de la Union.
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Lula coment6 que
el funcionario tenia
una “relacion” con
Alexandre Ramagem,
el exdirector de la
Agencia Brasilefia de
Inteligencia (Abin), a
quien la Policia inves-
tiga por supuesta-
mente espiar a adver-
sarios del mandatario
ultraderechista.

Moretti sera
sustituido por Marco
Cepik, que fue
director ejecutivo del
Centro de Estudios
Internacionales sobre
Gobierno (Cegov).
Ademas, también se
decidi6 el remplazo
de los directores de
siete departamentos
de la agencia, lo que
evidencia una amplia
reestructuracion
llevada a cabo en el
interior de la Abin. /
Agencias.

Termina

aro

en Machu
Picchu tras
pacto con el

n Cusco decla-
Eraron el inicio de
una “nueva era” en
Peru, al resaltar lo acor-
dado como un “proceso
de descentralizacion
real y efectiva”.
Organizaciones
gremiales y pobla-
dores de Machu Picchu
Pueblo, Perti, anun-
ciaron el levantamiento
del paro general indefi-
nido, iniciado la semana
pasada, tras alcanzar un
acuerdo con el Gobierno,
confirmado este miér-
coles por la ministra de
Cultura, Leslie Urteaga.
“Tenemos esta
buenisima noticia
para todo el Pert, para
los cusquefios, para
nuestros hermanos de
Machu Picchu, nos estan
dando la buena noticia
que se levanta el paro”,
declaro Urteaga a la
emisora local RPP.
Urteaga, asi
como sus colegas de
Ambiente, Albina Ruiz;

Gobierno
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y de Comercio Exterior
y Turismo, Juan Carlos
Mathews, suscribieron
en la vispera un acta con
10 puntos en los cuales
ambas partes invocaron
a la finalizacion “inme-
diata” de la huelga en
el distrito. La principal
demanda de los mani-
festantes fue aceptada
por el Ejecutivo al
disponer el adelanto
de la conclusion del
contrato para la venta
de boletos, via web, por
medio de la plataforma
de Joinnus, empresa
privada altamente criti-
cada.

En didlogo con
Canal N, Urteaga
corrobord que dispon-
dran de una plataforma
estatal, pero mientras
transfieren los datos de
Joinnus, la adquisicion
de entradas continuara
disponible en la web de
la compafiia privada. /
Agencias.
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Maduro insta a

Los combustibles
podrian subir hasta un

Se trata de los tri-
butos al combus-
tible liquido (ICL)
y al dioxido de
carbono (IDC), que
habian sido frena-
dos por el gobier-
no del peronista
Alberto Fernandez
(2019-2023).

a nafta y el
Lgasoil podrian

subir a partir de
este jueves nueva-
mente hasta un 11 %
en Argentina, si el
gobierno del liber-
tario Javier Milei
decide no prorrogar
el congelamiento de
dos impuestos que
impactan en su precio,

11 % en Argentina

fany

segun reporta el diario
La Nacion.

Se trata de los
impuestos al combus-
tible liquido (ICL) y
al diéxido de carbono
(IDC), que habian sido
congelados desde julio
de 2021 por el gobierno
del peronista Alberto
Fernandez (2019-2023)
en medio de la aguda
crisis inflacionaria que
arrastra el pais suda-
mericano.
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Preguntadas por
el rotativo, la consul-
tora Economia &
Energia estima que
si los impuestos recu-
peran todo el atraso
que arrastran desde
2021 los combustibles
podrian subir un 8
%, mientras que otras
empresas que refinan
los combustibles
auguran un aumento
del 11 %. /Agencias.

Latinoameérica Hoy

Noboa a ocuparse del
"berenjenal” en Ecuador

El pronunciamiento
se produce después
que el mandatario
ecuatoriano dijera
que no reconoceran
el resultado de las
proximas elecciones
venezolanas.

1 presidente de
EVenezuela, Nicolas

Maduro, insto este
miércoles a su par de
Ecuador, Daniel Noboa,
a dejar de meterse y
amenazar a Caracas y
ocuparse del “beren-
jenal” (embrollo) que
tiene en su pais.

“No te conozco
Noboa, eres muy joven,
estas amenazando
a Venezuela desde
Ecuador”, expreso el
mandatario venezolano
durante su intervencion

SulAbosadorEHispano
EspecialistalEniinmigracion
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en la sesion solemne de
apertura del Afo Judi-
cial 2024 en Venezuela.
En su intervencidn
afadio: “Y te digo algo
que es peor, piénsalo
bien cuando te vas a
meter con Venezuela [...]
porque el que se mete
con Venezuela se seca
y te vas a secar, deja
de meterte con noso-
tros, Noboa, octipate de
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Extenciones de estadias
Documentos para viaja
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tu pais, que tienes un
berenjenal y no sabes
qué hacer”.

Maduro insistié a
Noboa en que se preo-
cupe por Ecuador,
al que dice que no
gobierna, por haberle
abierto las puertas al
“diablo”, en referencia al
Comando Sur de EE.UU.
(Southcom). /Agencias.
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Tennessee

Campamento para personas
sin hogar de Hermitage

cierra ofi

NASHVILLE, Tennessee
— Después de mas de
dos anos, el campa-
mento para personas
sin hogar en Hermita-
ge cerrd. Se produce
despues de que vecinos
y empresas |lamaron

y enviaron correos
electronicos a funcio-
narios de la ciudad para
limpiarlo.

ciudad dijeron que las

36 personas que viven
en ese campamento ahora
estan alojadas y muchas
estan bajo techo por primera
vez en varios anos.

|_os funcionarios de la

Es una transicion que
puede ser dificil para

L]

algunos que eligieron vivir
alli, pero emocionante para
otros que sintieron que no
tenian otras opciones. La
Oficina de Servicios para
Personas sin Hogar y los
voluntarios han estado
trabajando juntos para
conseguir que todos tengan
un alojamiento, ya sea que
se muden a un apartamento
0 a una casa adosada.

La medida proviene del
anterior alcalde de Nash-

Fentanilo es

red

rec:.(ferado tras
a de drogas

en Nashville

NASHVILLE, Tennessee
— Un hombre de 35 afios
fue arrestado el pasado
martes después de una
redada anti-drogas en un
apartamento del sur de
Nashville.

I_a policia metropolitana

ejecutd la orden de registro

en un apartamento en la
cuadra 5000 de Edmondson
Pike, segtin una orden de
arresto. Los detectives dijeron
que la casa pertenecia a Ryan
Flatford. Dentro del aparta-
mento, los detectives encon-
traron 76 gramos de cocaina,
96 gramos de fentanilo, 90
gramos de metanfetamina,
43 gramos de marihuana y
una balanza digital, segun
una declaracion jurada. Los
agentes también encontraron

dos armas de fuego en el apar-
tamento, segtin el informe del
arresto.

Flatford fue ingresado en
la carcel Metro y acusado
de delito grave de posesion
de drogas y armas, dijeron
las autoridades. Su fianza
se fijo en 100.000 dolares. /
Agencias.
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ente

ville, John Cooper, quien
busco invertir $50 millones
para proporcionar viviendas
temporales, servicios inte-
grales y viviendas de apoyo
permanentes a la comu-
nidad sin vivienda.

Los equipos estaran en
el lugar la proxima semana
para limpiar la propiedad
y luego sera vallada. Una
parte del sitio se convertira
en un centro de reciclaje. /
Agencias.
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Conductor de
WeGo salva a mujer

- Segun la policia de
Metro, un conductor

de autobus WeGo utilizo los
graficos de la pantalla del
vehiculo para ayudar a evitar
que una muijer fuera agredida.
Una mujer en el autobts les
dijo a los oficiales que, segtin
los informes, un hombre se
acerco detras de ella mientras
estaba sentada en el autobus,
intentd agarrar su teléfono
y la acusé de tomarle foto-
grafias. Segun documentos
judiciales, el conductor frend
bruscamente, lo que provocd
que Augustine Collier, de 40

N ASHVILLE, Tennessee

de ser agredida

anos, perdiera el equilibrio y
cayera al suelo.

Collier supuestamente
admitié ante los oficiales que
estaba tratando de quitarle
el teléfono a la mujer y que
queria estrangularla porque
ella le estaba tomando fotos y
temia por su seguridad.

“Actualmente estoy en
6565 Premier Drive. Parece
que el autobuts de Charlotte
Pike actualmente muestra
‘Llamada de emergencia al
911, asi que segui las instruc-
ciones”, dijo la persona que

llamo. /Agencias.

Nuevas subvenciones
Care Partnership

NASHVILLE, Tennes-
see — EI Departamento
de Servicios Humanos
(TDHS) lanza oportuni-
dades de subvenciones
para ampliar las asocia-
ciones de empleadores
para el cuidado infantil
en Tennessee.

S e trata de un programa
piloto de tres afios que
recibira 15 millones al
afo de dinero estatal para
ayudar al cuidado infantil a

través de organizaciones sin
fines de lucro.

A partir del pasado 1 de
febrero, el TDHS se comenzo
a aceptar solicitudes para
las NUEVAS subvenciones
Care Partnership. Existe una
fecha limite continua para
todas las organizaciones sin
fines de lucro que califiquen.

El programa retne a
todas las diferentes organi-
zaciones sin fines de lucro
en Tennesseee para innovar
y estrategias de asociacion
con empleadores privados
para ampliar la disponibi-
lidad de cuidado infantil en
la fuerza laboral.

El comisionado del
TDHS, Clarence H. Carter.
dijo: “El acceso al cuidado
infantil es vital para la esta-
bilidad familiar, el bienestar
de la comunidad y las opor-
tunidades econdmicas. “El
sector privado desempefia

 ——

un papel fundamental a la
hora de hacer que el cuidado
infantil de calidad sea acce-
sible y sostenible. Ya hemos
apoyado algunos modelos
interesantes de innovacién
y estamos ansiosos por
hacer crecer esos modelos a
través de esta oportunidad
de subvencion”.

Obtenga mads infor-
macion sobre las nuevas
subvenciones para asocia-
ciones de atencion, esca-
neando el codigo OR adjunto
a esta noticia. /Agencias.
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Regresa, The
Gold Rush

Sistemas de alerta
estan disponibles para
las escuelas de Tn.

ley, anunci6 que el Depar-
tamento de Educacion de
Tennessee aprobo la amplia-
cion de la subvencion para
cubrir la tecnologia. Los
sistemas de alerta se pueden
llevar como un cordén
alrededor del cuello de un
profesor.

Este no es el primer
restaurante que Giarratana
interviene para salvar desde
hace mucho tiempo. En 2019,
Elliston Place Soda Shop no
pudo llegar a un acuerdo con
sus propietarios actuales, por
lo que Giarratana intervino y

Habria tres botones
de diferentes colores para
identificar qué tipo de
emergencia ocurre cuando
se presionan. Uno repre-
sentaria un problema
de conducta que esta

—Se espera que un cono-

cido bar y restaurante de

Nashville renazca después de

cerrar abruptamente hace casi
cinco anos.

El establecimiento basico

de Elliston Place cerr¢ ines-

N ASHVILLE, Tennessee

Escolar fue una legislacion
aprobada por la Asamblea
General el afio pasado. Los
legisladores aprobaron mas
de 230 millones de dolares
para aumentar la seguridad

- Un proyecto de ley
que buscaba incor-
porar sistemas de alerta de
emergencia en las escuelas
de Tennessee ha sido reti-

N ASHVILLE, Tennessee

rado porque ya no es nece-
sario que sea posible.

La Subvencidén para
la Seguridad Escolar
cubre ahora el coste de
los sistemas portatiles de
alerta de emergencia para
los profesores. La Subven-
ciéon para la Seguridad

en las escuelas. El pasado
miércoles, justo antes de
que el proyecto de ley que
proponia los sistemas de
alerta fuera discutido en el
Comité de Educacion del
Senado, el senador Mark
Pody, que ha estado traba-
jando en este proyecto de

ocurriendo y alertara al
administrador y al oficial
de recursos de la escuela.

El senador Pody dijo que
en lugar de esperar meses
para que se apruebe la legis-
lacion, las escuelas pueden
comenzar a solicitar esta
tecnologia ahora. /Agencias.

peradamente en 2019 después
de prestar servicios a la comu-
nidad de Nashville durante casi
44 afos. El clasico del centro
de la ciudad era famoso por lo
que llamaba su “Bean Roll”, un
plato estrella del restaurante.

El empresario inmobiliario
Tony Giarratana planea traer
de vuelta The Gold Rush.

compro la marca y un nuevo
edificio, a 10 pies de la ubica-
cién original.

Giarratana espera hacer
lo mismo con The Gold
Rush, mientras expande y
desarrolla el drea también
conocida como “Rock Block”
en los proximos afos. /Agen-
cias.
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Chivas vivira
reencuentros en la
Leagues Cup

L

El pasado miérco-
les se dieron a co-
nocer 10s grupos
de la Leagues Cup
2024 y las Chivas
fueron ubicadas en
el mismo grupo
que el Galaxy de
Los Angeles y el
San José Ear-
thquakes.

ebido a esto es
D que el Rebafio

invariablemente
disputara dos duelos
que significaran reen-
cuentros muy espe-
ciales para un par de
sus nuevos elementos,
pues tanto Cade
Cowell como Javier
Hernandez se veran

las caras con sus ex

equipos.

Ambos delan-
teros fueron fichados
por Chivas para este
Clausura 2024, esto
luego de que “Chicha-
rito” militara con el
conjunto angelino
y Cowell hiciera lo
propio con el cuadro
de los Terremotos. En
el caso de Hernandez,
el Galaxy fue el

2024

equipo que lo trajo de
regreso al continente
americano después de
que saliera del Sevilla,
club que fue su tltimo
equipo durante su
paso por el futbol de
Europa.

Respecto a Cowell
el habilidoso volante
fue debutado como
futbolista profesional
por el cuadro de San
José, mismo con el que
acaparé reflectores
al grado de que fue
convocado a la Selec-
ciéon de los Estados
Unidos y fue incluido
en el equipo de estre-
llas de la Major League
Soccer (MLS) durante
la etapa de Matias
Almeyda como entre-
nador del cuadro de
California. /Agencias.

Abierto Mexicano de
Tenis contara con 11
jugadores del Top-20

el 26 de febrero
Dal 2 de marzo se

pondra en marcha
el Abierto Mexicano de
Tenis, pese a contra-
tiempos, incertidumbre
y un huracan que azot6

a Acapulco.

Por lo que, se dio
a conocer la lista de
once jugadores que se
encuentran dentro del
Top-20 del ranking de la
ATP y que participaran
en el torneo, misma que
encabezan el aleman
Alexander Zverev y
el danés Holger Rune
quienes se ubican en los
lugares 6y 7, respectiva-
mente.

Para su edicion
XXX, el Abierto de Tenis
vivia en la incognita
tras el paso del huracan
“Otis” por todos los
destrozos que causd

en la ciudad portuaria.
Sin embargo, la orga-
nizacion del evento
hizo todo lo posible
para que se llevara a
cabo en las fechas que
se tenian previstas.
Ademas, el esfuerzo no
solo se vio reflejado en
los trabajos a marchas
forzadas, sino también
en traer tenistas de gran
nivel que engalanaran
el torneo y elevaran la
competicion. El actual
campeo6n del torneo
Alex de Mifaur, junto
con el estadounidense
Taylor Fritz, el griego

Stefanos Tsitsipas y el
joven Ben Shelton, son
otros de los jugadores
que estardn presentes
en Acapulco.

Asimismo, la orga-
nizacion asegurd que
la Arena GNP, como los
hoteles a su alrededor,
estaran en Optimas
condiciones para los
dias del evento. Ademas,
dieron a conocer el
resto de la lista que esta
conformada por juga-
dores que se posicionan
entre los mejores 50 del
ranking de la ATP. /
Agencias.
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México inicia su
camino en Miami 2024

Se llegd el momen-
to de que México
emprenda el camino
a |0 que podria ser
su décimo titulo
dentro de la Serie
del Caribe.

uego de la culmina-
|_ci(')n de la Tempo-

rada 2023-2024 de la
Liga Mexicana del Paci-
fico (LMP) hace algunas
semanas, a partir de este
jueves los Naranjeros de
Hermosillo concretaran
su regreso al clasico
caribefio después de una
década de ausencia. En
este sentido la novena
sonorense, campeona
de México en invierno,
arrancard su travesia
midiéndose en contra
de Curazao, pais que
serd representado por el
equipo de Royal Scor-
pions, sinodal que sera

la primera prueba para
los comandados por el
manager naranjero Juan
Gabriel Castro.

“Estoy emocionado
por haber logrado este
titulo con Naranjeros,
y ahora de nuevo,
portando la playera
de México, vamos con
mucho orgullo a Miami,
a tratar de traernos el
banderin (...) Todos
los equipo son fuertes,
en el beisbol no se
sabe, sabemos el buen
beisbol que se juega en
el Caribe, y nosotros
vamos a dar el todo, a

dar el 100% cada dia,
como lo hicimos esta
temporada, tenemos
un equipo muy bueno
que ira al torneo para
traerse la Serie del
Caribe”, dijo.
Asimismo, la
escuadra de Hermo-
sillo tendra la respon-
sabilidad de regresar el
titulo del clasico cari-
befio a nuestro pais,
pues desde 2016 que
Meéxico no se corona en
este certamen donde el
ultimo campedn azteca
fueron los Venados de
Mazatlan. /Agencias.

México, por el
Campeonato
Femenino Sub-17

eran ocho selec-
ciones las que
competiran:

México, Estados
Unidos, Canada,
Costa Rica, Haiti,
Panama, Puerto Rico
y El Salvador. Estas
seran divididas en
dos grupos de cuatro
equipos y los dos
mejores conjuntos de
cada seccidn, pasaran
a la ronda de semifi-
nales. Las escuadras
que resulten derro-
tadas en esta instancia
jugaran un partido por
el tercer lugar. Mien-
tras que, las ganadoras
se encaminardn a la
final para disputarse
el titulo de la zona.

En la edicidn
pasada del Campeo-

nato Femenino Sub-17
que se celebrd en
Republica Domini-
cana, la Seleccion
Mexicana estuvo a
nada de alcanzar su
segundo titulo de
la competencia, sin
embargo, Estados
Unidos se impuso
en el partido final
por un marcador de
2-1 y sumo su quinto

campeonato en su
historia.

La tinica ocasion
en la que México se
ha coronado dentro
del certamen, fue en
el lejano 2013. En esa
edicion, que se desa-
rroll6 en suelo jamai-
quino, la escuadra
Tricolor vencié a
Canada por la via de
los penales. /Agencias.
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ALGUNAS NORMAS QUE LOS CONDUCTORES DEBEN TENER
EN CUENTA AL ENCONTRARSE CON UN AUTOBUS ESCOLAR

Los conductores deben intentar
mantener la calma al volante.
Ser pacientes y cortés con los
autobuses escolares. Tener
malos habitos al volante podria
representar un riesgo o un
motivo de enojo para los
demas. No olvides los
comportamientos que han
provocado hechos de violencia
en el pasado.

IM=30p0 rPpO=0<IV

No se permite lenguaje vulgar o DOS VARIOS CARRILES, VARIOS CARRILES,

gestos hacia el autobiis CARRILES COMPARTIDOS DIVIDIDOS
escolar. El autobus escolar es

una extension mas del salon de Ambas Vehiculos que Los vehiculos que viajan
clases. Cualquier acto de direcciones viajan en ambas detras del autobus deben
vandalismo hacia el interior o deben direcciones detenerse, los vehiculos
exterior del autobis escolar parar deben parar que viajan en direccion
esta prohibido y requerira el opuesta deben tener
pago de cantidad de danos y precaucion

tratados con consecuencias.

u
‘;E-_G ﬂo-&

INFORMACION TRAIDA A USTEDES CORTESIA DE Latinone

El
Bronco
INSURANCE
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Por: Eugenia Avila

Un afno mas Latino News volviendo los suenos
realidad de una Quinceariera y ésta vez el turno
fue para Alexa Cureno Enteza.

que logramos gracias al apoyo de las compatiias que

participaron y las cuales como siempre, demostraron
por qué son de las preferidas en el mercado de Nashville
para los eventos sociales, con sus hermosas exposiciones y
muestras de sus deliciosos cups cakes, pastelitos, bocadi-
llos y que decir de las deliciosas fajitas por parte de Maria
Bonita, las rica mesa de charcuteria y muchas delicias mas,
las cuales disfrutaron los asistentes.

Pero sin lugar a dudas el mejor momento y mas
emocionante de la noche fue cuando entraron una a una
las quincearieras y dejaron en la urna sus nombres. La
eleccion se logrd por decision de los mismos sponsor y el
publico asistente, al primer lugar, la ganadora y después
se dieron los premios adicionales. Cabe decir que todas las
concursantes que asistieron recibieron premios, algunas
secciones de fotografia gratis, otras concursantes también
recibieron pasteles, descuentos muy buenos obsequios en
sonido, vestidos, decoracion y mucho mas.

Nos sentimos muy orgullosos de lo logrado este dia y
queremos darle las gracias primero a papa Dios por permi-
tirnos realizar un afio mas este evento y a las siguientes
compafiias.

S er la gran ganadora en este 2024, fue un gran evento el

J‘J.—._._. i 3

\TTRQ EVENTO R |
MR L ovica- o gawgﬁo = wri)
S 1.. : f-‘r.?,uh't"‘ _I ., EEn o

o) - R MARIACHI

A 'mﬁ" \[MB @@m P TENNESSEE

B15-850-4 11'?.?:-;'::3 . ';;:I;:u.:jfjdw . “u) 615-569-9185

jiiGracias a todos por su apoyo,
los esperamos el 2025!!!
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615 - 942 - 6899

> Lunes a viernes 3019 Nolensville Pike, Nashville, TN 37211

de 8am a 6pm 2683 Murfreesboro Pike, Nashville, TN 37217 (Priest lake Plaza)
. 1019 S. Gallatin Pike, Madison, TN 37115
> Sabados de 10am a 4pm 610 SE Broad St. Murfreesboro, TN 37130

: 28 N Lowry St, Smyrna, TN 37167
> Domingos de 10am a 2pm 1193 Fort Campbell Blvd. Clarksville, TN 37042
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Dia Mundial de Oracion

Desacelerar y detenernos
en Cuaresma

s hora de sacu-
Edirnos esa “inex-

plicable afioranza
por la esclavitud”
que llevamos dentro
y abandonar las
“ataduras opresoras”
que nos paralizan y
nos impiden sofiar con
un mundo distinto. Lo
escribe el Papa Fran-
cisco en su Mensaje
para la Cuaresma
2024.

“Del mismo
modo que Israel en el
desierto lleva todavia
a Egipto dentro de si
—en efecto, amenudo
echa de menos el
pasado y murmura
contra el cielo y contra
Moisés—, también
hoy el pueblo de
Dios lleva dentro de
si ataduras opresoras
que debe decidirse a
abandonar”. Esta cons-
tatacion es planteada

¢

mFeI!_z,Mes del AMor,
ylla Amlstad lesidesea
Clinica Armonia'!!

por el Papa Francisco
en su mensaje para
la Cuaresma 2024,
titulado “A través del
desierto Dios nos guia
a la libertad”.

El destello de una
nueva esperanza

En la medida en
que esta etapa sea de
conversion, entonces,
la humanidad extra-
viada sentird un
estremecimiento de

creatividad, agrega.
El Santo Padre incen-
tiva a todos los fieles
a buscar y arriesgar,
como dirigid la invi-
tacion a los jovenes
durante la JM] Lisboa
2023.

En su discurso a
los universitarios, el
Obispo de Roma decia
que “en este momento
historico los desa-
fios son enormes, los
quejidos dolorosos
—estamos viviendo
una tercera guerra
mundial a pedacitos—,
pero abrazamos el
riesgo de pensar que
no estamos en una
agonia, sino en un
parto; no en el final,
sino al comienzo de
un gran espectaculo.
Escribe Francisco y
desea a todos un buen
camino cuaresmal. /
Agencias.

y Reflexion contra la
trata de personas

Del 2 al 8 de febre-
ro tendra lugar la
semana de movi-
lizacion y oracion
con una reunion en
Roma de cincuenta
jovenes de todos los
continentes com-
prometidos contra la
trata de personas.

1 Dia Mundial de
EOracic')n y Reflexion

contra la trata de
personas, que se celebra
cada afio el 8 de febrero
se ha convertido en
el simbolo universal
del compromiso de la
Iglesia contra esta plaga
de la sociedad.

“Caminando por
la dignidad. Escuchar.
Soniar. Actuar”. Es el
tema de la décima

Jornada Mundial de
Oracion y Reflexion
contra la trata de

personas, que fue
instaurada en el afio
2015 por Papa Fran-
cisco con motivo de la
memoria liturgica de
santa Bahkita, la reli-
giosa sudanesa victima
de la trata y simbolo
universal del compro-
miso de la Iglesia contra
esta lacra.

El evento se retrans-
mitird en directo en 5
idiomas (inglés, espafiol,

portugués, francés e
italiano) en www.praya-
gainsttrafficking.net

“Por ello, invitamos
a todos a escuchar con
atencioén y observar; a
sofar junto a los jovenes
con un mundo mejor y a
actuar para cambiar la
situacion, empezando
por un compromiso
personal, comunitario e
institucional para luchar
con determinacion y
eficacia contra las causas
de la trata y la explota-
cién”. /Agencias.

82CLINICA ARMONIA

615-277-0760 - 615-834-3123

(TIENES PROBLEMAS EN

RASVARTICULACIONES? - ;(TIENES DOLOR?

VISITANOS TENEMOS TRATAMIENTOS A EXCELENTE PRECIO

..............

DISFUNCI:&N ERECT!L

ATENDEMOS SIN CITA,
SIN SEGURO MEDICO

AHORA CONTAMOS CON
INYECCIONES PARA BAJAR DE PESO

NUESTROS HORARIOS

Lunes a Jueves 8:00 a.m. a 5:00 p.m

Viernes 8:00 a.m. a 1:00 p.m

Sabado y Domingo CERRADO
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Muiltiples heridos

reportados en Idaho
derrumbe de edificio

os socorristas de
Lvarias agencias

llegaron después del
colapso de un edificio
cerca del aeropuerto de
Boise. Se culpd a una
grua caida.

Los socorristas
llegaron al lugar del
derrumbe de un gran
edificio en Idaho, cerca
del aeropuerto de Boise,
poco después delas 5 de
la tarde del miércoles.
La policia dijo que una
grua caida provocd el
colapso estructural.
Segtin el Departamento
de Bomberos de Boise,
una docena de personas
resultaron heridas. El
aeropuerto de Boise no
se vio afectado. Una
calle cercana al lugar
fue cerrada.

Las imagenes vistas
desde una carretera

, -

principal parecian
mostrar dafios impor-
tantes a la estructura
derribada. El video
compartido por Scripps
News Boise mostro
escombros del colapso
junto a un edificio con
un letrero que decia
“Helicdpteros Fire-
hawk”. Otros vehiculos
policiales se unieron
a varios vehiculos
médicos de emergencia
en el lugar.

El Departamento
de Bomberos de Boise

dijo enlas redes sociales
que habian iniciado
esfuerzos de busqueda
y rescate para evaluar
a las victimas y deter-
minar si alguien quedo
atrapado.

Las identidades
de los heridos o como
fueron tratados no
quedd inmediatamente
clara después de que la
policia dio una confe-
rencia de prensa alre-
dedor de las 7 pm en
Boise. /Agencias.

Nueva York: alarmante
aumento en la

poblacion sin hogar

n informe dice
Uque las llegadas

de inmigrantes
fueron responsables
de un aumento del
147% en las entradas a
refugios que albergan
a familias con nifos.

El ntimero de
personas sin hogar
en los refugios de
la ciudad de Nueva
York aumentd un 53%
durante el afio pasado,
impulsado en gran
medida por la afluencia
de solicitantes de asilo
ala ciudad.

“Las cifras parecen
coincidir con lo que
estamos viendo”, dijo
Juan De La Cruz,
director de servicios de
ayuda de emergencia
de la Coalicién para
las Personas sin Hogar.

El alcalde Eric
Adams publico su
Informe de gestion
preliminar compa-
rando los datos y el
desempeno de las
agencias de la ciudad
durante los primeros
cuatro meses del afio
fiscal 2024 con datos del
mismo periodo del afio
anterior. El informe
que utiliza datos de
julio a octubre de 2023
dice que un promedio
de 84.000 personas
fueron alojadas en
refugios adminis-

R

trados por la ciudad
cada dia durante el
periodo trimestral, en
comparacion con solo
55.000 personas en
2022.

“Normalmente
atendemos aentre 250y
a veces a 275 personas.
Actualmente estamos
atendiendo a mas de
400 personas”, dijo De
La Cruz. “La mayoria
de las personas a
las que atendemos
son personas recién
llegadas”. /Agencias.
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Anulan 56.000 millones
de dolares que se
adjudico Elon Musk

ras la noticia,
Tel precio de las

acciones de la
compafiia cayd en
alrededor de 3 % en
las operaciones poste-
riores al cierre del
pasado martes.

Una jueza de
Delaware (EE.UU.)
anulo el pasado martes
el paquete de pago de
56.000 millones de
ddlares que se adju-
dicd el CEO de Tesla,
Elon Musk, por consi-
derar que el consejo
de administracion de
la empresa no pudo
demostrar “que el
plan de compensacion
fuera justo”, informa
CNBC.

El precio de las
acciones de Tesla cayd

en alrededor de 3 %

o ml o B o S|
= -y

en las operaciones
posteriores al cierre
del martes, tras la
noticia. La demanda
fue presentada por
Richard Tornetta,
accionista del fabri-
cante de automoviles
eléctricos.

El paquete retri-
butivo que Tesla
concedié a Musk en
2018 fue el mayor plan
de compensacion dela
historia empresarial
publica, y convirtio

TEg LA

al jefe de Tesla en la
persona mas rica del
planeta, senalo lajueza
Kathaleen McCor-
mick. El plan ofreci6 a
Musk la posibilidad de
asegurar 12 tramos de
opciones de acciones
de Tesla, que se otor-
garian si la capitaliza-
cion de mercado de la
empresa aumentaba
en 50.000 millones de
dolares y Tesla alcan-
zaba un objetivo de
ingresos. /Agencias.

Biden visitara Ohio un aio

después d

La portavoz de la
Casa Blanca, Karine
Jean-Pierre, explico
que el presidente

ha tardado tanto en
visitar el estado por-
(ue estaba tratando
de encontrar “el me-
jor momento” para
hacerlo.

El presidente de
EE.UU., Joe Biden,
visitard pronto
East Palestine, Ohio,
para reunirse con los
residentes y evaluar
los esfuerzos de reme-
diacion al cumplirse
casi un afio del desca-
rrilamiento del tren
que derram¢ productos
quimicos toxicos y
provocd problemas de
salud entre la poblacion.

“En febrero, el presi-
dente Biden viajard a
East Palestine, Ohio,

s
3

para reunirse con los
residentes afectados
por el descarrilamiento
del tren de Norfolk
Southern, hablar sobre
el apoyo federal a la
comunidad y exigir
responsabilidades a
Norfolk Southern”,
reza un comunicado
de la Casa Blanca. Sin
embargo, ain no se ha
anunciado la fecha de
la visita. El 3 de febrero
de 2023, un tren de la
empresa ferroviaria
Norfolk Southern que
transportaba productos
quimicos peligrosos

el derrame téxico

descarril6 en East Pales-
tine poniendo en peligro
la seguridad de la comu-
nidad y provocando
una ola de criticas por
la aparente inaccion del
Gobierno ante la crisis
ambiental.

“Desde el descarri-
lamiento, la Adminis-
tracion Biden-Harris
[la vicepresidenta esta-
dounidense, Kamala
Harris] ha movilizado
una respuesta integral
de todo el Gobierno para
apoyar a la poblacion”,
aseguro la Casa Blanca.
/Agencias.
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Bajo amenaza obligaba
a dos madres a trabajar
en venta de tacos

Dos madres guate-
maltecas viajaron

a suelo americano
con el suefio de
progresar, pero al
llegar, terminaron
presuntamente sien-
do victimas de la
mujer que las ayudo
a cruzar la frontera.

o anterior, cuando
Lbajo amenazas,

Miriam Lopez
Mackler empezd a
obligarlas a trabajar
en una venta de tacos.
Las victimas, segun el
reporte de las autori-
dades, eran hermanas y
la acusada era vecina de
la madre de las adoles-
centes en Guatemala.

Al estar en suelo
americano, Lopez le

informo6 a las hermanas
que cada una le
debian 15.000 ddlares,
ademas de 300 ddlares
mensuales por los inte-
reses y 300 ddlares porla
permanencia en su casa.
Las hermanas presunta-
mente fueron victimas
de violencia verbal y
obligadas a trabajar en
un «Food Truck».

Segun el informe
policial, una de las guate-
maltecas logrd saldar su

deuda y se mudd a lejos
de Lopez. Sin embargo,
su hermana y su
sobrino quedaron bajo
el dominio de Miriam,
quien empezo6 a amena-
zarla con enviar al nifio
a Guatemala si esta no
trabajaba para ella en el
camion de tacos, en una
gasolinera.

«Nuestros detectives
han arrestado a Miriam
Lopez Mackler por dos
cargos de trafico laboral
y dos de contrabando»,
se informaba.

«Este final sirve de
recordatorio, para que no
paremos nuestro trabajo
hasta que no terminemos
el trafico de personas en
el condado de Palma
Beach», puntualiz6 el
sheriff en un comu-
nicado de Facebook. /
Agencias.

Gobierno federal exige
acceso para Patrulla

agle Pass, Texas,
Ese ha convertido
en el epicentro de
una creciente disputa

entre Texas y las auto-
ridades federales.

Un enfrenta-
miento entre Texas y
el gobierno de Estados
Unidos con respecto al
control de la inmigra-
cion no dio indicios de
disminuir el pasado
miércoles. Luego que
funcionarios federales
reiteraron sus exigen-

Fronteriza a E

cias para que el estado
otorgue acceso a los
agentes de la Patrulla
Fronteriza, segtin The
Associated Press.

A un parque
ubicado frente al rio
Bravo (o Grande)
por el que migrantes
suelen ingresar ilegal-
mente al pais. Texas
ha instalado cercas de
alambre de ptias en la
orilla del parque y dice
que esta afiadiendo
mas. Después de que

agle Pass

la Corte Suprema
otorgd permiso para
que los agentes de la
Patrulla Fronteriza
corten o retiren esas
barreras de metal
filoso. El cercado se ha
convertido en una de
las medidas mas visi-
bles del gobernador,
el republicano Greg
Abbott, para disuadir
a los migrantes de
ingresar por la ciudad
fronteriza de Eagle
Pass.

Lo que significo
una agudizacion en la
disputa entre Abbotty
el gobierno del presi-
dente Joe Biden, a
quien el gobernador
acusa de no hacer lo
suficiente para frenar
los cruces ilegales. /
Agencias.

No se permitiria 5,000

cruces irregulares al

Lo que se ha
convertido en un
argumento popular
entre |os republi-
canos conservado-
res que Se oponen
al incipente pro-
yecto de ley de
inmigracion es
incorrecto. Esto

es lo que plantea
el entendimiento
bipartidista.

El expresidente
Donald Trump, el
presidente de la
Cdmara de Represen-
tantes, Mike Johnson,
y otros republicanos
de linea dura han
dicho que se oponen a
un incipiente acuerdo
bipartidista sobre
inmigracién porque

permitiria que 5,000
migrantes crucen
ilegalmente la frontera
sur cada dia.

“Es ilegal cruzar
nuestra frontera.
Pero aparentemente,
estamos urdiendo
algun tipo de acuerdo
para permitir que el
presidente cierre la
frontera después de
que 5,000 personas
violen la ley”, dijo
Johnson, republi-
cano por Louisiana,
el pasado miércoles.
“Por qué son 5,000?
Si lo sumamos, seria
un millén mas de

dia

ilegales en nuestro
pais cada afio antes de
que tomemos medidas
correctivas. Es una
locura. No deberiamos
preguntarnos qué
tipo de herramienta
para imponer la ley
se pone en marcha
cuando arribemos a
5,000 cruces ilegales
al dia, porque ese
numero deberia ser
cero”, dijo empleando
un término conside-
rado como ofensivo
para referirlas a las
personas migrantes
irregulares. /Agencias.

EE.UU. anuncia
aumento de tarifas por

USCIS aumenta
tarifas migratorias,
generando preocu-
pacion en la co-
munidad migrante.
Descuentos para
grupos vulnerables.

as malas noticias
|_para los migrantes

contintan llegando,
y es que el Gobierno
de los EEUU ha dado
a conocer una nueva
medida para los que
quieran ingresar al pais.

tramite

"
L e

El Servicio de Inmi-
gracion y Ciudadania
(USCIS) de Estados
Unidos anuncid este
martes la implementa-
cién de una regla final
que incrementa las
tarifas de algunos de
sus tramites. Aseguran
que seria con el obje-
tivo de agilizar los
procesos y mejorar la
eficiencia del servicio,
segun se indico en un
comunicado oficial.
Cabe mencionar que la
agencia, cuya financia-
cién depende en un 96
% de las tarifas migra-

s migratorios
i -

torias, ha enfrentado
criticas y una creciente
carga de trabajo debido
a las demoras en los
tramites.

Esta situacion ha
generado preocupacion
entre la comunidad
migrante y sus defen-
sores, debido a las difi-
cultades presentadas.
En su declaracion, el
USCIS afirmé que, tras
una exhaustiva revi-
sion, determind que
las tarifas actuales no
cubren adecuadamente
el costo total de sus
operaciones.

«Por primera vez
en mas de siete anos,
USCIS esta actuali-
zando nuestras tarifas
para satisfacer mejor las
necesidades de nuestra
agencia», mencionaron.
/Agencias.
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Senado avanza en las
negociaciones para

( ¢ Estamos en la fase de redaccion
y finalizacion del texto. No nos
queda mucho trabajo por hacer”,

afirma el senador Chris Murphy, prin-

cipal negociador demdcrata.

Las negociaciones en el Senado
para imponer leyes de inmigracion
y asilo mds estrictas han pasado
a una nueva fase, ya que el grupo
gsta trabajando ahora con senadores
clave para dar financiar las medidas
en el acuerdo, dijeron a NBC News
tres fuentes familiarizadas con las
conversaciones.

El grupo de inmigracion esta
trabajando ahora con el Comité de

 ley de inmigracion

- . BORDER @ PATROL

iGRAN VARIEDAD DE BURRITOS Y ENCHILADAS

-

Asignaciones del Senado sobre como
elaborar el lenguaje de financiacion
para que coincida con los cambios
politicos que los negociadores han
acordado en gran medida.

Hay diversos niveles de opti-
mismo entre l0S senadores y sus
asistentes en cuanto a que este hecho
podria significar que el grupo ha
llegado a un entendimiento. El traslado
de las negociaciones a os responsa-
bles de las partidas presupuestarias
demuestra que los negociadores han
avanzado hacia un acuerdo sobre las
medidas para la frontera. /Agencias.

Inmigracion

DE TENNESSEE

SECCION EN HONOR DEL SR. PERIODICO

Pagan hasta 40.000
dolares por amparos para
llegar a la frontera

Autoridades en |a fron-
tera norte de México
alertan de que al menos
8.000 migrantes al mes
pagan hasta 40.000
dolares a los coyotes
(traficantes) por un “pa-
quete de amparos”.

on el que les prometen

protegerlos de la

deportacion para un
libre transito por el pais,
segun sefala Agencia EFE.
David Pérez Tejada, titular
del Instituto Nacional de
Migracion (INM) en Baja
California, dijo en una
entrevista con EFE que:

El ntimero de personas
que llegaron con estos
amparos subio los ultimos
tres meses de 2023, con una
tendencia mensual de 8.000

S

jNUESTRAS SALSAS SON ESPECIALES !TE ENCANTARAN!

624 West Main Str

Visitenos en nuestras 2 direcciones
eet Hendersonville
TN 37075 Tel. 615-431-5835

LAS PUPUSAS, HUARACHES, GORDITAS?

EL 7 MARES

amparados en promedio, es
decir, unas 300 personas por
dia.

El representante de
Migracion en el estado,
explicd que por lo regular
estos amparos se promueven
en Tabasco, Veracruz y
otras entidades del centro
del pais. Ahi, los coyotes
los atrapan con la idea de
un paquete “todo incluido”
para llegar hasta ciudades
fronterizas, como Tijuana,

de ahi cruzar a Estados
Unidos. Detall6 que algunas
personas desde que cruzan
la frontera sur de México “ya
vienen con esta especie de
paquete, como si fuera una
agencia de viajes».

«Ellos ya traen desde
su pais de origen a donde
los van a volar, qué selva
van a cruzar y (la promesa)
que van a cruzar irregular
la frontera, pero con su
amparo”, sostuvo. /Agencias.

TE GUSTAN LOS TACOS, LOS SOPES,

VISITANOS!!!

Feliz;Mesdel{Amor;
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Proyecto de ley
restringe 'material
obsceno' en

Organizacion brinda
asesorias posparto gratuitas

bibliotecas publicas

Qw.

e
e

W

Il

Es posible que las
bibliotecas publicas de
Tennessee estén po-
niendo algunos libros
fuera del alcance de
los menores en virtud
de una nueva propues-
ta de proyecto de ley.

ara eliminar un libro,
Pel proyecto de ley

requeriria una peti-
cion firmada por al menos
el 2 por ciento de los
votantes registrados dentro
del distrito judicial de esa
area. En el condado de
Hamilton, eso significaria
4600 personas.

Este proyecto de ley
también cubre cualquier
otro material escrito o
visual, como folletos,

revistas, fotografias y
videojuegos.

Visitamos la biblioteca
publica de Chattanooga y
hablamos con una madre
sobre lo que significa
“obsceno” para ellos. “Las
malas palabras o cualquier
cosa relacionada con conte-
nido sexual, ya sea relacio-
nado con el género o el
acto, deben quedar entre la
decision y la discrecion de
los padres”, dice Amanda
Williams. Williams tiene
dos hijas y dice que apoya
plenamente la capacidad de
restringir cierto contenido.

El proyecto de ley dice
que la restriccion puede
aplicarse a cualquier tipo
de libro, folleto, revista y
otros materiales impresos
que se encuentren en una
biblioteca. /Agencias.

Bill restricts ‘obscene
material’ in public libraries

be putting some books out of

reach of minors under a new
proposed bill.

To remove a book, the bill
would require a petition signed
by at least 2 percent of registered
voters within that area’s judicial
district. In Hamilton County, that
would mean 4,600 people.

This bill also covers any other
written or visual materials, such
as brochures, magazines, photo-
graphs, and video games.

We visited the Chattanooga
Public Library and talked to a

Tennessee public libraries may

mom about what “obscene”
means to them. “Bad language or
anything related to sexual content,
whether related to gender or the
act, should be left to the parents’
decision and discretion,” says
Amanda Williams. Williams has
two daughters and says she fully
supports the ability to restrict
certain content.

The bill says the restriction
can apply to any type of book,
pamphlet, magazine and other
printed materials found in a library.
/Agencies.
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ASHVILLE, Tennessee -
N Moms Loving Moms es una

organizacion sin fines de
lucro ayuda a los padres de los
condados de Bedford, Cannon,
Coffee, Davidson, Dekalb, Mars-
hall, Rutherford, Williamson y
Wilson.

“Muchas mamads entran en
el posparto sin tener idea de lo
que estan haciendo o de como
cuidarse a si mismas o de que
el posparto es realmente un
problema porque se pasa mucho
tiempo aprendiendo sobre el bebé
y cOmo cuidarlo, lo cual es genial
y nosotros también necesitamos

saberlo”, dice Beth, fundadora de
Moms Loving Moms. “Pero creo
que el posparto a menudo puede
quedar en un segundo plano”. Los
kits posparto gratuitos estan valo-
rados en mas de $100 e incluyen
sal de Epsom, almohadillas de
hielo, hamamelis, Dermoplast y
mucho mas. Los consejeros de

salud mental perinatal estan dispo-
nibles para sesiones posparto
virtuales o presenciales gratuitas.

El afio pasado, Moms Loving
Moms atendi6 a poco menos de
700 madres. Eso es el doble de lo
que esperaban, por o que las dona-
ciones y los voluntarios son muy
apreciados y bienvenidos. /Agencias.

Organization provides free
postpartum counseling

Loving Moms is a nonprofit

organization serving
parents in Bedford, Cannon,
Coffee, Davidson, Dekalb, Mars-
hall, Rutherford, Williamson and
Wilson counties.

“A lot of moms go into
postpartum having no idea what
they’re doing or how to take care
of themselves or that postpartum
is really a problem because you
spend a lot of time learning about
the baby and how to take care of
the baby, which is great and we
we need to know it, t00,” says

N ASHVILLE, Tenn. — Moms

Beth, founder of Moms Loving
Moms. “But | think postpartum
can often take a backseat.” The
free postpartum kits are valued
at over $100 and include Epsom
salt, ice pads, witch hazel,
Dermoplast, and more. Peri-
natal mental health counselors
are available for free virtual or
in-person postpartum sessions.

Last year, Moms Loving
Moms served just under 700
mothers. That’s double what
they expected, so donations and
volunteers are greatly appre-
ciated and welcomed. /Agencies.

Construccion en marcha para
nuevo skatepark en Murfreesboro

EL

URFREESBORO,
|\/|Tennessee — Nate
Williams es el
director ejecutivo de servi-
cios recreativos de la ciudad
de Murfreesboro. Dijo que
después de afios de plani-
ficacion, el espacio en Old
Fort Park ahora albergara
el parque de patinaje y pista
de skate para la ciudad.
“Tenemos un area de
estacionamiento subutili-
zada, por lo que podemos
sacar provecho y llenar
esta drea con alguna acti-
vidad positiva”, dijo Nate
Williams.

En 2021, la ciudad realizd
un estudio de viabilidad y
también comenzo a hablar
con miembros de la comu-
nidad, quienes ayudaron a
brindar comentarios sobre
cOmo construir este nuevo
parque de patinaje. El skate-
park tendrd mas de 12,000

pies cuadrados y contara
con una pump track.

El Ayuntamiento de
Murfreesboro aprobo
recientemente el contrato de
construccion cuya finaliza-
cidn costara casi $900,000.
Williams dijo que esperan
abrir el parque este otofo.
/Agencias.

Construction underway for new
skatepark in Murfreeshoro

URFREESBORO, Tenn.
I\/l— Nate Williams is the

executive director of
recreation services for the city
of Murfreesboro. He said after
years of planning, the space in
0ld Fort Park will now house the
skate park and skate park for
the city.

“We have an underutilized
parking area, so we can take
advantage and fill this area with
some positive activity,” Nate
Williams said.

In 2021, the city conducted a
feasibility study and also began
talking to community members,
who helped provide feedback
on how to build this new skate
park. The skatepark will be more
than 12,000 square feet and will
feature a pump track.

The Murfreesboro City
Council recently approved
the construction contract that
will cost nearly $900,000 to
complete. Williams said they
hope to open the park this fall.
/Agencies.
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Tercera muerte infantil
por gripe esta temporada

Segtin los registros
e de salud estatales, se
reportaron cinco brotes
abiertos de influenza
en Tennessee durante
la semana del 14 de
enero. Los brotes se
reportaron en Nash-
ville/Davidson Metro,
la Region Upper
Cumberland y la

esta temporada de
influenza. La tempo-

ASHVILLE,
Tennessee — Un

tercer nifio murié  rada comenzoé el 1 de  Region Este. /Agen-
a causa de la gripe en  octubre de 2023. cias.
Tennessee esta tempo-
rada, segun muestran . .
los registros de salud Third child death fl‘om
estatales. flu this season

El informe sobre la
influenza del Depar- ASHVILLE, Tenn.—Ain Tennessee this flu
N season. The season began

on October 1, 2023.

According to state
health records, five open flu
outbreaks were reported in
Tennessee during the week
of January 14. Qutbreaks
were reported in Nashville/
Davidson Metro, the Upper
Cumberland Region and the
Eastern Region. /Agencies.

tamento de Salud de third chjld died from
Tennessee muestra que ~Vthe flu in Tennessee
se registrd una muerte this season, state health
pedidtrica durante records show.

The Tennessee
la semana entre el 14 ;
y el 20 de enero. Se Department of Health’s flu

report shows one pediatric
han reportado tres  geath was recorded during
muertes pediatricas  the week of January 14-20.
relacionadas con la

Three flu-related pediatric
influenza en Tennessee deaths have been reported

Pr(;?lfecto de

ley prohibiria

gunas banderas en
escuelas publicas

ASHVILLE, Tennessee
N— Un proyecto de
ley que prohibiria a
las escuelas pablicas de
Tennessee exhibir banderas
distintas a la estadouni-
dense o estatal fue apla-
zado luego de un acalorado
debate.
El objetivo tacito del

barras y estrellas, pero el
representante estatal Gino
Bulso esta patrocinando
una enmienda que dice
que solo se permitirdn las
banderas de Estados Unidos
y Tennessee en las escuelas
publicas.

Este proyecto de ley
es popular entre el Partido
Republicano, que controla
a legislatura de Tennessee,
Pero personas con puntos
de vista opuestos lo estan
rechazando. /Agencias.

Bill would han some
flags in public schools

ASHVILLE, Tenn.
N— A bill that would
prohibit Tennessee
public schools from

As the law stands, all
schools in the state must
display the Stars and
Stripes, but state Rep.

Proyecto de Ley 1605 de la
Camara de Representantes the American or state flag
es la “Bandera del Orgullo” was tabled after heated
asociada con la comunidad debate.
LGBTQ+. El camino desde The unspoken goal
el “proyecto de ley hasta la of House Bill 1605 is the
ley” apenas comienza, pero “Pride Flag” associated
las lineas de batalla ya estan with the LGBTQ+ commu-
trazadas. nity. The path from “bill to
Tal como esta la ley, law” is just beginning, but
todas las escuelas del the battle lines are already
gstado deben exhibir las drawn.

Gino Bulso is sponsoring
an amendment that says
only the United States and
Tennessee flags will be
allowed in public schools.

displaying flags other than

This bill is popular
with the Republican
Party, which controls the
Tennessee legislature, but
people with opposing views
are rejecting it. /Agencies.

VISITANOS

EN NUESTRA
NUEVA
DIRECCION 4

=

D

D
=,
et
S

-

i:+Feliz Mes del{Amorgy
[a]Amistad lesTdesealDo

]

Diseios] Dentales!!!’

isennos
entales

EXAMEN Y

General Implantes Cosmeticos

ODONTOLOGIA
QUE CAMBIA

8. RADIOGRAFIAS

—
SERVICIOS OFRECIDOS
ODONTOLOGIA GENERAL
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9:00AM - 3:00PM

145 Thompson Lane Nashville 3721
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21 mar - 20 albn
Durante este periodo, tu espiritu
pionero te llevara a nuevas alturas.
Confia en tu instinto y lidera con deter-
minacion. Mantén un enfoque audaz
en tus objetivos y no temas asumir
desafios. La comunicacion clara y
directa serd tu clave hacia el éxito.

Este es tu momento para brillar y
destacarte. Confia en tu carisma y
lidera con confianza en tus proyectos.
Mantén una actitud positiva y abierta
a nuevas oportunidades. Tu crea-
tividad y determinacion te llevaran
lgjos.

"i'f’_“ SAG ITARIO

21 nov - 20 dic

Abre tu mente a nuevas experien-
cias y aventuras. Este periodo favo-
rece la expansion y el crecimiento
personal. Aprovecha la oportunidad
para explorar nuevos horizontes y
buscar |a verdad en tus relaciones
y proyectos.

TAURO

21 abr - 20 may

La estabilidad y la paciencia seran
tus aliadas en estas semanas.
Concéntrate en tus metas a largo
plazo y avanza con firmeza hacia
ellas. Mantén la calma ante cualquier
obstaculo y confia en tu capacidad
para superarlo.

VIRGO

21 ago-20 sep

Organiza tus metas y prioridades con
cuidado y atencion al detalle. La disci-
plina y Ia planificacion te ayudaran
a alcanzar tus objetivos. Dedica
tiempo a cuidar tu bienestar fisico
y emacional.

CAPRICORNIO

21 dic - 20 ene

Enfocate en la estabilidad y el
progreso en tu vida profesional y
personal. Establece metas realistas
y trabaja con determinacion para
alcanzarlas. La paciencia y la persis-
tencia seran tus mayores aliadas en
este camino.

GEMINIS

21 may - 20 jun

Este es un momento para explorar
nuevas ideas y perspectivas. La
creatividad y Ia expresion estan en
su punto maximo. Aprovecha esta
energia para comunicarte de manera
efectiva y nutrir tus relaciones perso-
nales y profesionales.

Busca el equilibrio y la armonia
en tus relaciones. La diplomacia
y la cooperacion son tus mayores
activos. Aprovecha tu creatividad para
resolver cualquier conflicto de manera
pacifica y constructiva.

ACUARIO

2l ene - 20 feb

Este es un momento para abrazar tu
originalidad y autenticidad. Contri-
buye con ideas innovadoras y busca
el cambio positivo en tu comunidad.
La colaboracion con otros te llevard
a nuevas y emocionantes oportuni-
dades.

21 jun - 20 jul

Dedica tiempo a cultivar la armonia
y 1a sequridad en tu hogar y tus rela-
ciones. Confia en tu intuicion para
guiar tus decisiones y mantén la
calma en situaciones emocionales.
La conexion con tus seres queridos
serd tu mayor fuente de apoyo.

ESCORPION

2l oct - 20 nov

Este es un momento para la transfor-
macion y la renovacion. Profundiza en
tus emociones y enfrenta los desa-
fios con coraje. Confia en tu intuicion
para guiar tus decisiones y mantén tu
poder interior.

PISCIS

a8 71 feb - 20 mar

Confia en tu intuicion y sensibilidad
para guiar tus acciones. Cultiva la
compasion y la empatia en tus rela-
ciones personales. Dedica tiempo a
la creatividad y la espiritualidad para
nutrir tu bienestar emocional.

Tips
energeticos

Ritual de armonia

Lleva contigo un cristal
de cuarzo rosa para
fomentar a armonia

y el amor en tus
relaciones.

Balance en el
hogar

Coloca una planta
de bambd en tu
hogar para atraer la
energia positiva y la
abundancia.

Secretos para manifestar
prosperidady eqllbrlo en tu vida

Crea unritual de prospe-
ridad: Dedica un momento
especial cada dia para
realizar un ritual de pros-
peridad. Enciende una vela
verde, simbolo de la abun-
dancia, y visualiza tus metas
financieras y personales
siendo alcanzadas con éxito.

Practica la ley del desa-
pego: Aprende a soltar
la necesidad obsesiva de
controlar cada aspecto de tu
vida. Confia en el proceso del
universo y deja ir el apego a
los resultados. El desapego
libera espacio para la mani-
festacion de la verdadera
abundancia.

Conecta con la natu-
raleza: Pasa tiempo al aire
libre y conecta con la natura-
leza. Camina descalzo sobre
la tierra, abraza arboles o
simplemente admira la
belleza del entorno natural.

La naturaleza tiene una
energia sanadora que puede
revitalizarte y renovarte.

Practica la meditacion
y la visualizacién creativa:
Dedica tiempo cada dia a
meditar y visualizar tus
suefos y metas. Imagina
vividamente como seria tu
vida si ya hubieras alcan-
zado la abundancia que
deseas. Siente la emocion y

la gratitud como si ya fuera
una realidad.

Haz espacio para la
abundancia: Libérate de
objetos y relaciones que
ya no te sirven. Despeja el
desorden fisico y emocional
para hacer espacio para la
nueva energia y oportuni-
dades que la abundancia trae
consigo.

Practica la ley de la
atraccion: Alinea tus pensa-

mientos, palabras y acciones
con tus deseos de abun-
dancia. Muestra gratitud
por lo que ya tienes y mantén
una actitud positiva hacia lo
que esta por venir. Cree en
tu capacidad para manifestar
tus suenos.

Cuida tu cuerpo y
mente: Alimenta tu cuerpo
con alimentos nutritivos y
ejercita tu mente con pensa-
mientos positivos y afirma-

ciones. El bienestar fisico y
emocional es fundamental
para atraer y mantener la
abundancia en tu vida.

Da gracias por la abun-
dancia presente y futura:
Expresa gratitud por todas
las bendiciones que has reci-
bido y por las que estan en
camino hacia ti. La gratitud
es la llave que abre la puerta
a la abundancia infinita del
universo.

Estos consejos te
ayudaran a elevar tu vibra-
cién y a alinear tus energias
con la prosperidad y la abun-
dancia que deseas manifestar
en tu vida. Practica estos
principios con regularidad
y observa como tu realidad
se transforma para reflejar
tus deseos mas profundos. /
Agencias.
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Desarrollan en China
la primera memoria

RAM

El prototipo de
dispositivo infor-
matico, elaborado
completamente
con un metal liqui-
do, puede retener
datos hasta por 12
horas cuando esta
apagado.

n grupo de inves-
Utigadores de la
Universidad
Tsinghua (China)
presentd la primera
memoria de acceso
aleatorio (RAM) total-
mente flexible, llamada
‘FlexRAM’, que fue
desarrollada con un
metal liquido, informo
este domingo la revista

IEEE Spectrum.

La RAM es un
dispositivo informa-
tico que almacena
temporalmente la
informacion a la que
accedera un programa
de computadora mien-
tras se estd ejecutando.
Este tipo de memoria
es mas rapida que el
almacenamiento en el
disco duro, por lo que,
cuanto mayor sea el
RAM, mas aplicaciones
podrdn ejecutarse
simultdneamente sin
ralentizar el equipo.

flexible

Sin embargo, esta
memoria es conside-
rada volatil, puesto
que una vez que la
computadora se apaga
se pierde la informa-
cion almacenada.
En un nuevo estudio
recientemente publi-
cado en la revista
Advanced Materials,
se reportaron los resul-
tados obtenidos en las
pruebas de resistencia
y rendimiento de la
FlexRAM. /Agencias.

Nino de 11 afios logra
oir tras innovadora
terapia genica

El paciente padecia
sordera hereditaria
por una mutacion
que dana la proteina
involucrada en la
transmision de soni-
dos al cerebro.

EI Hospital Infantil
de Filadelfia, en
EE.UU., anuncio el
pasado martes que un
nino de 11 afos que
nacié con sordera here-
ditaria pudo oir por
primera vez en su vida,
tras recibir una inno-
vadora terapia génica
experimental disefiada
para tratar esta enfer-
medad congénita.

De acuerdo con la
institucion médica, el
menor fue sometido aun
procedimiento quirtr-

gico en octubre pasado
para colocarle la terapia
genética, denominada
como AK-OTOF, en el
oido interno. El proce-
dimiento consiste en
un virus inofensivo que
transporta nuevos genes
en dos gotas de liquido
que se inyectan cuida-
dosamente a lo largo de
la céclea.

Una vez que las
células ciliadas reci-
bieron los nuevos genes,

estas comenzaron a

producir la proteina
faltante y, por ende,
a funcionar correc-
tamente. Los cienti-
ficos explicaron que,
cuatro meses después
de aplicar la terapia,
la audicion de Aissam
ha mejorado hasta el
punto de que solo tiene
pérdida auditiva de leve
a moderada en el oido
que fue tratado. /Agen-
cias.
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jRecuerda que el miércoles 14 de
Febrero es Miércoles de Ceniza!

Los coches eléctricos
no dominaran el

1 presidente Akio
EToyoda, fabri-

cante automo-
triz japonés Toyota,
indico que el resto
de los consumidores
optaran por adquirir
automoviles hibridos,
asi como otros propul-
sados por celdas de
combustible de hidro-
geno y gasolina.

El presidente de
Toyota, pronostico
que los vehiculos
eléctricos de baterias

(BEV, por sus siglas
en inglés) alcanzaran
un maximo del 30 %
de la participacion
en el mercado global,
independientemente
de sus mejoras tecno-
légicas.

Durante una confe-
rencia sobre el sistema
de produccion de la
compafiia, Toyoda
estimd que el resto
de los consumidores
optaran por adquirir
automoviles hibridos,

sados por celdas de
combustible de hidro-
geno (FCEV, por sus
siglas en inglés) y
gasolina. “Creo que los
coches con motor defi-
nitivamente permane-
ceran”, indico.

El empresario
japonés desataco que
aproximadamente
“1.000 millones de
personas en todo el
mundo viven en zonas
sin electricidad”, por
lo que su empresa
ofrece automoviles
a los habitantes de
estas regiones que no
pueden adquirir un
BEV para transpor-
tarse. “Por eso trato
de tener una variedad
de opciones”, subrayd.
/Agencias.



Tacos gobernador con mucho queso,
los mejores tacos de camaron

1_“

Receta de ensalada
de quinoa con pollo,
lista en 15 minutos

a quinoa, considerada un
Lsuperalimento, es una fuente
completa de proteinas, rica
en fibra, vitaminas y minerales.

Tiempo: 10 min. aprox.
Porciones: 4 aprox.

Ingredientes:

¢ 3 tazas de quinoa cocida

¢ 1 pechuga de pollo aplanada
en cubos

1 mango en cuadritos

1 granada desgranada

1 puiiito de cilantro picado
Y4 de taza de queso parme-
sano rallado

Aderezo:

* Yitaza de aceite de oliva

* 1 cucharada de mostaza Dijon
sin semilla

Y2 limén amarillo, solo el jugo
Y2 cucharadita de miel

1 pizca de sal

1 pizca de pimienta

Preparacion:

* Cocinala quinoa como indica
el paquete para que quede con
la consistencia perfecta.

* En un sartén caliente coloca
la pechuga de pollo, sazénala
con sal y pimienta al gusto,
cocinala a la perfeccion por
ambos lados.

* En un bowl coloca la quinoa,
el pollo, el mango, la granada,
el cilantro y el queso parme-
sano, mezcla muy bien y
reserva.

* Enunbowl agrega el aceite de
oliva, la mostaza, el jugo de
limon, la miel y sal y pimienta
al gusto.

¢ Con ayuda de un globo para
cocina, bate muy bien hasta
integrarlos a la perfeccion.

e Sirve la ensalada en una
fuente y agrega un poco de
vinagreta al gusto.

* Disfruta. /Agencias.

mariscos favoritos y apreciados por la

Sin duda, los camarones son uno de los

mayoria, combinados en esta deliciosa

receta, haran que quieras repetir, por segunda

Vez.

Tiempo: 30 min. aprox.
Porciones: 4 aprox.

Ingredientes:

* 1 pieza de cebolla blanca partida en
julianas

* 100 gramos de mantequilla

* 2 piezas de chile poblano limpio y en
rajas

* 1 kilo de camardn pelado, sin cabeza
ni cola

* 1 rama de apio picada en rodajas finas

* 300 gramos de queso manchego
rallado

* 11limon, el jugo

* Tortillas de harina

+ Saly pimienta

Preparacion:

En un sartén caliente derrite la mante-
quillay coloca la cebolla. Acitronala por
5 minutos o hasta que tenga un tono
transparente y esté suave.

Agrega el apio, cocina por 3 minutos e
incorpora el chile poblano.

Cocina por un minuto y anade los
camarones junto con el jugo de limon,
sal y pimienta.

Cocina los camarones por cinco
minutos o hasta que cambien de color
a un tono rosa. 0jo, evita sobrecocer
los camarones 0 quedaran chiclosos.
Cuando los camarones estén listos,
agrega el queso manchego, mezcla y
tapa. Apaga el fuego para que el calor
y vapor derritan el queso.

Calienta las tortillas de harina y sirve
los camarones para armar el taco.
Disfruta tus tacos gobernador de cama-
rones solos 0 acompariados de salsa
picante y jugo de limon. /Agencias.




LOS REMEDIOS DE LA

ABUELA

Trucos para qulta,r manchas de la cara

odos queremos tener
Tuna piel limpia, con un
tono uniforme, libre de
imperfecciones, manchas
por el sol y la edad, no solo
las mujeres. La naturaleza
provee varios ingredientes
que estan al alcance de
todos.
Jugo de limén
xprime el jugo fresco
medio limén en un

recipiente. Antes de irte
a dormir, aplica directa-
mente en las dreas donde
veas las manchas y enjuaga
en las mafianas con agua
fria. Ten cuidado de no
exponerte al sol mientras
estés usando limon ya que
puede manchar mas la piel,
la regla es aplicarlo durante
la noche.

Ejercicio fisico

Vinagre, aliado cosmé-
tico

El vinagre es uno de los
condimentos mas antiguos
que conoce el hombre y
también un gran aliado de
belleza. Por tener PH acido,
es excelente para cerrar los
poros y lograr una piel lisa
y brillante. Empapa un
algodon con vinagre de
manzana y aplicalo sobre
las manchas. Deja actuar
por 20 minutos y lava la
cara con agua fria.

Leche y rabano picante

Las manchas que
resultan de un cambio de
color en la piel se llaman
pafo o melasmas y pueden
tener origen diverso. Una
mezcla de leche y rabano
picante (radish) las puede
aclarar. Toma un algodoén,
mojalo en leche y aplica

sobre las zonas en donde
tengas manchada la piel y
déjalo actuar toda la noche,
al dia siguiente enjuaga.

Pepino milagroso

El pepino, por su
riqueza en agua, vitamina
E y aceites naturales, cons-
tituye uno de los mejores
remedios para el cuidado
de la piel. La mascarilla
es excelente para dar
suavidad, quitar manchas
y arrugas. Pela y parte un
pepino, quitale las semillas
y procésalo en la licuadora
hasta formar una pasta.
Aplicala en la cara por 20
minutos y tu piel quedara
COmo nueva.

El poder del tomate
El jugo de tomate
contiene un alto porcentaje

de nutrientes que son bene-
ficiosos para la piel como

la vitamina A, vitamina
C y proteinas, ademds del
licopeno que contrarresta
la accion de los radicales
libres. Unicamente tienes
que mezclar una cucha-
rada de jugo de limén con
una cucharada de jugo de
tomate y aplicar con un
algodon.

Arcilla y barro

De aplicacion milenaria,
la arcilla es un fiel aliado
para la belleza. Tiene un
alto contenido de minerales
que le dan propiedades
activas a la piel, tales como
limpieza, desintoxicacion,
exfoliantes. La arcilla verde
o bentonita tiene especial
efecto antibacteriano y
purificante, aportando a la
piel una agradable sensa-
cion de frescura y elasti-
cidad. /Agencias.

Encuentran una

reduce un 30 % el
riesgo de cancer

Ademas, el infor-
me de la Sociedad
Espanola de Onco-
logia Médica prevé
un incremento del
2,6 % de casos de
cancer respecto a
2023 en el pais.

1 ejercicio fisico
puede reducir
hasta un 30 % el

riesgo de cancer de
mama, colon, vejiga

urinaria, endometrio,
esofago y estomago, y
casi el 20% el riesgo de
mortalidad especifica
por cancer, sugiere el
informe anual de la
Sociedad Espafiola
de Oncologia Médica
(SEOM).

“Ademas, el ejer-
cicio fisico ha demos-
trado mejorar la
calidad de vida y
disminuir los efectos
secundarios derivados
de los tratamientos,

al aumentar la capa-
cidad cardiorrespira-
toria de los pacientes
y reducir la fatiga, y
mejorar la percepcion
de su salud”, reza el
comunicado emitido
en visperas del Dia
Mundial contra el
Cancer, que se celebra
el 4 de febrero.

Al mismo tiempo,
el informe “Las cifras
del cancer en Espafa’
enfatizo que la super-
vivencia se ha dupli-
cado en los ultimos
40 anos. Los médicos
espafoles atribuyen el
descenso de la morta-
lidad a la prevencion,
avances diagnosticos
y terapéuticos y, en el
caso de los hombres,
la reduccion del taba-
quismo. /Agencias.

nueva forma de
combatir el acné

Investigadores
internacionales
lograron alterar el
genoma de una
bacteria cutanea
vinculada a la
aparicion del acné
para que empiece
a producir una pro-
teina que reduce la
actividad del sebo.

n equipo inter-
Unacional de cien-

tificos ha creado
una nueva cepa de
microbios que protege
la piel humana del
acné, los granos y
otras erupciones cuta-
neas asociadas a la
inflamacion de los

foliculos pilosos. Para
ello, modificaron una
bacteria causante de la
enfermedad, informa
la Universitat Pompeu
Fabra de Barcelona
(UPF), que dirigio el
estudio. Ahora, inves-
tigadores internacio-
nales lograron alterar
el genoma de ‘Cutibac-
terium acnes’, un tipo
de bacteria cutdnea
vinculada ala aparicion

del acné, para que estos
microbios empiecen a
producir y liberar al
medio una proteina
llamada NGAL, que
reduce la actividad
del sebo. Como resul-
tado, se frena en gran
medidala reproduccion
de otros microbios en el
interior de los foliculos
pilosos, lo que impide
el desarrollo de la infla-
macion.

El efecto del nuevo
farmaco ya ha sido
experimentado en
ratones. Los investi-
gadores esperan que
su trabajo abra nuevas
oportunidades para
modificar otras bacte-
rias con el fin de ayudar
a tratar otras enferme-
dades. /Agencias.
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Aulhantlc Mexican Restaurant
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PRESENTANDO A:

Reservaciones
(615) 850-4401 5
895 Bell Rd. e
Antioch, TN 37013
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