
Nuestro consejo de Latino: Evita conducir erráticamente, sigue los señalamientos tanto de tráfico como de tránsito, revisa todas las luces de tu vehículo y el correcto 
funcionamiento en general. Recuerda, publicaremos una página con las reglas oficiales de conducción del estado. Elige bien quién te informa. Elige, LATINO NEWS.

La propuesta ha generado un punto de fricción que mezcla la seguridad vial con la 
competitividad económica del estado. /Agencias.
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Zohran Mamdani Zohran Mamdani 
asume como alcalde asume como alcalde 
en el metroen el metro

Nashville reporta Nashville reporta 
disminución en índices disminución en índices 
de criminalidadde criminalidad

Nashville reporta Nashville reporta 
disminución en índices disminución en índices 
de criminalidadde criminalidad

Zohran Mamdani juró como alcalde Zohran Mamdani juró como alcalde 
de Nueva York sobre un Corán en la de Nueva York sobre un Corán en la 
histórica estación de City Hall, siendo histórica estación de City Hall, siendo 
el primer musulmán y sudasiático en el primer musulmán y sudasiático en 
liderar la ciudad. liderar la ciudad. 

Más de 100 propietarios de negocios 
en Nashville enviaron una carta al 
alcalde Freddie O’Connell solicitando 
alivio ante el incremento de impuestos.

Centros de Centros de 
calentamiento en calentamiento en 
Nashville reciben a Nashville reciben a 
cientoscientos

Centros de Centros de 
calentamiento en calentamiento en 
Nashville reciben a Nashville reciben a 
cientoscientos

Yale amplía programa Yale amplía programa 
de matrícula gratuita de matrícula gratuita 
a familias de ingresos a familias de ingresos 
mediosmedios
Funcionarios de salud advierten sobre 
un repunte de sarampión en Estados 
Unidos justo antes de la temporada de 
viajes por las vacaciones de primavera. 

Tennessee Tennessee
Posible sucesor 
de “El Mencho” 
tras su caída

Empresarios de 
Nashville forman 
coalición contra el 
alza de impuestos

México Tennessee
Aumento de casos 
de sarampión ante 
vacaciones de 
primavera 

www.latinonewsoftn.com
Escanéame

Tras la muerte de “El Mencho”, líder del 
CNG, la Fiscalía General de la República 
(FGR) enfoca sus investigaciones en 
Hugo Gonzalo Mendoza Gaytán, alias 
“El Sapo”.
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LEGISLADORES DE 
TN. CONSIDERAN LA 
POSIBILIDAD DE REALIZAR 
EXÁMENES DE CONDUCIR 
EXCLUSIVAMENTE EN INGLÉS 
El Capitolio de Tennessee es actualmente el escenario 
de un intenso debate legislativo que busca restringir los 
exámenes de conducir exclusivamente al idioma inglés. 

Aunque la  ba ncada 
republicana en ambas 
c á ma ra s  r e spa lda 

la intención de la ley, las 
marcadas diferencias en su 
implementación han gene-
rado un punto de fricción 
que mezcla la seguridad 
vial con la competitividad 
económica del estado. El 
líder de la mayoría de la 
Cámara de Represen-
tantes, William Lamberth, 
def iende la propuesta 
arg umenta ndo que la 
seguridad pública depende 
de que cada conductor 
pueda comprender señales 
de advertencia crít icas 
en inglés básico. Bajo la 
versión de la Cámara, 
quienes realicen el examen 
en su lengua materna reci-
birían una licencia con 
restricciones de movilidad, 
limitando su conducción 
a un horario de 6:00 a. m. 
a 11:00 p. m., permitiendo 
excepciones nocturnas 
únicamente para f ines 
laborales, educativos o 
médicos. 

Por otro lado, el Senado 
propone un enfoque más 
f lex ible:  t res  años de 
gracia y sin limitaciones 
horarias iniciales. Esta 
postura responde a las 
advertencias de legisla-
dores como Bill Powers y 
Richard Briggs, quienes 
señalan que Tennessee 
es receptor de masivas 
inversiones de potencias 
industriales como Corea, 
Alemania, Italia, Japón y 

Francia. Powers destacó 
que los parques indus-
triales del condado de 
Montgomery dependen de 
una fuerza laboral diversa 
y que imponer barreras 
lingüísticas inmediatas 
podría enviar un mensaje 
negativo a las corpora-
ciones globales que buscan 
establecerse en el estado. /
Agencias.

Tennessee lawmakers are 
currently engaged in a high-
stakes legislative debate over 

a proposal to mandate that driver’s 
license exams be conducted exclu-
sively in English. 

While Republican majorities in 
both the House and Senate support 
the bill’s intent, significant disa-
greements over its execution have 
highlighted a tension between 

public safety and the state’s 
economic standing. House Majo-
rity Leader William Lamberth main-
tains that road safety is paramount, 
arguing that drivers must possess 
basic English skills to interpret 
critical hazard signs. The House 
version of the bill proposes that 
those who take the exam in their 
native language receive a restricted 
license, limiting driving hours to 

between 6:00 a.m. and 11:00 p.m., 
with exceptions only for work, 
education, or medical needs. 

Conversely, the Senate advo-
cates for a more lenient three-
year window without initial hourly 
restrictions. This stance is driven 
by concerns from senators like 
Bill Powers and Richard Briggs, 
who point out that Tennessee is a 
major hub for international inves-

tment from global industrial powers 
such as South Korea, Germany, 
Italy, Japan, and France. Powers 
emphasized that industrial parks 
in Montgomery County rely on a 
diverse workforce and that impo-
sing immediate linguistic barriers 
could alienate global corporations 
looking to invest in the state. /
Agencies.

Lawmakers in Tennessee are considering 
conducting driving tests exclusively in English.
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La medida, coordinada con 
la Agencia Internacional 
de Energía (AIE), surge en 

respuesta al cierre de rutas comer-
ciales clave y al conflicto en Oriente 
Medio, que ha empujado el precio 
del barril Brent por encima de 
los 100 dólares. El secretario de 
Energía, Chris Wright, estimó que el 
proceso de liberación tomará apro-
ximadamente 120 días, advirtiendo 
que, aunque habrá un “dolor a corto 
plazo” en los costos energéticos, la 
medida es vital para la estabilidad a 
largo plazo.

Actualmente, la SPR almacena 
unos 415 millones de barriles en 
cavernas subterráneas en Texas y 
Luisiana. De completarse la extrac-
ción sin reposición inmediata, el 
inventario caería a mínimos histó-
ricos de 243 millones de barriles. 
No obstante, el Departamento 
de Energía anunció un plan para 

reemplazar estos recursos con 200 
millones de barriles el próximo año, 
superando el volumen extraído en 
un 20%. A pesar del anuncio, el 
promedio nacional de la gasolina ya 
alcanza los 3.59 dólares por galón, 
con estados como California supe-
rando los 4 dólares. Irónicamente, 
Trump señaló en sus redes sociales 
que, como mayor productor 
mundial, Estados Unidos también 
se beneficia financieramente de los 
precios altos del crudo. /Agencias.

En un esfuerzo por contener la escalada inflacionaria y los altos costos del combustible, el 
presidente Donald Trump confirmó la liberación de 172 millones de barriles de petróleo de la 
Reserva Estratégica (SPR), la mayor movilización de emergencia en la historia de Estados Unidos. 

Trump orders 172M barrels 
released from strategic reserve: 
How much oil will remain?

In an effort to curb rising 
inflat ion and surging 
energy costs, President 

Donald Trump confirmed 
the release of 172 million 
barrels of oil from the Stra-
tegic Petroleum Reserve 
(SPR), the largest emer-
gency mobilization in U.S. 
history. 

The move, coordinated 
with the International Energy 
Agency (IEA), comes in 
response to the closure of 
key shipping routes and the 
conflict in the Middle East, 
which has pushed Brent 
crude prices above $100 

per barrel. Energy Secretary 
Chris Wright estimated that 
the release process will take 
approximately 120 days, 
warning that while there 
will be “short-term pain” 
regarding energy costs, the 
measure is vital for long-
term stability.

Current ly, the SPR 
holds about 415 million 
barrels in underground salt 
caverns across Texas and 
Louisiana. If the extrac-
tion is completed without 
immediate replenishment, 
inventories would drop 
to historic lows of 243 

million barrels. However, 
the Department of Energy 
announced a plan to replace 
these resources with 200 
million barrels over the next 
year, exceeding the volume 
used by 20%. Despite the 
announcement, the national 
average for gasoline has 
already reached $3.59 per 
gallon, with states like Cali-
fornia exceeding $4. Ironi-
cally, Trump noted on social 
media that, as the world’s 
leading producer, the United 
States also stands to benefit 
financially from high crude 
prices. /Agencies.
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TRUMP ORDENA LIBERAR 172 MILLONES DE 
BARRILES DE LA RESERVA ESTRATÉGICA: 
¿CUÁNTO PETRÓLEO QUEDARÁ?
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El presidente del 
CCEE celebró en 
Vilna la misa en 

el marco de la Cadena 
Eucarística, la iniciativa 
cuaresmal del Consejo 
de Conferencias Epis-
copales de Europa, que 
une a las Iglesias del 
Viejo Continente en la 
oración por la paz en 
Ucrania, Tierra Santa y 
otros lugares. 

«El mundo está 
nuevamente herido 

por la guerra, hay 
demasiados conflictos 
en la sombra, pero la 
oración nunca es insig-
nificante».

El mal no es ilimi-
tado. La violencia no es 
omnipotente. La guerra 
no es la última realidad. 
Las palabras del presi-
dente de los obispos 
europeos, monseñor 
Gintaras Grušas, son 
un himno a la paz y 
una advertencia para 

redescubrir la fuerza 
de la oración y la mise-
ricordia de Dios, en un 
mundo desgarrado por 
la guerra y el miedo. La 
ocasión es una celebra-
ción eucarística que 
el arzobispo presidió 
el pasado 9 de marzo, 
en el Santuario de la 
Divina Misericordia de 
Vilna, en el marco de 
la Cadena Eucarística, 
la iniciativa cuaresmal 
del CCEE (Consejo de 
Conferencias Episco-
pales de Europa) que 
une a todas las Iglesias 
europeas en la oración 
por la paz en Ucrania, 
Tierra Santa y otras 
zonas de conflicto.

Por lo tanto, en la 
homilía de monseñor 
Grušas,  la  paz es 
una intención espe-

cial, pero también el 
camino necesario que 
hay que seguir en las 
acciones. Ref lexio-
nando sobre la historia 
bíblica de Naamán, el 
arzobispo observó que 
Dios a menudo obra a 
través de lo que parece 
pequeño o sencillo. /
Agencias.

El Papa ordenará 
ocho nuevos 
sacerdotes para 
Diócesis de Roma

APOYAR LOS ESFUERZOS 
DIPLOMÁTICOS CON 
LA ORACIÓN

El próximo 26 de abril, 
co incid iendo con e l 
Domingo del Buen Pastor, 

el Papa León XIV presidirá la 
ordenación de ocho nuevos 
sacerdotes en la Basílica de 
San Pedro. 

Los candidatos al pres-
biterado, pertenecientes a la 
Diócesis de Roma, incluyen 
a Guglielmo Lapenna, Giorgio 
Larosa, José Emanuele Nleme 
Sabate, Giovanni Emanuele 
Nunziante Salazar, Antonino 
Ordine, Yordan Camilo Ramos 
Medina, Daniele Riscica y Cris-

tian Sguazzino. El Vicariato de 
Roma expresó su alegría ante 
estas nuevas vocaciones que 
fortalecerán la labor pastoral 
en la región.

Asimismo, el Pontífice 
aprobó la ordenación de 
siete diáconos permanentes, 
quienes recibirán el sacra-
mento el 18 de abril en la Basí-
lica de San Juan de Letrán. 
Esta ceremonia estará a 
cargo del cardenal Baldassare 
Reina, Vicario General para la 
Diócesis de Roma. /Agencias.

«El mundo está 
nuevamente 
herido por la 
guerra, hay 
demasiados 
conflictos en 
la sombra, 
pero la oración 
nunca es 
insignificante».
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During a visit to Ohio 
and Kentucky, Presi-
dent Donald Trump 

focused his message on 
lowering prescription drug 
prices, seeking to project 
economic strength amid 
rising tensions following 
military actions in Iran. 

At a rally in Northern 
Kentucky, Trump called 
Republican Representative 
Thomas Massie—one of 
his critics in Congress—a 
“disaster” and campaigned 
for his primary challenger, 
Ed Gallrein. The President 
emphasized his intent to 

purge the party of dissen-
ting voices ahead of the 
May elections.

Despite the off ic ial 
message, the economic 
outlook faces challenges: 
February saw an unex-
pected loss of  92,000 
jobs, and fuel prices have 
begun to rise due to the 
ongoing conflict. Polls 
ref lect growing public 
distrust regarding the 
administration’s financial 
management, while stock 
markets remain volatile. /
Agencies.

Durante un mitin en el 
norte de Kent ucky, 
Tr u mp  c a l i f icó  de 

“desastre” al representante 
republicano Thomas Massie, 
uno de sus críticos en el 
Congreso, y pidió el voto para 
su rival en las primarias de 
mayo, Ed Gallrein. El manda-
tario subrayó su intención de 
depurar al partido de voces 
disidentes antes de los comi-
cios.

A pesar del mensaje oficial, 
el panorama económico 
presenta retos: en febrero se 
registró una pérdida inespe-

rada de 92,000 empleos y los 
precios del combustible han 
comenzado a subir debido al 
conflicto bélico. Las encuestas 
reflejan una creciente descon-

fianza ciudadana sobre el 
manejo f inanciero de la 
administración, mientras los 
mercados bursátiles muestran 
volatilidad. /Agencias.

En una gira por Ohio y Kentucky, el presidente 
Donald Trump centró su discurso en la reducción 
de precios de medicamentos recetados, buscando 
proyectar fortaleza económica frente a la tensión 
generada por las acciones militares en Irán. 

Trump promotes economic 
agenda and lashes out 
at Thomas Massie

TRUMP PROMUEVE AGENDA 
ECONÓMICA Y ARREMETE 
CONTRA THOMAS MASSIE

Escanéame
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Ciberataque 
afecta a 
gigante de 
tecnología 
médica en 
Michigan

Discri-
minación 
laboral 
contra 
mayores 
de 50 años

Según informes de seguridad 
pública, el logotipo de un grupo 
de hackers relacionado con Irán 

apareció en las páginas de inicio de 
sesión de la compañía. El ataque se 
propagó a través del paquete tecno-
lógico de Microsoft, infectando telé-
fonos y computadoras conectadas a 
la red de la empresa en instalaciones 
de todo el mundo.

La compañía continúa evaluando 
el alcance total del impacto mientras 
mantiene el soporte a sus clientes 
y socios. Este incidente subraya la 
vulnerabilidad de la infraestructura 
tecnológica frente a amenazas ciber-
néticas internacionales en sectores 
estratégicos. /Agencias.

El  Dr.  Gir idhar 
Ma l lya ,  de  la 
Fundación Robert 

W o o d  J o h n s o n , 
informó que se han 
c o n f i r m a d o  c a s i 
1,300 casos en lo que 
va del año. Debido a 
que el virus es suma-
mente contagioso y se 
propaga por el aire, los 
espacios concurridos 
como aeropuertos y 
autobuses representan 
un alto riesgo de trans-
misión para quienes 
no están inmunizados.

La recomendación 
principal es verificar 
que el esquema de 
vacunación esté al 
día, especialmente 
las dos dosis de la 
vacuna, que alcanzan 
una eficacia del 97% 
pa ra  preve n i r  la 
enfermedad. Expertos 
sugieren que, en caso 
de duda sobre la inmu-
nidad, los ciudadanos 
consulten a su médico 
para confirmar su 
protección. /Agencias.

El estudio destaca que uno de 
cada diez empleados cree haber 
perdido ascensos por este 

motivo. Expertos sugieren combatir 
el edadismo resaltando la experiencia 
como un activo para la mentoría y 
manteniendo una actualización cons-
tante en nuevas herramientas tecno-
lógicas, recordando siempre que esta 
práctica es ilegal bajo las normas de 
Igualdad de Oportunidades en el 
Empleo. /Agencias.

Stryker’s headquarters in Portage, Michigan, 
closed this Wednesday following a cybe-
rattack that disrupted its global systems. 

According to public safety reports, the logo 
of an Iran-linked hacking group appeared on 
the company’s login pages. The attack spread 
through the firm’s Microsoft technology suite, 
infecting phones and computers connected to 
the network across facilities worldwide.

The company is still assessing the full 
ex tent of the impact while continuing to 
support its customers and partners. This inci-
dent highlights the vulnerability of technological 
infrastructure to international cyber threats in 
strategic sectors. /Agencies.

A recent AARP survey shows that 
64% of U.S. workers over age 50 
report facing workplace discrimi-

nation, a figure unchanged since 2024. 
The study highlights that one in 

ten employees believes they have been 
passed over for promotions due to age. 
Experts suggest countering ageism by 
leveraging experience as a mentoring 
asset and staying updated on new 
technological tools, while noting that 
such discrimination is illegal under 
Equal Employment Opportunity 
laws. /Agencies.

Health off ic ials 
are warning of 
a measles uptick 

across the United 
States just as millions 
prepare to travel for 
Spring Break. 

D r .  G i r i d h a r 
Mallya of the Robert 
Wood Johnson Foun-
dation reported nearly 
1 , 3 0 0  c o n f i r m e d 

cases so far this year. 
Because the virus is 
h ighly contagious 
and airborne, crowded 
spaces such as airports 
and buses pose a 
significant transmis-
sion risk for those who 
are not immunized.

T h e  p r i m a r y 
recommendation is 
to ensure vaccina-

tion records are up 
to date, specifically 
the two-dose series, 
which is 97% effec-
t ive in preventing 
the disease. Experts 
suggest that anyone 
unsure of their immu-
nity should consult a 
doctor to confirm their 
protection. /Agencies.

Cyberattack 
targets medical 
tech giant in 
Michigan

Age discrimination 
persists for 
workers over 50Measles surge sparks health 

warnings ahead of Spring Break

AUMENTO DE 
CASOS DE 
SARAMPIÓN ANTE 
VACACIONES DE 
PRIMAVERA

Funcionarios de salud advier-
ten sobre un repunte de sa-
rampión en Estados Unidos 
justo antes de la temporada 
de viajes por las vacaciones de 
primavera. 

Una encuesta reciente 
de AARP revela que el 
64% de los trabajadores 
mayores de 50 años 
en EE. UU. afirma su-
frir discriminación por 
edad, cifra que se man-
tiene sin cambios desde 
2024. 

La sede de Stryker 
en Portage, Michigan, 
cerró sus puertas este 
miércoles tras un cibe-
rataque que afectó sus 
sistemas globales. 

Escanéame

Robert Wood 
Johnson, 
informó 
que se han 
confirmado 
casi 1,300 
casos en 
lo que va 
del año. 
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Tras la muerte de Nemesio 
Oseguera Cervantes, “El 
Mencho”, líder del Cártel 

Nueva Generación (CNG), 
abat ido el pasado 22 de 
febrero en Jalisco, la Fiscalía 
General de la República (FGR) 
enfoca sus investigaciones 
en Hugo Gonzalo Mendoza 
Gaytán, alias “El Sapo”. 

La investigación revela 
una estructura piramidal que 
utilizaba reclutamiento forzado 
y ofertas laborales falsas para 
entrenar sicarios en el uso de 
drones artillados y armas de 
alto poder. Según la FGR, la 

organización logró corromper 
a autoridades de todos los 
niveles para asegurar sus 
operaciones de narcotráfico y 
tráfico de armas. El expediente 

subraya que “El Sapo” era el 
encargado de decidir quién 
se integraba finalmente a los 
brazos armados del grupo 
criminal. /Agencias.

Adultos mayores 
recibirán membresía 
gratuita en Volaris

The National Institute for 
the Elderly (Inapam) 
and Volaris airline have 

established a partnership to 
benefit individuals aged 60 
and older. 

Through this agreement, 
seniors with a valid institute 

ID card can obtain a “v.club” 
membership at no cost. This 
benefit provides access to 
preferential rates on domestic 
and international flights, as well 
as special promotions on travel 
packages and lodging. This 
initiative is part of Inapam’s 

programs to improve the 
quality of life for seniors by 
facilitating their access to 
transportation and recreation 
services through exclusive 
discounts. /Agencies.

Following the death of 
Nemes io  Oseguera 
Cervantes, “El Mencho,” 

leader of the New Generation 
Cartel (CNG), who was killed 
last February 22 in Jalisco, 
the Attorney General’s Office 
(FGR) is focusing its inves-
tigations on Hugo Gonzalo 

Mendoza Gaytán, alias “El 
Sapo.” 

The investigation reveals 
a pyramidal structure that 
used forced recruitment 
and fake job offers to train 
hitmen in the use of weapo-
nized drones and high-
power firearms. According 
to the FGR, the organiza-

tion successfully corrupted 
authorities at all levels to 
secure its drug and weapons 
trafficking operations. The 
file highlights that “El Sapo” 
was responsible for deciding 
who would ultimately join 
the criminal group’s armed 
wings. /Agencies.

Seniors to receive free 
Volaris membership

Potential successor to "El 
Mencho" after his death

El Instituto Nacional de 
las Personas Adultas 
Mayores (Inapam) y la 

aerolínea Volaris establecieron 
una alianza para beneficiar a 
personas de 60 años o más. 

Gracias a este acuerdo, 
los adultos mayores que 

cuenten con su credencial 
vigente podrán obtener sin 
costo la membresía “v.club”. 
Es te benef icio permi te 
acceder a tarifas preferen-
ciales en vuelos nacionales 
e internacionales, así como 
promociones especiales en 

paquetes turísticos y hospe-
daje. Esta iniciativa forma 
par te de los programas 
del Inapam para mejorar 
la calidad de vida de los 
adultos mayores, facilitando 
su acceso a servicios de 
transporte y recreación con 
descuentos exclusivos. /
Agencias.

Posible sucesor de "El 
Mencho" tras su caída
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Movimientos antirracistas 
en Panamá, como el 
colectivo Hijas de Alke-

bulan, han denunciado que 
diversos centros educativos 
exigen un inexistente “certifi-
cado de identidad afrodescen-
diente” para permitir que los 
estudiantes utilicen peinados 
tradicionales, trenzas o cabello 
al natural. 

Las organizaciones señalan 
que esta práctica vulnera el 
derecho a la libre expresión 

de la identidad y constituye un 
acto de discriminación admi-
nistrativa, recordando que la 
Constitución panameña define 

al país como una nación pluriét-
nica y multicultural donde la 
identidad no requiere validación 
documental.

La polémica aumentó tras 
declaraciones de la ministra 
de Educación, Lucy Molinar, 
quien calificó ciertos estilos 
de cabello afro como “no salu-
dables” para el entorno escolar 
y sugirió que ha habido un 
“abuso” de los decretos que 
protegen la expresión cultural. 
/Agencias.

Cuestionan eficacia de 
la apertura de oficina 
del FBI en Ecuador

Ecuador and the United 
States have forma-
lized a memorandum of 

understanding establishing the 
opening of the first FBI office 
in the Andean nation, with the 
stated goal of strengthening 
the fight against transnational 
organized crime. 

However, political analyst 
Alexis Ponce has expressed 
doubts regarding the actual 
benefits of this agreement, 
stating that the presence of the 
U.S. agency does not guarantee 
positive outcomes for national 
security. Ponce questioned 
the historical effectiveness of 
such interventions, suggesting 

that the country will not gain 
significant advantages from the 
installation of the office.

Despite the criticism, offi-
cials from both nations defend 
the move as a strategic step to 
improve intelligence coopera-
tion and the fight against inter-
national cartels operating in the 
region. /Agencies.

Anti-racist movements in 
Panama, including the 
collective Hijas de Alke-

bulan, have denounced that 
several schools are requiring 
a non-existent “Afro-descen-
dant identity certificate” to 
allow students to wear tradi-
tional hairstyles, braids, or 
natural hair. 

Organizations argue that 
this practice violates the right 
to free expression of identity 
and constitutes administrative 
discrimination, pointing out that 
Panama’s Constitution defines 
the country as a multiethnic 
and multicultural nation where 
identity does not require docu-
mentary validation.

The controversy inten-
sified following statements 
by Education Minister Lucy 
Molinar, who descr ibed 
certain Afro hair styles as 
“not healthy” for the school 
environment and suggested 
there has been an “abuse” of 
decrees protecting cultural 
expression. /Agencies.

Expert questions effectiveness of 
FBI office opening in Ecuador

Schools in Panama demand "Afro 
certificates" from students

Ecuado r  y  Es t ados 
Unidos formalizaron 
un acuerdo de entendi-

miento para la apertura de la 
primera oficina del FBI en el 
país andino, con el objetivo 
declarado de fortalecer la 
lucha contra el crimen orga-
nizado transnacional. 

Sin embargo, el analista 
polít ico Alexis Ponce ha 
mani festado sus dudas 
respecto a los beneficios 
reales de este convenio, 
señalando que la presencia 

de la agencia estadounidense 
no garant iza resul tados 
positivos para la seguridad 
nacional. Ponce cuestionó 

la eficacia histórica de estas 
intervenciones, sugiriendo 
que el país no obtendrá 
ventajas significativas con la 
instalación de dicha oficina.

A pesar de las críticas, 
las autoridades de ambas 
naciones de f ienden la 
medida como un paso 
estratégico para mejorar la 
cooperación en inteligencia 
y el combate a las mafias 
internacionales que operan 
en la región. /Agencias.

Denuncian exigencia 
de "certificado afro" en 
escuelas de Panamá

Estacionamiento 
con cero estrés.
En BNA®, queremos que tu viaje sea impecable, y eso comienza con 

estacionamiento de primera clase. Ofrecemos una variedad de 

opciones diseñadas para adaptarse a la agenda de cualquier viajero.

Ya sea que busques la comodidad del valet o la cercanía de nuestras 

opciones de estacionamiento, queremos que viajar sea un placer 

para que puedas enfocarte en el camino que tienes por delante.

M Á S  I N F O R M A C I Ó N  E N  F LY N A S H V I L L E . C O M

Viaja más fácil esta primavera y estaciona en
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Liberación récord 
de reservas de 
petróleo para frenar 
alza de precios 

The French Government, 
through Foreign Minister 
Jean-Noël Barrot, annou-

nced that the country neither 
endorses nor will participate in 
the ongoing war between the 
United States, Israel, and Iran. 

As the conflict enters its 
eleventh day, Barrot empha-
sized that Par is’s of f icial 

stance is one of mili tary 
neutrality, though the country 
remains on alert for any even-
tuality to protect its citizens 
and all ies. France stated 
that a lasting solution to the 
crisis requires a profound 
change in the Tehran regime, 
urging Iran to renounce its 
nuclear program and its role 

as a destabilizing force in the 
region.

Despite rejecting direct 
intervention, France proposed 
leading a European mission 
alongside partners such as 
Italy, Spain, and Greece to 
ensure freedom of navigation 
in the Strait of Hormuz and the 
Red Sea. /Agencies.

The International Energy 
Agency (IEA) agreed 
Wednesday to release 

400 mi l l ion bar re ls of 
emergency oil reserves, 
the largest volume in the 
organization’s history. 

Th is measure a ims 
to stabilize global energy 
markets following Iran’s 
effective blockade of the 

Strait of Hormuz, a choke-
point through which one-
fifth of the world’s oil flows. 
The closure of this route 
and Iranian attacks on refi-
neries in the Persian Gulf 
have slashed crude export 
volumes to less than 10% of 
pre-war levels.

Coun t r ies includ ing 
Germany, Austria, and Japan 

have already confirmed they 
will begin releasing their stra-
tegic reserves to help mode-
rate rising energy costs. G7 
energy ministers supported 
the move, calling it a neces-
sary proactive measure to 
address global economic 
pressure. /Agencies.

El Gobierno de Francia, a través de su ministro 
de Exteriores, Jean-Noël Barrot, anunció que 
el país no aprueba ni participará en la guerra 
actual entre Estados Unidos, Israel e Irán. 

France "does not approve 
and will not participate" 

Global energy group agrees to record 
oil reserve release to calm prices

Al  c u mpl i r s e  e l 
u n d é c i m o  d í a 
de host i l idades, 

Barrot subrayó que 
la postura oficial de 
París es de neutralidad 
militar, aunque el país 
se mantiene en alerta 
ante cualquier eventua-
lidad para proteger a sus 
ciudadanos y aliados. 
Fra nc ia  condic ionó 
una solución duradera 
a la crisis a un cambio 
profundo en el régimen 
de Teherán, instando 
a Irán a renunciar a su 

programa nuclear y a 
su papel como agente 
desestabilizador en la 
región.

A pesar de rechazar 
la intervención directa, 
Francia propuso liderar 

una misión europea 
junto a socios como 
Italia, España y Grecia 
para  gara nt i zar  la 
libertad de navegación 
en el Estrecho de Ormuz 
y el Mar Rojo. /Agencias.

La Agencia Interna-
cional de Energía 
(AIE) acordó este 

miércoles la liberación 
de 400 millones de 
barriles de petróleo de 
sus reservas de emer-
gencia, la cifra más alta 
en la historia del orga-
nismo. 

E s t a  m e d i d a 
busca estabilizar los 
mercados energéticos 
globales tras el bloqueo 
efectivo del Estrecho 
de Ormuz por parte 
de Irán, punto por 
donde transita una 
quinta parte del crudo 
mundial. El cierre de 
esta ruta y los ataques 
iraníes a refinerías en 

el Golfo Pérsico han 
reducido las expor-
taciones de crudo a 
menos del 10% de 
sus niveles previos al 
conflicto.

P a í s e s  c o m o 
Alemania, Austria y 
Japón ya han confir-
mado que comenzarán 
a poner a disposición 

sus reservas estraté-
gicas para moderar el 
impacto en los precios 
de la energía. Los 
ministros de energía 
del G7 respaldaron la 
acción, calificándola de 
necesaria para aliviar 
la presión económica 
global. /Agencias.

Iranian military spokesperson 
Ebrahim Zolfagari warned that 
oil prices could soar to $200 

per barrel due to regional inse-
curity, which he blamed on the 
actions of the United States and 
Israel. 

Iran stated it will not allow “a 
single liter of oil” to pass through 
the Strait of Hormuz for the benefit 
of these nations or their partners. 
On Wednesday, the Revolutionary 
Guard confirmed strikes against 
three tankers—one Greek and 
two Israeli-owned—that allegedly 
ignored warnings in this strategic 
chokepoint, through which 20% of 
global oil flows.

In response, U.S. Central 
Command (Centcom) reported 
the destruction of multiple Iranian 
warships, including minelaying 
vessels, in an effort to secure 
freedom of navigation. /Agencies.

Iran threatens to push 
crude oil to $200 and 
blocks supplies

El portavoz militar 
i ra n í ,  Ebra h i m 
Zolfagari, advirtió 

que el  prec io del 
p e t r ó l e o  p o d r í a 
alcanzar los 200 dólares 
por barril debido a la 
inseguridad regional, 
la cual atribuyó a las 
acciones de Estados 
Unidos e Israel. 

Irán aseguró que 
no permitirá que “ni 
un litro de petróleo” 
cruce el Estrecho de 

Ormuz para beneficio 
de estos países o sus 
socios. Este miércoles, la 
Guardia Revolucionaria 
confirmó el ataque a 

tres buques petroleros 
—uno griego y dos 
vinculados a Israel— 
que presuntamente 
ignoraron advertencias 

en este enclave estra-
tégico por donde tran-
sita el 20% del crudo 
mundial.

En respuesta, el 
Comando Central de 
EE. UU. (Centcom) 
i n for mó  s obr e  la 
destrucción de múlti-
ples embarcaciones de 
guerra iraníes, inclu-
yendo barcos mina-
dores, para intentar 
garantizar la libertad de 
navegación. /Agencias.

IRÁN AMENAZA CON 
CRUDO A 200 DÓLARES Y 
BLOQUEA SUMINISTRO 

Escanéame

FRANCIA SE 
DESMARCA DEL 
CONFLICTO EN 
MEDIO ORIENTE 
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La propuesta, dise-
ñada para evitar 
señalar a partes 

específicas en busca de 
consenso, solo obtuvo 
4 votos a favor, enfren-
tando el veto de Estados 
Unidos y 9 abstenciones, 
incluidas las de Francia 
y el Reino Unido. Los 
críticos del texto seña-
laron que la iniciativa 
no abordaba las causas 
directas de la escalada 
actual.

Minutos antes, el 
Consejo aprobó una 

resolución introducida 
por Baréin que condena 
los ataques de Irán 
contra diversos países 
árabes y Jordania. El 
embajador ruso, Vasili 
Nebenzia,  defendió 
su propuesta como un 
documento imparcial 
necesario para estabi-
lizar la región, mien-
tras que el texto apro-
bado por la mayoría 
fue cuestionado por 
Rusia y China al consi-
derar que no menciona 
las acciones militares 

in ic ia les que or ig i-
naron el conflicto. Esta 
votación evidencia la 
fragmentación diplo-
mática global ante la 
crisis bélica. /Agencias. Los críticos 

del texto 
señalaron que 
la iniciativa no 
abordaba las 
causas directas 
de la escalada 
actual.

Escanéame

UN Security Council rejects 
Russian proposal to halt attacks

The United Nations Security 
Council rejected a resolu-
tion presented by Russia 

on Wednesday calling for an 
immediate cessation of hosti-
lities in the Middle East. 

The proposal, designed 
to avoid naming specif ic 
parties to facilitate consensus, 
received only 4 votes in favor, 
facing a veto from the United 
States and 9 abstentions, 
including France and the 
United Kingdom. Critics of the 
text argued that the initiative 
failed to address the direct 
causes of the current esca-
lation.

Shortly before, the Council 
approved a resolution intro-
duced by Bahrain condem-
ning Iranian attacks against 
several Arab nations and 
Jordan. Russian Ambassador 
Vasily Nebenzia defended his 
proposal as an impartial docu-
ment necessary to stabilize 
the region, while the majority-
approved text was questioned 
by Russia and China for failing 
to mention the initial military 
act ions that sparked the 
conflict. The vote highlights 
the global diplomatic frag-
mentation surrounding the war 
crisis. /Agencies.

LA ONU RECHAZA 
PROPUESTA DE 
RUSIA PARA 
FRENAR ATAQUES
El Consejo de Seguridad de las Naciones Unidas 
rechazó este miércoles una resolución presentada 
por Rusia que instaba a un cese inmediato de hosti-
lidades en Medio Oriente. 
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EE.UU. 
amplía 
restricciones 
de préstamos 
para 
inmigrantes 

Proyecto 
de ley exige 
informar 
estatus 
migratorio de 
estudiantes 
en Tn.

La  i n i c i a t i v a , 
presentada por 
la  cong resista 

B o n n i e  Wa t s o n 
Coleman, pretende 
eliminar la procla-
mación presidencial 
de septiembre de 2025 
que endureció los 
requisitos salariales 
y estableció tarifas de 
hasta $100,000 dólares 
para los  emplea-

dores que patrocinan 
talento extranjero.

Los defensores 
de  la  Ley WISA 
argumentan que las 
medidas ac t uales 
han creado barreras 
críticas para univer-
sidades, hospitales y 
sectores tecnológicos 
que dependen de 
profesionales espe-
cializados. Mientras 

la administración 
vigente defiende los 
límites para priorizar 
la mano de obra local, 
los promotores del 
proyecto sostienen 
que estas restricciones 
dañan la competiti-
vidad de instituciones 
clave que enfrentan 
di f ic ultades para 
llenar vacantes espe-
cíficas. /Agencias.

El Proyecto de Ley 793 de la Cámara de 
Representantes busca obligar a las 
escuelas públicas de Tennessee a solicitar 

documentos de ciudadanía a sus estudiantes. 
La iniciativa, liderada por William Lamberth, 

pretende contabilizar cuántos alumnos son 
ciudadanos, residentes legales o indocumen-
tados. Los datos serían enviados al Departa-
mento de Educación estatal para analizar la 
asignación de recursos actuales.

Aunque los defensores argumentan que 
la recopilación de cifras es necesaria para 
la transparencia fiscal, opositores como el 
representante Charlie Baum temen que esto 
desincentive la asistencia escolar. Educadores 
advierten que la medida obligaría a las familias 
a elegir entre revelar su estatus o educar a sus 
hijos. Además, el costo de implementación 
podría alcanzar los 55 millones de dólares 
anuales. /Agencias.

El Gobierno de Estados Unidos, 
a través de la Administración 
de Pequeños Negocios (SBA), 

extendió esta semana las restricciones 
que limitan el acceso a financiamiento 
federal para inmigrantes, incluyendo 
a residentes permanentes o porta-
dores de green card. 

La nueva medida prohíbe que 
personas no ciudadanas accedan a 
programas clave como el de micro-
préstamos y bonos de garantía. Esta 
disposición afecta a prácticamente 
todos los créditos respaldados por la 
agencia federal.

Esto implica que negocios con 
socios ciudadanos estadounidenses 
podrían perder el acceso al financia-
miento si cuentan con inversionistas 
o propietarios extranjeros. La medida 
se suma a las políticas económicas de 
la administración actual destinadas 
a endurecer los requisitos de acceso a 
programas federales. /Agencias.

House Bill 793 seeks to require Tennessee 
public schools to request citizenship 
or immigration documents from their 

students. 
The initiative, led by William Lamberth, 

aims to count how many students are citizens, 
legal residents, or undocumented. These figures 
would be sent to the State Department of Educa-
tion to analyze current resource allocation for 
budgeting purposes.

While supporters argue that data collection 
is necessary for fiscal transparency, opponents 
like Representative Charlie Baum fear it could 
discourage school attendance. Educators warn 
that the measure would force families to choose 
between revealing their status or educating their 
children. Additionally, the estimated cost for 
implementation could reach 55 million dollars 
during the first year. /Agencies.

The U.S. Government, through the Small 
Business Administration (SBA), expanded 
restrictions this week limiting access to 

federal business loans for immigrants, including 
permanent residents or Green Card holders. 

The new measure prohibits non-citizens 
from accessing key programs such as micro-
loans and surety bonds. This provision affects 
virtually all loans guaranteed by the federal 
agency.

This means that businesses with American 
citizen partners could lose access to financing if 
they have non-citizen investors or owners. The 
measure adds to the current administration’s 
economic policies aimed at tightening eligibility 
requirements for federal programs. /Agencies.

A new bill in the House 
of Representatives, 
known as the Welcome 

to International Success Act 
(WISA), seeks to overturn 
the 2025 restrictions on the 
H-1B visa program for highly 
skilled workers. 

The initiative, introduced 
by Congresswoman Bonnie 
Watson Coleman, aims to 
annul a September 2025 

presidential proclamation 
that tightened wage requi-
rements and established 
fees of up to $100,000 
for employers sponsoring 
foreign talent.

Supporters of the WISA 
Act argue that cur rent 
measures have created 
critical barriers for univer-
sities, hospitals, and tech 
sectors that rely on specia-

lized professionals. While 
the current administration 
defends these limits to 
prioritize domestic labor, 
the bill’s sponsors maintain 
that these restrictions harm 
the competitiveness of key 
institutions facing difficul-
ties filling specific vacan-
cies. /Agencies.

Bill requires 
reporting student 
immigration status 
in Tenn. schools

US expands loan 
restrictions for 
immigrants WISA Act introduced to roll 

back H-1B visa restrictions

IMPULSAN LEY 
WISA PARA 
REVERTIR 
RESTRICCIONES 
A VISAS H-1B

Un nuevo proyecto de ley en la Cámara de 
Representantes, denominado Welcome to 
International Success Act (WISA), busca anular 
las restricciones impuestas en 2025 al progra-
ma de visas H-1B para trabajadores altamente 
calificados. 

Escanéame
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Este incremento en 
las deportaciones 
ocurre bajo la admi-

nistración del presidente 
Donald Trump, cuyas 
políticas implementadas 
desde enero de 2025 han 
transformado a México 
de un país de tránsito 
en un destino forzado 
para miles. Eduardo 
Antonio Cast i l le jos 

Argüello, subsecretario 
de Movilidad Humana, 
confirmó que la presión 
de Washington sobre 
Cuba ha intensificado 
este flujo migratorio 
hacia el sur de México.

Actualmente, cientos 
de cubanos permanecen 
varados en Chiapas, 
buscando empleo y 
servicios básicos mien-

tras intentan resolver su 
situación legal. El año 
pasado se registraron 
12,000 deportaciones 
desde territorio estadou-
nidense, una cifra que 
amenaza con superarse 
ante el endurecimiento 
de las restricciones 
actuales. /Agencias.

Tapachula, Chiapas, ha comenzado a 
recibir vuelos directos con migrantes 
cubanos deportados desde Estados Unidos, 
consolidando a esta ciudad fronteriza 
como un punto crítico de retorno. 

U.S. deportation 
flights leave Cubans 
stranded in Mexico

Tapachula, Chiapas, has 
begun receiving direct 
flights of Cuban migrants 

depor ted from the United 
States, establishing this border 
city as a critical return point. 

This surge in deportations 
takes place under President 
Donald Trump’s administra-
tion, whose policies imple-
mented since January 2025 
have transformed Mexico from 
a transit country into a forced 

destination for thousands. 
Eduardo Antonio Castillejos 
Argüello, Undersecretary of 
Human Mobility, confirmed 
that pressure from Wash-
ington on Cuba has intensi-
fied this migratory flow toward 
southern Mexico.

Currently, hundreds of 
Cubans remain stranded in 
Chiapas, seeking employ-
ment and basic services while 
at tempting to resolve their 

legal status. Last year, 12,000 
deportations from U.S. terri-
tory were recorded, a figure 
that threatens to be surpassed 
given the tightening of current 
restrictions. /Agencies.

Vuelos de 
deportación desde 
EE.UU. dejan a 
cubanos varados 
en México

Escanéame
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Ja v i e r  A g u i r r e 
considera al vete-
rano arquero de 

40 años, quien actual-
mente milita en el AEL 
Limassol de Chipre, 
como una pieza clave 
por su liderazgo y expe-
riencia internacional de 
cara a los amistosos 
contra Portugal y Bélgica 
en marzo. Ochoa, con 
cinco mundiales en su 
historial, busca mante-
nerse v igente para 
alcanzar una histórica 
sexta participación en 
2026.

La decisión técnica 
responde a la necesidad 
de estabilidad en la 
portería tras el rendi-

miento irregular de 
otros guardametas y la 
urgencia de figuras de 
jerarquía para enfrentar 
a rivales europeos. El 
duelo ante Portugal se 
celebrará en el Estadio 
Azteca, mientras que el 
choque contra Bélgica 
tendrá lugar en el 
Soldier Field de Chicago. 
/Agencias.

La NFL atraviesa días de intensa actividad 
con el inicio de la agencia libre, donde las 32 
franquicias buscan reforzarse mediante canjes 
y contratos millonarios antes del Draft de abril. 

Ante la lesión de Luis Ángel Malagón, el 
nombre de Guillermo Ochoa retoma fuerza 
en el entorno de la Selección Mexicana. 

NFL: La agencia 
libre sacude a la 
liga rumbo al Draft

Following Luis Ángel 
Malagón’s injury, 
Guillermo Ochoa’s 

name is gaining trac-
tion within the Mexican 
National Team. 

M a n a g e r  Jav i e r 
Aguirre is considering 
the 40-year-old veteran, 
c u r r e nt ly  p l ay i n g 
for AEL Limassol in 
Cyprus, as a key asset 
due to his leadership 

and international expe-
rience ahead of March’s 
f r i e nd l i e s  ag a i n s t 
Portugal and Belgium. 
Ochoa, a veteran of five 
World Cups, aims to 
remain active to achieve 
a historic sixth appea-
rance in 2026.

The technical deci-
sion addresses the 
need for stability in 
goal after the incon-

sistent performance of 
other keepers and the 
urgency for experienced 
figures to face Euro-
pean rivals. The match 
against Portugal will be 
held at Estadio Azteca, 
while the clash against 
Belg iu m w i l l  t a ke 
place at Soldier Field in 
Chicago. /Agencies.

The NFL is experiencing 
a frantic star t to free 
agency, wi th al l 32 

organizations making major 
moves and mult imill ion-
dollar deals to strengthen 
their rosters before the April 
Draft. Among the headline-
making shifts, the Baltimore 
Ravens signed defensive end 

Trey Hendrickson to a $112M 
deal after a trade for Maxx 
Crosby collapsed. 

Other key moves include 
Mike Evans joining the San 
Francisco 49ers and Romeo 
Doubs heading to the New 
England Patriots. In the quar-
terback market, the New York 
Jets acquired Geno Smith via 

trade, while Tua Tagovailoa 
is expected to seek a fresh 
start with the Atlanta Falcons 
following his tenure in Miami. 
These transactions allow 
franchises to refine their 
Draft strategies, balancing 
veteran experience with the 
need for depth and future 
franchise stars. /Agencies.

Will Ochoa return to El Tri? 
NFL: Free agency sparks wave of 
signings and trades ahead of the Draft

Entre los movi-
m i e n t o s  m á s 
destacados, los 

Ravens de Baltimore 
firmaron al defensivo 
Trey Hendrickson por 
112 MDD tras caerse el 
canje por Maxx Crosby. 

O t r o s  c a m bio s 
significativos incluyen 
la llegada de Mike 
Evans a los 49ers de San 
Francisco y de Romeo 
Doubs a los Patriots 
de Nueva Inglaterra. 
En la posic ión de 
mariscal de campo, 
los Jets de Nueva York 

adquirieron a Geno 
Smith, mientras que 
se espera que Tua 
Tagovailoa busque un 
nuevo comienzo con 
los Falcons de Atlanta 
tras su etapa en Miami. 
Con estos ajustes, 

los equipos perfilan 
sus estrategias para 
el reclutamiento de 
novatos, equilibrando 
la experiencia de los 
veteranos con el poten-
cial del nuevo talento. /
Agencias.

¿Vuelve Ochoa al Tri? 

A solo 90 días de la Copa 
del Mundo 2026, la 
Se lección Mex icana 

enfrenta una crisis médica 
que compromete el esquema 
de Javier Aguirre. 

La baja defini t iva del 
portero Luis Ángel Malagón 
por rotura del tendón de 
Aquiles se suma a las ausen-
cias confirmadas de Rodrigo 
Huescas y Jesús Orozco 
por lesiones de ligamentos. 
Además, piezas clave como 
Edson Álvarez y César Huerta 
se encuentran en procesos 
de recuperación tras ciru-
gías, dejando su participa-

ción en duda. Aunque figuras 
como Sant iago Giménez, 
César Montes y Luis Romo 
proyectan estar listos para 
la inauguración, el “Vasco” 
debe gestionar un plantel físi-
camente frágil. La situación 

obliga al cuerpo técnico a 
buscar alternativas urgentes 
en posiciones críticas, mien-
tras el tiempo se agota para 
recuperar la plenitud física de 
sus capitanes y referentes en 
el campo de juego. /Agencias.

Just 90 days away from 
the 2026 World Cup, the 
Mexican National Team 

faces a medical crisis that 
jeopardizes Javier Aguirre’s 
strategy. 

The de f in i te loss o f 
goalkeeper Luis Ángel Malagón 
due to an Achilles tendon 
rupture adds to the confirmed 

absences of Rodrigo Huescas 
and Jesús Orozco due to liga-
ment injuries. Furthermore, 
key players such as Edson 
Álvarez and César Huer ta 
are currently recovering from 
surgeries, leaving their partici-
pation in doubt. While figures 
like Santiago Giménez, César 
Montes, and Luis Romo are 

expected to be ready for the 
opening match, Aguirre must 
manage a physically fragile 
squad. The situation forces 
the coaching staff to seek 
urgent alternatives in critical 
positions, as time runs out to 
restore the physical fitness of 
their captains and key play-
makers on the field. /Agencies.

Javier Aguirre’s ordeal 90 
days before the World Cup

EL VIACRUCIS DE JAVIER 
AGUIRRE RUMBO AL MUNDIAL

Ochoa, 
con cinco 
mundiales en su 
historial, busca 
mantenerse 
vigente para 
alcanzar una 
histórica sexta 
participación 

Escanéame
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El guardameta será sometido a 
cirugía y se estima un tiempo 
de recuperación de entre 6 y 

9 meses. Esta lamentable noticia 
confirma que Malagón no podrá 
participar en la próxima Copa del 
Mundo, dejando una vacante crítica 
en la Selección Mexicana.

La lesión ocurrió al minuto 37 
tras un intento de despeje, momento 

en el que el jugador se desplomó y 
tuvo que abandonar el campo en 
camilla. Ante su ausencia, se abre 
la puerta para que porteros 
como Raúl Rangel, Carlos 
Acevedo o Guillermo 
Ochoa tomen el protago-
nismo de cara a la justa 
mundialista. /Agencias.

Club América officially announced that their 
starting goalkeeper, Luis Ángel Malagón, 
suffered a ruptured Achilles tendon during 

the match against Philadelphia Union in the 
CONCACAF Champions Cup. 

The goalkeeper will undergo surgery, with 
an estimated recovery time of 6 to 9 months. 
This unfortunate news confirms that Malagón 

will miss the upcoming World Cup, leaving a 
critical vacancy in the Mexican National Team.

The injury occurred in the 37th minute 
following a clearance attempt, at which point 
the player collapsed and had to leave the field on 
a stretcher. In his absence, the door opens for 
goalkeepers like Raúl Rangel, Carlos Acevedo, 
or Guillermo Ochoa to take center stage ahead 
of the tournament. /Agencies.

América confirma 
baja de Malagón

El Club América hizo oficial que su portero titular, 
Luis Ángel Malagón, sufrió una rotura del tendón de 
Aquiles durante el partido ante Philadelphia Union 
en la Copa de Campeones de CONCACAF. 

Escanéame
América confirms Malagón’s injury
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Desde su lanzamiento, los 
oficiales han realizado 
más de 1,400 paradas 

de tráfico y arrestado a casi 
400 personas. El uso de 
helicópteros equipados con 
tecnología avanzada ha sido 
clave para rastrear grupos 
en la ciudad, logrando la 

confiscación de 93 vehículos 
involucrados en actividades 
peligrosas.

El capitán James Williams 
señaló que la vigilancia cons-
tante ha logrado disolver 
reuniones masivas de autos. 
Las autoridades enfatizan que 
estas prácticas han tenido 

consecuencias mor tales, 
justificando sanciones más 
severas y patrullas adicionales. 
Los investigadores manten-
drán esta estrategia mientras 
los grupos de conductores 
sigan activos en las vías de 
Nashville para prevenir futuras 
tragedias. /Agencias.

El Proyecto de Ley 2296, que prohibiría 
añadir flúor al agua potable en Tennessee, 
fue suspendido en el Capitolio estatal. 

La policía de Nashville ha intensificado 
su ofensiva contra las carreras callejeras 
mediante la Iniciativa Street Racer. 

COMITÉ SUSPENDE 
PROYECTO 
DE LEY PARA 
PROHIBIR FLÚOR 
EN AGUA DE TN.

Nashvi l le pol ice have 
intensified their crack-
down on street racing 

through the Street Racer 
Initiative. 

Since its launch, officers 
have conducted over 1,400 
traf fic stops and arrested 
nearly 400 people. The use 
of helicopters equipped with 

advanced technology has been 
key in tracking groups across 
the city, resulting in the seizure 
of 93 vehicles involved in these 
dangerous activities.

Captain James Williams 
noted that constant survei-
llance has successfully broken 
up massive gatherings of 
cars. Authorities emphasize 

that these practices have had 
deadly consequences, justi-
fying harsher penalties and 
additional patrols. Investiga-
tors will maintain this stra-
tegy as long as racing groups 
remain active on Nashville’s 
roads to prevent future trage-
dies. /Agencies.

House Bill 2296, which 
would prohibit adding 
fluoride to drinking 

water across Tennessee, 
has been suspended at the 
state Capitol. 

The proposal, spon-
sored by Representative 
Michelle Reneau, suggests 
that fluoride exposure affects 

childhood cognitive develo-
pment. Reneau argues that 
this practice constitutes 
mass medication without 
informed consent, cit ing 
studies regarding lower IQ 
scores in children exposed 
to the mineral.

The Tennessee Dental 
Association defends fluori-

dation as a vital public health 
tool that prevents cavities 
and serious oral diseases. 
Professionals in the field 
reject the studies cited and 
point out that fluoride espe-
cially benefits areas with 
limited access to dental care. 
/Agencies.

Helicopters assist police in 
catching street racers

Committee suspends bill to 
ban fluoride in Tenn. water

La  p r o p u e s t a , 
presentada por 
la representante 

M ic he l le  Re neau, 
sugiere que la exposi-
ción al fluoruro afecta 
el desarrollo cognitivo 
infantil. Reneau argu-
menta que esta prác-
tica es una medicación 
masiva sin consenti-
miento, citando estu-
dios sobre la reducción 
del coeficiente intelec-
tual en menores.

Por su parte, la 
Asociación Dental de 
Tennessee defiende 
la f luoración como 
u n a  h e r r a m i e n t a 
vital de salud pública 
que previene caries y 
enfermedades bucales 

graves. Los profe-
sionales del sector 
rechazan los estudios 
citados y señalan que 
el flúor beneficia espe-
c ialmente a zonas 
con limitado acceso a 
dentistas. /Agencias.

Helicópteros ayudan 
a la policía a capturar 
corredores callejeros

Los oficiales 
han realizado 
más de 1,400 
paradas de 
tráfico y 
arrestado a casi 
400 personas. 

La  or g a n i z ac ió n 
Blood Assurance 
emitió un llamado 

urgente ante los niveles 
críticos en sus reservas 
de sangre O-positiva y 
O-negativa. 

Se solicita a todos los 
donantes elegibles, espe-
cialmente a aquellos con 
este tipo de sangre, que 
acudan a donar lo antes 
posible para reabastecer 
el suministro regional. 
La escasez actual repre-
senta un desafío para la 

atención de emergencias 
médicas en el área.

Como incentivo, los 
ciudadanos que realicen 
su donación en estos 
días recibirán un par de 
calcetines con temática 

del Día de San Patricio. 
Los interesados pueden 
programar su cita y 
consultar las ubicaciones 
disponibles a través de 
los canales oficiales de la 
organización. /Agencias.

Escanéame

Bl ood  A ssu r ance  i s 
urgently seeking help as 
its supply of O-positive 

and O-negative blood has 
reached critical levels. 

They are asking all eligible 
donors, especially those with 
Type O blood, to donate as 
soon as possible to reple-
nish the regional supply. 
The current shortage poses 
a significant challenge for 

emergency medical care in the 
Middle Tennessee area.

As an incentive, anyone 
who donates dur ing this 
period will receive a pair of 
St. Patr ick’s Day-themed 
socks. Interested donors can 
schedule an appointment and 
find nearby donation centers 
through the organization’s 
official platforms. /Agencies.

Blood Assurance issues 
urgent call for Type 
O blood donations

Blood Assurance solicita donaciones 
urgentes de sangre tipo O

La escasez 
actual 
representa un 
desafío para 
la atención de 
emergencias 
médicas en 
el área.
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En semanas recientes, 
el refugio registró 
u n  i n c r e m e nt o 

crítico en el ingreso de 
animales abandonados. 
Esta situación ha dejado 
a la organización sin 
recursos suficientes 
para operar de manera 
óptima.

Taylor  Spreit ler, 
representante de la 
asociación, destacó que 
la saturación requiere 
una respuesta inme-
diata de los ciudadanos. 
Se invita a cualquier 
persona con capacidad 
de recibir a una mascota 
a acudir directamente 
a las instalaciones. La 

prioridad es encontrar 
familias de acogida 
que ayuden a aliviar la 
sobrepoblación actual.

Adoptar o brindar 
un hogar temporal no 
solo salva la vida del 
animal, sino que libera 
espacio para otros ejem-
plares en situación de 
calle. /Agencias.

La Asociación Protectora de Animales de 
Nashville alcanzó su capacidad máxima y 
solicita urgentemente el apoyo de la comunidad 
para adoptar o brindar hogares temporales. 

Nashville Humane Association reaches 
full capacity and seeks adopters

The Nashvi l le Humane 
Association has reached 
its maximum capacity and 

is urgently asking the commu-
nity to adopt or foster pets. 

Recent ly, the shel ter 
has seen a critical increase 
in abandoned animals. This 
situation has left the orga-

nization without suf ficient 
resources to operate and in 
need of immediate assistance.

Taylor Spreitler, a repre-
sentative of the association, 
highlighted that this satura-
tion requires an immediate 
response f rom ci t i zens. 
Anyone able to take an animal 

is encouraged to visit the 
shelter facilities. The priority 
is to find foster families to help 
alleviate current overcrowding.

Adopting or fostering a 
pet not only saves a life but 
also frees up space for other 
animals coming from the 
streets. /Agencies.

ASOCIACIÓN 
PROTECTORA DE 
ANIMALES EN 
NASHVILLE BUSCA 
ADOPTANTES Escanéame
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Nueva 
propuesta 
de mantener 
el horario 
estándar 
permanente 
en Tn.

Proyecto de 
ley ampliaría 
opciones 
para 
estudiantes 
educados 
en casa

Mientras 230,000 
clientes perma-
n e c í a n  s i n 

suministro, la direc-
tora solicitó actualiza-
ciones personalizadas 
y plazos de restaura-
ción que no estaban 
disponibles para el 
público general. Los 
documentos muestran 
que, tras las presiones 
de Broyles-Aplin, se 

llegaron a asignar 
equipos de trabajo 
para revisar sectores 
específ icos vincu-
lados a los directivos 
en menos de una hora 
tras sus solicitudes.

A u n q u e  N E S 
sostiene que no se 
redirigieron cuadrillas 
de forma indebida, los 
mensajes evidencian 
una comunicación 

directa para resolver 
las preocupaciones 
personales de figuras 
influyentes, como el 
miembro de la junta 
Rob McCabe y la sena-
dora Blackburn, en 
un momento en que 
miles de ciudadanos 
enfrentaban esperas 
de hasta dos semanas 
para recuperar la elec-
tricidad. /Agencias.

La legislación permitiría el uso del Classic 
Learning Test junto con el ACT y el SAT 
para medir el desempeño académico. 

Actualmente, los estudiantes independientes 
deben realizar las evaluaciones estatales en 
escuelas públicas zonales. Bajo esta propuesta, 
las familias podrían elegir exámenes elegibles 
de matemáticas y lenguaje, otorgando mayor 
autonomía educativa y evitando que los distritos 
exijan el ingreso a escuelas físicas por criterios 
de evaluación. /Agencias.

El representante estatal Chris Todd presentó 
el Proyecto de Ley 1300, el cual propone 
eliminar el cambio de reloj semestral en 

Tennessee, estableciendo el horario estándar 
durante todo el año a partir de 2027. 

Aunque el estado aprobó en 2019 adoptar 
el horario de verano permanente, dicha medida 
requiere autorización federal del Congreso, la 
cual no ha ocurrido. En contraste, la ley federal 
sí permite a los estados optar por el horario 
estándar permanente de forma autónoma.

Actualmente, solo Hawái y la mayor parte 
de Arizona no observan el horario de verano. 
Los defensores del cambio señalan que perma-
necer en el horario estándar simplificaría la vida 
de los ciudadanos y evitaría los desajustes 
biológicos del cambio de hora. /Agencias.

State Representative William Slater intro-
duced House Bill 1729 to expand standar-
dized testing options for homeschooled 

students in Tennessee. 
The proposal allows for the Classic Lear-

ning Test to be used alongside the ACT and SAT 
to measure academic performance. Currently, 
independent homeschoolers are required to take 
state assessments in person at their local public 
schools. This bill offers families the flexibility to 
select eligible English and math exams, granting 
greater educational autonomy and preventing 
districts from requiring enrollment in public or 
private schools based on specific assessment 
criteria. /Agencies.

State Representative Chris Todd intro-
duced House Bill 1300, which proposes 
ending the twice-yearly clock changes in 

Tennessee by staying on standard time year-
round starting in 2027. 

Although the state passed a law in 2019 
to adopt permanent daylight saving time, that 
move requires federal approval from Congress, 
which has not been granted. Conversely, federal 
law already allows states to opt for permanent 
standard time autonomously.

Currently, only Hawaii and most of Arizona 
do not observe daylight saving time. Supporters 
of the change argue that remaining on standard 
time would simplify daily life and avoid the 
biological disruptions caused by shifting clocks. 
/Agencies.

Internal emails from Nash-
ville Electric Service (NES) 
reveal that CEO Teresa 

Broyles-Aplin directed staff 
to provide special treatment 
to board members and 
Senator Marsha Blackburn 
during the January ice storm 
crisis. 

While 230,000 custo-
mers were without power, 
the CEO requested persona-

lized updates and restoration 
timelines that were not avai-
lable to the general public. 
Documen ts show tha t 
following Broyles-Aplin’s 
pressure, work crews were 
assigned to check specific 
sectors linked to board 
members in less than an 
hour after her inquiries.

Although NES main-
tains that crews were not 

improperly rerouted, the 
messages evidence direct 
communication to address 
the personal concerns of 
influential figures, such as 
board member Rob McCabe 
and Senator Blackburn, at 
a time when thousands of 
citizens faced waits of up 
to two weeks for power 
restoration. /Agencies.

Tenn. bill seeks 
to expand testing 
options for 
homeschoolers

New proposal 
to maintain 
the permanent 
standard 
schedule in Tn.

Leaked emails reveal preferential 
treatment at NES during ice storm

Filtración de 
correos revela 
trato preferencial 
en NES durante 
tormenta invernal

Correos electrónicos internos de Nashville 
Electric Service (NES) revelan que su directora 
ejecutiva, Teresa Broyles-Aplin, ordenó al 
personal brindar un trato especial a miembros 
de la junta directiva y a la senadora Marsha 
Blackburn durante la crisis por la tormenta de 
hielo de enero. 

El representante esta-
tal William Slater pre-
sentó el Proyecto de 
Ley 1729, el cual busca 
diversificar las opciones 
de pruebas estandariza-
das para estudiantes de 
educación en el hogar 
en Tennessee. 

Escanéame
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FEMA AMPLÍA 
ASISTENCIA 
POR TORMENTA 
INVERNAL EN TN.

El Sueño Americano es posible con un préstamo de 
Great Choice Home Loan. Pregunte al prestamista si 

califi ca o visite GreatChoiceTN.com para más detalles.

Reciba hasta 

$

de ayuda para 
el pago inicial.

15,000

FEMA expands 
public assistance 
eligibility in Tenn.

Este programa otorga 
fondos de subvención 
para apoyar la respuesta 

a emergencias, la remoción 
de escombros y la restaura-
ción de infraestructura pública 
dañada. La medida busca 
acelerar la recuperación de las 
comunidades más afectadas 
por las bajas temperaturas y 
el hielo.

L os  s igu ien tes 
condados son elegibles. 

B e n t o n ,  D e c a t u r , 
Dickson, Fayet te, Giles, 
Hami l t on ,  Ha r deman, 
H e n r y ,  H u m p h r e y s , 
Jackson, Madison, Mont-
gomery, Morgan, Overton, 
Rhea, Roane, Sequatchie, 
Shelby, Smith, Stewar t, 

Union, Cheatham, Chester, 
Clay, Davidson, Hardin, 
Hender son,  H ick man, 
Lawrence, Lewis, Macon, 
Maury, McNairy, Perry, 
Robertson, Sumner, Trous-
dale, Wayne, Williamson y 
Wilson.

Ta m b i é n  h a y  5 5 
condados elegibles para 
Medidas de Protección de 
Emergencia (Categoría B),  
incluida la Asistencia Federal 
Directa: Anderson, Bedford, 
Bledsoe, Blount, Bradley, 
Campbell, Cannon, Carroll, 
Carter, Claiborne, Cocke, 
Coffee, Crockett, Cumber-
land, DeKalb, Dyer, Fentress, 

Franklin, Gibson, Grainger, 
Greene, Grundy, Hamblen, 
H a n c o c k ,  H a w k i n s , 
H a y w o o d ,  H o u s t o n , 
Jefferson, Johnson, Knox, 
Lake, Lauderdale, Lincoln, 
Loudon, Marion, Marshall, 
McMinn, Meigs, Monroe, 
Moore, Obion, Pickett, Polk, 
Putnam, Rutherford, Scott, 
Sevier, Sullivan, Tipton, 
Unicoi, Van Buren, Warren, 
Washington, Weakley y 
White.

La fecha límite para 
presentar un RPA es el 25 
de marzo. Puede enviarlo a 
través del Portal de subven-
ciones de FEMA. /Agencias.

The Tennessee Emergency 
Management Agency 
announced that FEMA 

will extend Public Assistance 
eligibility to additional counties 
following the historic winter 
storm. 

This program provides 
grant funding to suppor t 
emergency response, debris 
removal, and the restoration 
of damaged public infras-
tructure. The measure aims 
to accelerate the recovery of 
communities most affected by 
the severe ice and low tempe-
ratures across the state.

The following coun-
ties are eligible. 

Benton, Decatur, Dickson, 
Fayet te, Giles, Hamil ton, 
Hardeman, Henry, Humphreys, 
Jackson, Madison, Mont-
gomery, Morgan, Over ton, 
Rhea, Roane, Sequatchie, 
Shelby, Smith, Stewart, Union, 
Cheatham, Chester, Clay, 
Davidson, Hardin, Henderson, 
Hickman, Lawrence, Lewis, 
Macon, Maury, McNair y, 
Perry, Rober tson, Sumner, 

Trousdale, Wayne, Williamson, 
and Wilson.

There are also 55 coun-
ties eligible for Emergency 
Protective Measures (Cate-
gory B), including Direct 
Federal Assistance: Anderson, 
Bedford, Bledsoe, Blount, 
Bradley, Campbell, Cannon, 
Carroll, Car ter, Claiborne, 
Cocke, Cof fee, Crocket t , 
Cumberland, DeKalb, Dyer, 
Fentress, Franklin, Gibson, 
Grainger, Greene, Grundy, 
Hamblen, Hancock, Hawkins, 
Haywood, Houston, Jefferson, 
Johnson, Knox, Lake, Lauder-
dale, Lincoln, Loudon, Marion, 
Marshall, McMinn, Meigs, 
Monroe,  Moore,  Ob ion, 
Pickett, Polk, Putnam, Ruther-
ford, Scott, Sevier, Sullivan, 
Tipton, Unicoi, Van Buren, 
Warren, Washington, Weakley, 
and White.

The deadline to submit 
an RPA is March 25. You can 
submit i t through FEMA’s 
Grants Portal. /Agencies.

La Agencia de Manejo de Emergencias de Tennessee anunció que 
FEMA extenderá la elegibilidad de Asistencia Pública a más conda-
dos tras la histórica tormenta invernal. 

Escanéame
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Empresarios de 
Nashville forman 
coalición contra el 
alza de impuestos 

A group of advocates will 
head to the Tennessee 
Capitol to urge lawmakers 

to join a federal summer nutrition 
program. 

The initiative would provide 
eligible families with 120 dollars 
per child for food expenses during 
the school break. Nearly 700,000 
children in the state could access 
this benefit designed to fill the 
nutritional gap when school meals 
are not available.

Share Our Strength is leading 
the “No Kid Hungry” campaign, 
urging Tennessee to participate 
in the Summer EBT program 
every year. Advocates point out 
that joining would bring appro-
ximately 80 million dollars in 
federal funds, directly benefiting 
local grocery stores and farmers’ 
markets. Although the state parti-
cipated in 2024, it did not opt into 
the program for the 2025 cycle. /
Agencies.

A bill moving through 
the Tennessee legis-
lature aims to desig-

nate new scenic rivers 
and prohibit landfills 
within two miles of their 
banks. 

The proposal would 
protect the entire Duck 
River, known for its vast 
biodiversity, and extend 

safeguards to the Buffalo 
River. These measures 
are designed to preserve 
natural areas for recrea-
tion and protect the 
health of future gene-
rations by preventing 
potential water contami-
nation from waste sites.

Under Class II scenic 
river status, activities like 

mining and commercial 
logging near riverbanks 
would be restricted. 
Grace Stranch of the 
Harpeth Conservancy 
noted that only 1% of the 
state’s rivers currently 
hold this special desig-
nation. /Agencies.

Over 100 Nashville busi-
ness owners formed 
a coalition and sent 

a let ter to Mayor Freddie 
O’Connell requesting relief 
from rising property taxes 
linked to soaring commercial 
values. 

The group claims that 
financial pressure, worsened 
by high reassessments, 
threatens the survival of local 
neighborhood businesses. 

Christian Paro, leading the 
initiative, noted that some 
proper t ies face annual 
tax bills reaching 145,000 
do l l a r s .  The coa l i t i on 
proposed measures such 
as allowing payments based 
on previous rates during 
pending appeals and priori-
tizing income-based valua-
tions. The Mayor responded 
that while he acknowledges 
the concerns, state law 

limits Metro’s ability to delay 
or waive tax obligations. 
However, new members have 
been appointed to the Board 
of Equalization to speed up 
the legal review process.

This debate comes as 
the state legislature consi-
ders a bill to limit local 
proper ty tax increases. /
Agencies.

Una propuesta legislativa en Tennessee 
busca designar nuevos ríos escénicos 
y prohibir la instalación de vertederos a 
menos de dos millas de sus orillas. 

Advocates protest at 
the Capitol for federal 
summer food program

Bill would ban landfills in Tennessee

Nashville business owners form 
coalition to fight property tax hikes

El proyecto de ley 
protegería la tota-
lidad del río Duck, 

reconocido por su alta 
biodiversidad, y exten-
dería salvaguardas al río 
Buffalo. Estas medidas 
pretenden conservar 
áreas naturales para la 
recreación y proteger la 
salud de futuras genera-
ciones al evitar la conta-
minación del agua.

Bajo la Clase II de 
ríos escénicos, se limi-
tarían actividades como 
la minería y la tala 
comercial cerca de las 
riberas. Grace Stranch, 

de Harpeth Conser-
vancy, señaló que solo el 
1% de los ríos del estado 
cuentan con esta protec-
ción especial. /Agencias.

Un grupo de defen-
s or e s  ac ud i rá 
a l  C a p i t o l i o 

de Tennessee para 
presionar a los legis-
ladores a unirse a un 
programa federal de 
nutrición de verano. 

La iniciativa otor-
garía a familias elegi-
bles 120 dólares por 
n i ño  pa ra  ga s to s 

alimentarios durante 
el receso escolar. Cerca 
de 700,000 menores en 
el estado podrían bene-
ficiarse de este apoyo 
diseñado para cubrir 
la carencia nutricional 
fuera del calendario 
escolar.

La organización 
Share Our Strength 
lidera la campaña “No 
Kid Hungry”, instando 
a Tennessee a parti-
cipar anualmente en 
el programa EBT de 
verano. Los activistas 

señalan que unirse 
aportaría aproxima-
damente 80 millones 
de dólares en fondos 
federa le s ,  b e nef i -
ciando directamente 
a los supermercados 

y mercados agrícolas 
locales. Aunque el 
estado participó en 
2024, no optó por el 
programa para el ciclo 
de 2025. /Agencias.

Más de 100 propieta-
rios de negocios en 
Nashville enviaron 

una carta al alcalde Freddie 
O’Connell solicitando alivio 
an te e l  incremento de 
impuestos vinculado al valor 
de las propiedades comer-
ciales. 

L o s  e m p r e s a r i o s 
aseguran que la presión 
financiera, agravada por 
reevaluaciones elevadas, 
pone en riesgo la perma-
n e nc i a  d e  com e r c i os 
locales. Christian Paro, líder 
de la iniciativa, señaló que 
algunos negocios enfrentan 
facturas de hasta 145,000 
dólares anuales. La coali-
ción propuso medidas como 
permitir pagos basados en 

tasas anteriores durante 
apelaciones y pr ior izar 
valoraciones basadas en 
ingresos reales. El alcalde 
respondió que, aunque 
reconoce la preocupación, 
la ley estatal limita la capa-
cidad de Metro para retrasar 
obligaciones fiscales. Sin 
embargo, se han nombrado 

nuevos miembros para la 
Junta de Igualación para 
agilizar los procesos legales.

El debate ocurre mien-
tras la legislatura estatal 
analiza un proyecto de ley 
para limitar el aumento de 
impuestos prediales locales. 
/Agencias.

Manifiestantes en el Capitolio por 
programa federal de alimentos

Escanéame

PROYECTO DE 
LEY PROHIBIRÍA 
VERTEDEROS 
EN TENNESSEE
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CocinaCOCINA

La pasta con pesto es uno de los platillos 
más conocidos de la gastronomía italiana.

Tiempo: 30 min. aprox.
Porciones: 6 aprox.

Ingredientes
Para la pasta: 
•	 600 gramos de pasta seca
•	 4 litros de agua
•	 2 cucharadas de sal
Para el pesto:
•	 80 gramos de hojas de albahaca 

fresca
•	 30 gramos de piñones
•	 1 diente de ajo
•	 80 gramos de queso parmesano 

rallado
•	 150 mililitros de aceite de oliva 

extra virgen
•	 ½ cucharadita de sal 
Preparación
•	 Lava las hojas de albahaca con agua 

fría y sécalas cuidadosamente.
•	 Coloca el ajo y la sal en un mortero 

y tritúralos hasta formar una pasta.

•	 Añade los piñones y continúa 
moliendo hasta obtener una mezcla 
cremosa.

•	 Incorpora las hojas de albahaca 
poco a poco mientras las machacas 
con el mortero.

•	 Agrega el queso rallado y mezcla 
bien.

•	 Por último, añade el aceite de 
oliva lentamente mientras sigues 
mezclando hasta formar una salsa 
homogénea.

Para la pasta: Coloca el agua en una olla 
grande y llévala a ebullición.

•	 Cuando el agua hierva, agrega la sal. 
Y cuando retome el hervor, agrega la 
pasta y cocínala siguiendo el tiempo 
indicado en el paquete.

•	 Antes de escurrirla, guarda una 
pequeña cantidad del agua de 
cocción.

•	 	Añade el pesto y mezcla suave-
mente.

•	 	Sirve la pasta inmediatamente y, 
si lo deseas, añade un poco más 
de queso parmesano por encima. /
Agencias.

El té chai es una bebida cono-
cida por su aroma intenso y por la 
combinación de té negro, especias 
y leche.  

Ingredientes
•	 4 cucharadas de carda-

momo verde
•	 2 ramas de canela
•	 1 cucharada de clavos de 

olor
•	 1 cucharada de granos de 

pimienta negra
•	 1 cucharada de jengibre 

seco
•	 1 anís estrella

Preparación
•	 Coloca todas las especias en 

un mortero o en un moli-
nillo.

•	 Tritura un poco las especias 
para que liberen su aroma.

•	 No es necesario molerlas 
completamente; basta con 
romperlas.

•	 Guarda la mezcla en un 
frasco bien cerrado.

•	 Esta mezcla puede guar-
da rse  dura nte  va r ias 
semanas si se mantiene en 
un lugar seco.

•	 Una vez preparada, puede 
utilizarse para hacer chai 
caliente o para preparar 
versiones frías. /Agencias.

PASTA CON 
PESTO 

TRADICIONAL, 
LA RECETA MÁS 

DELICIOSA 

TÉ CHAI HELADO, 
IDEAL PARA LA 

TEMPORADA 
DE CALOR
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HORÓSCOPO

Desde una mirada 
esotérica, estos 
días representan 

u n a  op or t u n idad 
para limpiar energías, 
replantear nuestras 
prioridades y reco-
nectar con aquello que 
verdaderamente aporta 
equilibrio a nuestra 
vida.

En muchas tradi-
ciones espirituales, 
se considera que los 
ciclos de la naturaleza 
—como las fases de 
la luna— influyen en 
nuestras emociones, 
pensamientos y deci-
siones. Por eso, esta 
temporada es vista 
como un momento 
ideal para detenernos 
un instante en medio 
de la rutina diaria y 
observar qué aspectos 
de nuestra vida nece-
sitan transformarse o 
fortalecerse.

Uno de los princi-
pios más importantes 
dentro de la sabiduría 
espiritual es la idea 
de que todo cambio 
comienza desde el inte-
rior. A veces cargamos 

preocupaciones, resen-
timientos o pensa-
mientos negativos que, 
sin darnos cuenta, 
afectan nuestra energía 
y la forma en que nos 
relacionamos con los 
demás. La Cuaresma 
puede convertirse en 
un espacio simbólico 
para soltar esas cargas 
y abrir paso a nuevas 
intenciones.

Un ejercicio sencillo 
que muchas personas 
pract ican consiste 
en crear un pequeño 
momento de calma en 
casa. Encender una vela 
blanca, respirar profun-
damente y dedicar 
u no s  m i nuto s  a l 
silencio puede ayudar a 
ordenar pensamientos 
y enfocar la mente. 
Durante ese momento 
de tranquilidad, se 
recomienda pensar en 
aquello que deseamos 
dejar atrás y, al mismo 
t iempo, visualizar 
metas positivas para 
los próximos días. 
Este gesto simbólico 
actúa como un recor-
datorio personal de 

que siempre es posible 
iniciar un nuevo ciclo.

La energía de la 
luna también nos 
recuerda que la vida 
está  formada por 
etapas. Así como la 
luna cambia de fase, 
nosotros también atra-
vesamos momentos de 
crecimiento, pausa y 
renovación. Aprender 
a escuchar nuestra 
intuición y a respetar 
esos ritmos puede 
traer mayor serenidad 
a nuestras decisiones.

Más allá de cual-
quier creencia especí-
fica, lo importante de 
este periodo es la opor-
tunidad de reflexionar, 
agradecer y renovar 
nuestras intenciones. 
Cuando cultivamos 
pensamientos más 
claros y una actitud 
de equilibrio, no solo 
transformamos nuestro 
interior, sino también la 
manera en que vivimos 
cada día.

Al final, la verda-
de ra  t ra n s for m a-
ción comienza con 
una simple decisión: 

dedicar un momento 
para escucharnos a 
nosotros mismos. /
Agencia.

D u r a n t e  e s t o s 
días es recomendable 
renovar la energía de 
los espacios donde 
pasas más tiempo. Abrir 
ventanas por algunos 
minutos cada mañana, 
e nce nd e r  i n c i e nso 
na tura l  o una ve la 
blanca puede ayudar 
a l iberar tens iones 
acumuladas. Mientras lo 
haces, respira profundo 
y v isual iza armonía 
entrando en tu hogar.

L a  e n e r g í a  d e 
este periodo favorece 
la reflexión personal. 
Dedica unos minutos 
al inicio del día para 
pensar en tus metas 
inmediatas y agradecer 
lo que ya tienes. Escribir 
tus intenciones en una 
libreta puede ayudarte 
a enfocar tu mente y 
atraer decisiones más 
acertadas.

ARIES: Durante esta quincena sentirás un impulso 
renovado para tomar decisiones importantes. En 
el trabajo podrían surgir oportunidades que exigen 
iniciativa y confianza. 

Tauro: La estabilidad que tanto valoras comienza 
a fortalecerse en varios aspectos de tu vida. Es 
buen momento para organizar finanzas y replan-
tear metas personales. 

Géminis: Tu mente estará especialmente activa 
y creativa durante estos días. Aprovecha para 
iniciar proyectos, estudiar o compartir ideas con 
otras personas. 

Cáncer: Esta quincena invita a reflexionar sobre 
tus prioridades emocionales. Dedicar tiempo a tu 
familia o a quienes aprecias fortalecerá vínculos 
importantes. 

Leo: La energía social estará muy activa para 
ti. Podrías recibir invitaciones, propuestas o 
nuevas conexiones que aportarán entusiasmo 
a tu entorno. 

Virgo: Los próximos días favorecen la organiza-
ción y la toma de decisiones prácticas. Podrías 
encontrar soluciones a asuntos que parecían 
complicados. En el trabajo, tu dedicación será 
reconocida. 

Libra: La armonía que buscas comienza a mani-
festarse cuando decides escuchar tu interior. Esta 
quincena es ideal para resolver malentendidos y 
fortalecer relaciones. 

Escorpio: Se despierta en ti una fuerte motivación 
por avanzar hacia nuevos objetivos. Podrías sentir 
la necesidad de cambiar algo en tu entorno o 
rutina. 

Sagitario: El deseo de explorar nuevas ideas o 
caminos estará muy presente. Esta quincena 
favorece los aprendizajes, los viajes cortos o los 
proyectos creativos

Capricornio: Tu disciplina y constancia comienzan 
a dar frutos. Es posible que recibas reconocimiento 
por esfuerzos recientes. Sin embargo, recuerda 
dedicar tiempo a tu vida personal. 

Acuario: Las ideas innovadoras marcarán tu 
ritmo durante esta quincena. Podrías inspirar a 
otros con tu visión y creatividad. En el ámbito 
social habrá encuentros interesantes. 

Piscis: Tu sensibilidad estará especialmente 
afinada, permitiéndote comprender mejor lo que 
ocurre a tu alrededor. Aprovecha esta energía para 
fortalecer relaciones y expresar tus emociones. 

Limpieza 
energética 
del hogar

Intención y 
claridad mental

A lo largo del año existen momentos que 
invitan naturalmente a la reflexión y al 
cambio. La Cuaresma, además de su significado 
religioso, también puede entenderse como un 
periodo simbólico de renovación interior. 

Llega la Cuaresma, Llega la Cuaresma, 
Luna y renovación Luna y renovación 

interiorinterior

Llega la Cuaresma, 
Luna y renovación 

interior
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SALUDOS LATINOS

Saludos latinos desde el Southeast Presint

Sa ludos lat i nos desde el 
Southeast Presint, donde el 
pasado 9 de marzo se llevó a 

cabo el primer “Spring Break”, un 
evento organizado por la Sargento 
Steffani Dahlstrom y el Comandante 
Carlos Lara, con el apoyo de varias 
compañías de Nashville y claro, 
los oficiales de este nuevo precinto, 
dicho evento, el cual estuvo muy 
animado, ya que cientos de vecinos 
del área acudieron a conocer el 
lugar, informarse y claro a disfrutar 
en familia, ¡felicidades por esta 
iniciativa para la comunidad del 
área de Antioch!
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SALUDOS LATINOS

Agradecemos sinceramente 
a todos los asistentes por su 
grata compañía. El pasado 8 
de marzo se llevó a cabo con 
gran éxito el esperado evento 
Expofiestas 2026. De la misma 

manera queremos enviar un 
saludo muy especial a todos los 
felices ganadores que hicieron 

parte de esta celebración.



29Marzo 14 - 27 de 2026

www.latinonewsoftn.com

MEDIO AMBIENTE

Estas enormes masas de 
hielo almacenan cerca del 
70 % del agua dulce del 

mundo, lo que las convierte 

en una fuente esencial para 
ríos, ecosistemas y millones 
de personas que dependen de 
ellos para el suministro de agua. 
Sin embargo, el aumento soste-
nido de la temperatura global 
está acelerando su deshielo a 
un ritmo sin precedentes. 

Desde el punto de vista 
científico, el proceso de pérdida 
de hielo se conoce como abla-
ción, un fenómeno que incluye 
la fusión del hielo, la evapora-
ción y el desprendimiento de 
grandes bloques conocidos 
como icebergs. Este proceso 
ocurre cuando el calor del aire 
y del océano interactúa con la 
superficie y la base del glaciar. 
El agua derretida puede pene-
trar en grietas y descender 
hasta el fondo del hielo, lubri-
cando el contacto con el suelo y 
acelerando su desplazamiento 

hacia el mar.  Las consecuen-
cias de este fenómeno son 
profundas. El derretimiento de 
glaciares contribuye directa-
mente al aumento del nivel del 
mar, modifica el ciclo hidro-
lógico y aumenta el riesgo 
de inundaciones o colapsos 
de lagos glaciares. Además, 
la desaparición progresiva 
de estas reservas de hielo 
amenaza el abastecimiento de 
agua para millones de personas 
en regiones montañosas y 
agrícolas del planeta. Ante 
este desafío global, la comu-
nidad científica está desarro-
llando diversas estrategias 
para ralentizar el deshielo. La 
más importante sigue siendo 
la reducción de emisiones de 
gases de efecto invernadero, 
ya que el aumento de la tempe-
ratura global es el principal 

motor de la pérdida de hielo. 
Sin embargo, también se están 
explorando soluciones tecno-
lógicas. En algunos glaciares 
alpinos y asiáticos se utilizan 
mantas geotextiles reflectantes 
que aumentan el albedo —la 
capacidad de reflejar la radia-
ción solar— reduciendo la 
absorción de calor y disminu-
yendo la velocidad de fusión del 
hielo. Experimentos científicos 
han demostrado que estas 
coberturas pueden reducir el 
deshielo hasta en un 34 %, e 
incluso más en condiciones 
controladas. 

Otros proyectos investigan 
enfoques más ambiciosos, 
como barreras submarinas 
que bloqueen cor r ientes 
cálidas que erosionan la base 
de los glaciares o sistemas que 
incrementen artificialmente la 

acumulación de nieve para 
compensar la pérdida de hielo. 

Aunque muchas de estas 
tecnologías aún están en 
fase experimental, reflejan un 
creciente consenso científico: 
proteger los glaciares es crucial 

para la estabilidad climática del 
planeta. Su preservación no 
solo es un desafío ambiental, 
sino también una prioridad para 
garantizar la seguridad hídrica y 
ecológica de las generaciones 
futuras. /Agencias. 

Los glaciares son uno de los indicadores más sensibles del cambio climático y 
desempeñan un papel fundamental en el equilibrio ambiental del planeta. 

GLACIARES DEL PLANETA: 
CIENCIA, RIESGOS Y ESTRATEGIAS 

PARA FRENAR SU DESHIELO

“Somos 
parte del 
engranaje 
natural del 
ecosistema, 
acelerar su 
deterioro 
podría 
conllevar al 
final de la 
humanidad” 
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EntretenimientoENTRETENIMIENTO
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ANUNCIANTES



32 Marzo 14 - 27 de 2026

www.latinonewsoftn.com

ANUNCIANTES


