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Proyectos de ley en Tn.

Eodrian impedir que
jjos de inmigrantes

indocumentados reciban
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stos proyectos de ley amenazan el derecho fundamental a la
educacion y tendrian consecuencias devastadoras para los nifios
y las comunidades de todo Tn. /Agencias.
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1 servicio planea recortar 10.000
Eempleados en los proximos 30 dias

a través de un programa de jubila-
cion anticipada voluntaria. /Agencias.
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Lideres comunitarios,
educadores, familias
inmigrantes y defensores
Se unieron el pasado
lunes para oponerse a
dos proyectos de ley que
podrian impedir que los
ninos inmigrantes que
no puedan demostrar su
ciudadania asistan a las
escuelas publicas.

mentan que estos

proyectos deley amenazan
el derecho fundamental a la
educacion y tendrian conse-
cuencias devastadoras para
los nifios y las comunidades
de todo Tennessee. Casi 100
personas se reunieron en la
manifestacion para expresar
su oposicion al Proyecto

|_os manifestantes argu-

EN NUESTRA

NUEVA DIRECCION

611 Potomac Place,
Suite 120, Smyrna,

TN 3161

| :

Primera Plana

de Ley 836 del Senado de
Tennessee y al Proyecto de
Ley 793 de la Camara de
Representantes, que podrian
tener graves implicaciones
financieras y personales para
las comunidades inmigrantes
de Tennessee si se aprueban.

“Pensar en crear alianzas
estratégicas para oponernos
a estas drdenes que, con el
tiempo, nos afectaran a todos”,
dijo Isaac James, del Programa
de Derechos de Empode-
ramiento de Refugiados
(Empowerment Program
Right). “Ahora bien, puede
que se trate de refugiados e
inmigrantes, pero luego se
empieza a ver la estrategia,
donde también impacta a las
comunidades”.

De aprobarse, estos
proyectos de ley permitirian
a las escuelas negar el acceso
a la educacion publica a estu-

diantes indocumentados
0 que no puedan demos-
trar su ciudadania, a menos
que paguen la matricula.
El Comité de Educacion del
Senado impulsé el proyecto
de ley por un estrecho margen
la semana pasada.

“El patrocinador, Bo
Watson, hablaba del costo”,
dijo Gisela Guerrero, organi-
zadora principal de MICAH
Memphis. “Insistia en que se
trata de una decision fiscal,
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una decision econdmica, nada
mas, porque el ESL se esta
volviendo demasiado caro”.
El ex miembro de la Junta
Escolar del Condado de
Memphis-Shelby y coorga-
nizador de la manifestacion,
Mauricio Calvo, enfatizé que
todos los nifios, legal y cons-
titucionalmente, merecen la
oportunidad de aprender.
“Lo que deberiamos hacer
es aunar esfuerzos, recursos
y mentes para mejorar la

Prozfctos de ley en Tn. podrian unpedlr
jos de inmigrantes indocumentados
reciban educacion pubhca | gratmta

educacion publica”, dijo.
“Tenemos muchos desafios en
las escuelas del condado de
Shelby. Sé que el estado esta
considerando una interven-
cion. No deberiamos ser una
distraccion total que desvie
recursos y atencion del verda-
dero problema”.

Si estos proyectos de ley
llegan al escritorio del gober-
nador, esta comunidad dijo
que esta preparada para
luchar. /Agencias.
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USPS acuerda trabajar con DOGE en la
reforma y planea recortar 10,000 trabajadores

WASHINGTON — El
director general de
Correos, Louis Dedoy,
planea recortar 10.000
trabajadores y miles de
millones de dolares del
presupuesto del Servicio
Postal de Estados Unidos
y 1o hara en colaboracion
con el Departamento de
Eficiencia Gubernamental
de Elon Musk, segtn una
carta enviada el pasado
jueves a los miembros
del Congreso.

los grandes problemas de la

agencia, que factura 78 mil
millones de dolares anuales y que,
en los ultimos anos, ha tenido difi-
cultades para mantenerse a flote. El
acuerdo también incluye a la Adminis-
tracion de Servicios Generales (GSA)
para ayudar al Servicio Postal a iden-
tificar y lograr una mayor eficiencia.

D OGE ayudara a USPS a abordar

La compania USPS enumerd
problemas como la mala administra-
cion de los activos de jubilacion de la
agenciay el Programa de Compensa-
cion para Trabajadores, asi como una
serie de requisitos reglamentarios que
la carta describid como “restringentes
de la practica comercial normal”.

Los criticos del acuerdo temen
que los efectos negativos de los
recortes se sientan en todo Estados
Unidos. El representante democrata
Gerald Connolly, de Virginia, quien
recibio la carta, afirmo que entregar
el Servicio Postal a DOGE resultaria
en su debilitamiento y privatizacion.

“Esta capitulacion tendra conse-
cuencias catastroficas para todos los
estadounidenses, especialmente para
aquellos en zonas rurales y de dificil
acceso, que dependen del Servicio
Postal todos los dias para entregar
correo, medicamentos, papeletas y
mas”, dijo en un comunicado.

En la actualidad, USPS emplea
a unos 640.000 trabajadores encar-
gados de realizar entregas desde el
centro de las ciudades hasta dreas
rurales e incluso islas lejanas. El
servicio planea recortar 10.000
empleados en los préximos 30 dias
através de un programa de jubilacion
anticipada voluntaria, segun la carta.

Ni USPS ni la administracion
Trump respondieron de inmediato
a los correos electronicos de The
Associated Press solicitando comen-
tarios. La agencia anuncio previa-
mente planes para recortar sus
costos operativos en mas de $3.5
mil millones anuales. Y esta no es
la primera vez que se recortan miles
de empleados. En 2021, la agencia
despidio a 30,000 trabajadores.

Dado que el servicio, que ha
operado como entidad independiente
desde 1970, ha luchado por equili-
brar sus cuentas ante el declive del
correo de primera clase, ha resistido
as peticiones del presidente Donald

Primera Plana

Trump y otros para que Se privatize.
El mes pasado, Trump anunci6 que
podria poner el USPS bajo el control
del Departamento de Comercio, en lo
que constituiria una toma de control
por parte del poder ejecutivo.

El presidente de la Asocia-
cion Nacional de Carteros, Brian
L. Renfroe, dijo en una declaracion
en respuesta a la carta del pasado
jueves que agradecen cualquier
ayuda para abordar algunos de los
mayores problemas de la agencia,
pero se oponen firmemente a cual-
quier intento de privatizar el Servicio
Postal. /Agencias.
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Se revela el mejor
momento para
vender su casa

egun Realtor.com,

poner su casa en venta a

mediados de abril de 2025
podria resultar en un precio de
venta $27000 mas alto y una
recuperacion mas rapida del
mercado.

Segun el sitio web de
la Asociacion Nacional de
Agentes Inmobiliarios, se
espera que la semana del
13 al 19 de abril sea el mejor
momento para vender una
casa en 2025. Aquellos que
pongan su casa en venta a
mediados de abril esperarian
vender su casa por $27,000
mas que alguien que la puso
en venta a principios de enero.

DISFUNCION |
ERECTIL

4005 Travis Dr. Nashville, TN 37211
€ Harmony clinic/Clinica Armonia

Realtor.com explica que
existen varios factores que
explican esto. Los analistas
afirman que el precio medio
de venta de las viviendas
publicadas a mediados de abril
suele ser un 1,1 % superior al
promedio semanal del afio y
un 6,7 % superior al de prin-
cipios de afo. Las viviendas
publicadas a mediados de
abril también suelen venderse
mas rapido, nueve dias antes
que las publicadas durante el
resto del afio.

Realtor.com también
sefiala que generalmente hay
menos oferta y mas demanda
a mediados de la primavera. /
Agencias.

EXAMEN DE
MIGRACION

USDA recorta pro

almas

para apoyar a los

En defensa de los recor-
tes, el USDA afirmé

que los cambios fueron
resultado de un progra-
ma de la administracion
Biden.

lares estan dando la
voz de alarma sobre el
futuro de las comidas esco-
lares para nifios, a medida
que se avecinan recortes

|_os nutricionistas esco-
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recientes y potenciales por
parte de la administracion
Trump.

El pasado viernes, el
Departamento de Agri-
cultura de Estados Unidos
anuncio recortes a dos
programas que permitian
a las escuelas y los bancos
de alimentos adquirir
alimentos de granjas locales,
una medida que los expertos
advierten que podria poner
en peligro las conexiones
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locales

vitales entre las escuelas y
las comunidades agricolas
locales.

Shannon Gleave, presi-
denta de la Asociacion de
Nutricion Escolar, expreso
sus preocupaciones al
Scripps News Group, enfa-
tizando la importancia de
estas relaciones para las
escuelas y los agricultores
locales.

Quisiera expresar el gran
impacto que esto ha tenido
en nuestras escuelas, las
numerosas relaciones que
se han forjado al permitir
que nuestros estudiantes
conozcan el origen de sus
alimentos. No solo se trata
de frutas y verduras frescas,
sino que también tenemos
pescado de Massachusetts.
Tenemos camarones de
Alabama. Tenemos carne
de res local de escuelas de
Wisconsin», afirmé. /Agen-
cias.

Viernes 8:00 a.m. a 1:00 p.m
Sabado y Domingo CERRADO
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Oklahoma es el
ultimo estado en
reportar casos
de sarampion

Un brote de saram-
pion en EE. UU.
continua expan-
diéndose mientras
Oklahoma se suma a
la creciente lista de
estados que infor-
man casos de esta
enfermedad alta-
mente infecciosa.

1 Departamento de
Salud del Estado de

Oklahoma anuncid
la deteccién de dos
casos de sarampion en el
estado. Las autoridades
sanitarias indicaron
que los casos proba-
blemente se debieron a
brotes mas grandes en
las zonas fronterizas de
Texas y Nuevo México.
Segun los Centros para
el Control y la Preven-
cion de Enfermedades
de EE. UU,, también se
han reportado casos
en Alaska, California,
Florida, Georgia,
Kentucky, Nueva Jersey,

MEDIA / PRESS

Nueva York, Pensil-
vania, Rhode Island y
Washington.

“Estos casos resaltan
la importancia de estar
al tanto de la actividad
del sarampion al viajar
o recibir visitas”, declard
Kendra Dougherty,
directora de Prevencion
y Respuesta a Enfer-
medades Infecciosas
del OSDH . “Cuando
las personas saben que
corren riesgo de exposi-
cion y no tienen inmu-
nidad contra el saram-
pion, pueden aislarse
de entornos publicos
durante el tiempo reco-
mendado para eliminar
el riesgo de transmision
en su comunidad”.

Segun los CDC, los
sintomas del saram-
pidn suelen comenzar
con fiebre alta, tos, goteo
nasal y ojos llorosos.
Dos o tres dias después
de estos sintomas
iniciales, pueden
aparecer pequefias
manchas blancas dentro
de la boca. /Agencias.

Se anunciara
reversion
de normas
ambientales y

os funcionarios
|_de la administra-

cion que discu-
tieron las reducciones
en declaraciones el
miércoles enfatizaron
los costos financieros
y econdmicos que las
reglas habian gene-
rado.

La Agencia de
Proteccién Ambiental
de Estados Unidos
anuncid el pasado
miércoles que rever-
tiria docenas de
regulaciones sobre
energia, calidad del
aire y emisiones de
carbono.

Las reducciones
buscan reducir los
costos asociados con
la energia, los vehi-
culos personales y
el sector manufactu-
rero. Los funciona-
rios de la administra-
cion que analizaron
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de emisiones

las reducciones en
declaraciones el
miércoles enfatizaron
estos costos finan-
cieros y econdmicos,
y afirmaron que los
cambios se tradu-
ciran en un aumento
de empleos, particu-
larmente en el sector
automotriz.
“Estamos

clavando una daga
directamente en el
corazon de la religion
del cambio climatico
para reducir el costo
de vida de las fami-
lias estadounidenses,
liberar la energia
estadounidense, traer
de vuelta los empleos
de la industria auto-
motriz a Estados
Unidos y mas”, dijo
el administrador de
la EPA, Lee Zeldin,
en un comunicado. /
Agencias.
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Recortes de
educacion
podrian afectar
a los estudiantes
y las escuelas

Los recortes forman
parte del objetivo
mas amplio de

la administracion
Trump de reducir la
plantilla federal. Los
criticos han critica-
do al Departamento
de Educacion,
sefialando que los
estudiantes se estan
quedando atras.

Educacion esta elimi-
nando mas de 1.300
puestos de trabajo.

El Departamento de

Los recortes forman
parte del objetivo mads
amplio de la administra-
cion Trump de reducir
la plantilla federal. Los
criticos han criticado al
Departamento de Educa-
cion, sefialando que los
estudiantes se estan
quedando atras. Un
informe reciente sobre

educacion determind que
el estudiante estadouni-
dense promedio estaba
casi medio nivel por
detras, tanto en lectura
Como en matematicas, en
comparacion con el nivel
anterior a la pandemia.

Pero quienes estu-
dianla politica educativa,
como Jon Valant, director
del Centro Brown sobre
Politica Educativa de la
Brookings Institution,
dicen que esono es culpa
del Departamento de
Educacion.

“Lo mas obvio es que
sedebealaCOVID-19ya
que los nifios no asisten a
la escuela durante dema-
siado tiempo”, dijo Valant.
“También podria deberse
alos teléfonos celulares, o
tal vez a algtin problema
en el curriculo, pero es
muy dificil encontrar
evidencia que sugiera
que sea culpa del Depar-
tamento de Educacion de
Estados Unidos”. /Agen-
cias.
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El Papa sigue su
tratamiento en el
Policlinico Gee]li

1 Papa Francisco ha
Epasado una noche tran-

quila, segtin un comuni-
cado publicado el miércoles
12 de marzo por la mafiana
por la Oficina de Prensa de
la Santa Sede. Luego, refiri6
que también esta mafana, el
Obispo de Roma siguié por
videoconferencia los ejerci-
cios espirituales de la Curia
Romana, dirigidos por el
Padre Roberto Pasolini, Predi-
cador de la Casa Pontificia, en
el Aula Pablo VL

El pasado martes 11 por
la noche, la Oficina de Prensa
proporciond una actualizacion

L

v

L

¥

Ginecologia

Medicina en general

Cirugia menor

Accidentes de trabajo
Aceptamos emergencias menores

sobre el dia del Papa Fran-
cisco, sefialando que sigui6
los ejercicios espirituales en
el Vaticano a través de enlace
de video con el Aula Pablo VI,
paso tiempo en oracion, en su
habitacion, pero también en la
capilla, y recibio la Eucaristia.
El Papa continud con la oxige-
noterapia habitual de alto flujo
durante todo el dia.

Su pronodstico ya no
es reservado (es decir, se
encuentra fuera del estado
critico), pero los médicos
que le atienden afirman que
requiere mas tiempo de hospi-
talizacion. /Agencias.

Religion

Obispos paraguayos
piden la gracia de un

1 concluir la 244* Asam-
Ablea General Ordinaria,

la Conferencia Epis-
copal Paraguaya (CEP), dio
a conocer un Mensaje final
titulado “Peregrinos de espe-
ranza” en el que expresan
el deseo de “alimentar la
esperanza, exhortando a las
autoridades nacionales y los
ciudadanos al compromiso
indeclinable con la verdad, la
justicia y la caridad”. Unidos
al Papa en su convalecencia
y en su magisterio, sefialan
la necesidad de la triple
conversion indicada por el
Pontifice en su Mensaje de
Cuaresma.

Y esta esperanza no
defrauda, porque el amor
de Dios ha sido derramado
en nuestros corazones por el
Espiritu Santo que se nos ha
dado” (Cf. Rom 5,5).

Inicia con las palabras del
Apostol Pablo escogidas por
el Santo Padre para la Bula
que convoca el Afo Jubilar,
el Mensaje de la Conferencia
Episcopal Paraguaya (CEP)
al finalizar su 244? Asam-
blea General Ordinaria, la
semana pasada. Remitién-
dose a su Carta Pastoral
de noviembre de 2024, los
obispos observan, a la luz
de la esperanza cristiana,

v, Clinica
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los signos del tiempo de
la realidad en Paraguay:
“signos de crisis y dolor, que
nos desafian para sostener la
esperanza que no defrauda”,
afirman. No obstante, ven
igualmente “signos que nos
animan y llamamos a seguir
alimentando esta virtud
cristiana con acciones, con
actitudes que acerquen en
la caridad, la misericordia, la
fraternidad y la solidaridad”.

Para los obispos para-
guayos es “imperativo que
la Carta Magna de la Nacion
Paraguaya, nuestra Constitu-
cion Nacional, sea respetada
y cumplida, asegurando el
equilibrio y la separacion
de poderes para el servicio
honesto a la Patria. Para
fortalecer la confianza ciuda-
dana, se debe sanar nuestra
democracia con la colabora-
cién de todos, ciudadanos y
autoridades, servidores del
bien comun”. /Agencias.
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"Ahora diran que
los rusos no quieren

un alto el fu

Las aspiraciones
de Moscu con-
sisten en “una
solucion a largo
plazo de la crisis
ucraniana, que
tenga en cuenta los
intereses y preocu-
paciones legitimos
de Rusia”, enfatizo
Yuri Ushakov.

odos acusaran
Tpronto a Moscu de

supuestamente no
tener el deseo de esta-
blecer la paz con Kieyv,
afirmo el pasado jueves
el asesor presidencial
ruso Yuri Ushakov en
una entrevista conce-
dida al periodista Pavel
Zarubin.

A continuacién, el
asesor reiterd que las
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aspiraciones de Moscti
consisten en “una solu-
cion a largo plazo de la
crisis ucraniana, que
tenga en cuenta los inte-
reses y preocupaciones
legitimos de Rusia, de
los que se ha hablado
un milléon de veces”,
incluso por el presi-
dente ruso Vladimir
Putin. En el mismo
contexto, Ushakov
comentd la llegada a
Moscu del enviado
especial del presidente
de EE.UU. para Oriente
Proximo, Steve Witkoff.
“Se reunira con repre-
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sentantes rusos de muy
alto rango”, 0 quiza “del
mas alto rango”, dijo.

La misma jornada,
Ushakov afirmé que
un posible alto el fuego
temporal no favorece a
Rusia, ya que solo da a
los ucranianos la opor-
tunidad de rearmarse.
“Una tregua temporal
de 30 dias. Bueno, ;qué
hace? No nos da nada.
Solo da alos ucranianos
la oportunidad de
reunir fuerzas y conti-
nuar con lo mismo”,
dijo. /Agencias.
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Kiev da nueva excusa para

no celebrar elec

La Comision Elec-
toral Central calculo
los gastos en los
que deberian in-
currir para llevar a
cabo los comicios.

| jefe adjunto de
Ela Comision Elec-

toral Central (CEC)
de Ucrania, Serguéi
Dubovik, afirma que el
pais no esta preparado
financieramente para
las elecciones presiden-
ciales.

“En precios actuales,
las elecciones presi-
denciales en Ucrania
suponen aproxima-
damente mas de 6.000
millones de grivnas, es
decir, unos 150 millones
de dolares. Las elec-
ciones parlamentarias,
unos 4.000 millones de
grivnas; las elecciones
locales, mas de 4.000
millones de grivnas,

es decir, de 90 a 100
millones de ddlares”,
dijo en una entrevista
con el medio local Levyi
Béreg.

Segun €], si la Rada
Suprema (Parlamento

ucraniano) decide
combinar las elecciones
presidenciales, parla-
mentarias y locales tras
la anulacion de la ley
marcial, necesitara una
financiacion total de
mas de 300 millones de
dolares.

“Si hablamos del
coste de la campania elec-

ciones

toral propiamente dicha,
se trata de los gastos
para las elecciones a
presidente, diputados
populares y dérganos
de autogobierno local.
Me gustaria decir de
entrada que el 70 % de
estos gastos son remu-
neraciones laborales de
los empleados de las
comisiones electorales.
El resto corresponde
al arreglo de locales,
gastos de transporte,
sellos e impresion de
papeletas electorales”,
detalld. /Agencias.

Kuwait libera a un o)
de estadouniden%lt;lslp

ados

Los prisioneros
liberados fueron
trasladados a Nue-
va York en medio
de un esfuerzo de
la administracion
Trump para repa-
triar a los estadou-
nidenses encar-
celados en paises
extranjeros.

uwait liberd a un
Kgrupo de prisio-

neros estadou-
nidenses, entre ellos
veteranos y contra-
tistas militares encarce-
lados durante afios por
cargos relacionados con
drogas, en una medida
vista como un gesto de
buena voluntad entre
dos aliados, dijo el miér-
coles a The Associated

encarcel

Press un representante
de los detenidos.

La liberacion sigue
a una reciente visita
a la region de Adam
Boehler, el principal
enviado de rehenes de la
administracion Trump,
y ocurre en medio de
un esfuerzo continuo
del gobierno de Estados
Unidos para repatriar a
los ciudadanos estadou-
nidenses encarcelados
en paises extranjeros.

Seis de los prisio-
neros recién liberados
fueron acompafados
en un vuelo de Kuwait
a Nueva York por
Jonathan Franks, un
consultor privado que
trabaja en casos que
involucran a rehenes
y detenidos estadou-
nidenses y que habia
estado en el pais para
ayudar a asegurar su
liberacién. /Agencias.
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Saldo de 54 muertos en

ONU solicita sanciones
internacionales
contra el "apartheid"

israeli en

asimismo, sefiald de

“hipdcrita y racista”
la actitud de los lideres
politicos europeos que
anunciaron que no
cumplirian las 6rdenes
de arresto de la Corte
Penal Internacional.

Michael Fakhri,
relator de la ONU para
el derecho a la alimen-
tacion, culp6 a Israel de
mantener una politica
de “apartheid” contra
la poblacion palestina
y pidi6 a la comunidad
internacional que acttie
en consecuencia con
sanciones por sus poli-
ticas de segregacion
racial.

EI relator de la ONU,

“Israel, de forma
sistematica y regular,
pone en practica leyes y

politicas de una forma
racista y que deshu-
maniza a la poblacion
palestina”, aseguro en
una rueda de prensa
junto a otros relatores
de la ONU para denun-
ciar practicas israelies
en Gaza y Cisjordania
que €l y su homologa
para los Territorios
Palestinos, Francesca
Albanese, tacharon de
“genocidas”.

alestina

“Al ser un sistema de
segregacion racial, hay
que aplicar sanciones
contra Israel, contra
un Estado construido
institucionalmente para
minar la humanidad del
pueblo palestino con un
régimen de apartheid”,
resalto.

Eljurista canadiense
también considerd
“hipdcrita y racista”
la actitud de lideres
politicos europeos que
anunciaron que no
cumplirian las drdenes
de arresto de la Corte
Penal Internacional
(CPI) declaradas contra
el primer ministro
Benjamin Netanyahu y
otros cargos israelies. /
Agencias.

OPEP advierte que
aranceles reduciran la
demanda global de energ1a

a Organizacion de
|_Palses Exportadores

de Petréleo (OPEP)
advirtio el pasado
miércoles a través de
su analisis mensual
que, —desde la entrada
en vigor de la nueva
politica arancelaria
del presidente Donald
Trump— los aranceles
ya han causado un
impacto negativo en
el mercado petrolero,
mismo que podria
acabar debilitando la
demanda de energia.

De hecho, el cartel
energético indica que los
inversores en el sector
actuaron con cautela
ante las posibles conse-
cuencias de esa politica
comercial y las medidas
de represalias de otros
Estados que, opinan los
expertos de la OPEP,
“podrian ralentizar

el crecimiento econo-
mico mundial y, even-
tualmente, debilitar la
demanda de energia”.

Asi, el informe
sefiala que entre enero
y febrero el precio del
crudo del West Texas
Intermediate (WTI), de
referencia en Estados
Unidos, cay6 un 5,2%,
mientras que el del
Brent europeo se retrajo
un 4,3%. El reporte del
mercado del mes de
marzo no modifica las
perspectivas de creci-
miento econdmico para
este afio (del 3,1%) y para

2026 (del 3,2%), pero si
sefiala que en el sector
industrial hay incerti-
dumbres porque esta
por verse cdmo afec-
taran los aranceles.

“Las tensiones
comerciales en Nortea-
mérica podrian afectar
al crecimiento en
México, Canada y, en
menor medida, Estados
Unidos. El sector indus-
trial, muy integrado, se
enfrentard a grandes
retos para adaptarse a
los aranceles, con efectos
a corto plazo”, alerta la
OPEP. /Agencias.

Pakistan tras toma de tren

El operativo de
rescate del tren
concluyo tras mas
de 24 horas de
asedio.

1 operativo de
Erescate del tren

Jatfar Express
secuestrado con mas de
400 pasajeros a bordo
termind. El Ejército
de Pakistan anuncid
saldo de 21 pasajeros y
33 atacantes fallecidos
tras una disputa de
mas de 24 horas.

“Los 33 terroristas
han sido neutralizados
(-.) ningln pasajero
sufrié danos durante
la operacion final”,
declard el teniente
general Ahmed Sharif
Chaudhry, portavoz
de Relaciones Publicas
del Ejército, al canal de
television Dunya TV.

Sin embargo,
precisé que los insur-
gentes mataron a 21
pasajeros antes del
inicio del rescate.

La operacidn
se llevd a cabo con
extrema precaucion
debido a que los mili-
tantes utilizaban a
mujeres y ninos como
escudos humanos y
habian distribuido
a los rehenes en
grupos, intercalando
terroristas suicidas,
indicd. “Primero, los
francotiradores de
las fuerzas armadas
neutralizaron a los
terroristas suicidas y

luego se procedid al
desalojo de los vagones
por etapas”, detall6 el
portavoz.

El secuestro
comenzd el martes,
cuando decenas de
militantes del Ejér-
cito de Liberacion de
Baluchistan (BLA)
detonaron explo-
sivos en la via férrea
y asaltaron el Jaffar
Express, que viajaba
de Quetta a Peshawar,
tomando como rehenes
amas de 400 pasajeros,
incluyendo a mas de
100 miembros de las
fuerzas policiales y
armadas. /Agencias.
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Inmigracion

Cierran centro
de detencién de
mlgrantes en T exas

A'lo largo de cuatro
anos, el Centro

de Detencion para
Migrantes instalado
en Donna, Texas,
proceso a casi 611
mil extranjeros con
estatus ilegal de 90
paises diferentes,
223 mil nifos ex-
tranjeros no acom-
panados y casi

360 mil familias
con menores, dio

a conocer Gloria
Chavez, jefa de la
Patrulla Fronteriza
al cerrar 1as ope-
raciones de estas
instalaciones.

ESTAMOS EMOCIONADOS DE INVITARLOS A
TODA LA COMUNIDAD DE LEWISBURG TN Y SUS
ALREDEDORES ESTE 23 DE MARZO 2025
PREPARATE PARA UN EVENTO INCREIBLE !
CON RIFAS Y SURPRESAS EN UN AMBIENTE
LLENO DE SABOR Y DIVERSION .!

TE ESPERAMOS..!

“Hace poco mas de
cuatro afios el sector
del Valle de Texas esta-
blecio esta instalacion
para procesar y retener
a extranjeros ilegales,
inicialmente pensado
como una solucion
temporal mientras
se renovaba nuestro
centro de procesa-
miento central perma-
nente en McAllen,
Texas, pero rapida-
mente se convirtio en
parte importante de
nuestras operaciones,
ya que el numero de

arrestos de extranjeros
ilegales super6 con
creces la capacidad de
nuestras estaciones de
la Patrulla Fronteriza
en todo el sector del
Valle del Rio Grande”,
comento Chavez.
Manifest6 que a lo
largo de la duracion
de las operaciones, han
enfrentado desafios sin
precedentes, por lo que
reconocio la dedica-
cion y resiliencia de los
agentes de la Patrulla
Fronteriza. /Agencias.
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Noem nombra nuevos
lideres del Servicio
de Inmlgracmn

oem nombrd «un
Nnuevo liderazgo

del ICE para que
entregue los resultados
que el presidente Trump y
el pueblo estadounidense
exigen legitimamente».

«Todd Lyons sera
el director interino del
ICE y Madison Sheahan
la directora adjunta del
ICE», senalaron en un
comunicado.

La secretaria del DHS
dijo tener el «apoyo» de
Trump y asegurd que
Lyons y Sheahan son
«caballos de batalla».
Ademas, los describid
como «ejecutores fuertes
y lideres responsables que
lideraran a los hombres
y mujeres del ICE para
consguir el mandato del
pueblo estadounidense
de perseguir, arrestar y
deportar a extranjeros
ilegales».

"POLICE
ICE

A finales de febrero, el
Gobierno de Trump cesd
al anterior director inte-
rino, Caleb Vitello, que
fue elegido por el mismo
presidente. Debido a la
creciente frustracion
por un ritmo de depor-
taciones lento, y también
fueron destituidos otros
dos altos cargos previa-
mente.

Noem, ademas, dijo
en su comunicado que
durante los tiltimos cuatro
afos se ha «impedido»
a los empleados del ICE
hacer su trabajo. Y sefiald
que el servicio «necesita
una cultura de rendicion

de cuentas de la que se le
ha privado bajo la Admi-
nistracion Biden.

Noem vy el llamado
«zar de la frontera» de
Trump, Tom Homan, han
culpado de los ntimeros
de detenciones mas bajos
de lo proyectado a este
tipo de filtraciones. Sobre
cudndo y en qué ciudades
seiban a producir redadas
de inmigracion, segun
detall6 ‘EFE’. Segtn sus
biografias, Haynes era
hasta ahora el director
ejecutivo asociado de ICE,
encargado de las opera-
ciones de persecucion y
deportacion. /Agencias.

El DHS intensifica
medidas para frenar
operativos de i mnugramon

1 Departamento de
Seguridad Nacional

(DHS) de Estados
Unidos ha reforzado sus
esfuerzos para combatir
las filtraciones internas
que afectan los opera-
tivos del Servicio de
Inmigracion y Control
de Aduanas (ICE).

La secretaria del
DHS, Kristi Noem,
emitido una directiva
que amplia el uso del
poligrafo para incluir
preguntas sobre comu-
nicaciones no autori-
zadas. Esta medida
busca detectar y
sancionar a los respon-
sables de filtrar infor-
macion a medios de
comunicacion y orga-
nizaciones sin fines de
lucro.

La subsecretaria
Tricia McLaughlin
reafirmé la postura

del DHS, sefialando
que el uso del poli-
grafo es fundamental
para garantizar la inte-
gridad del personal. La
politica se implement
tras una filtracion que
comprometio operativos
recientes en Aurora,
Colorado, y Los Angeles,
California.

Segun Fox News, la
divulgacion anticipada
permitié que miem-

bros de la banda vene-
zolana Tren de Aragua
evitaran ser captu-
rados. Los agentes fede-
rales encontraron en su
mayoria apartamentos
vacios, lo que limito el
éxito de las redadas. A
pesar de esto, las autori-
dades lograron detener
a aproximadamente 30
personas durante los
operativos.

Sin embargo, la
nueva directiva de
Noem podria extender
estas pruebas a
empleados actuales
del DHS, marcando un
cambio significativo en
la politica interna.

Esto plantea dudas
sobre cdmo se imple-
mentardn las nuevas
medidas y su impacto
en la moral del personal
dentro de la agencia. /
Agencias.
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Historica reduccion de
cruces fronterizos: CBP
reporta caida del 94%

Reportan una caida en
cruces fronterizos en
febrero. Trump declara
terminada la “invasion”
migratoria y se intensifi-
can los operativos.

Proteccion Fronteriza de

Estados Unidos (CBP)
informé que en febrero se
registro una caida del 94% en
la detencion de inmigrantes
indocumentados en la fron-
tera suroeste en comparacion
con el mismo mes del afio
pasado.

En total, 8.347 personas
fueron aprehendidas en los
diversos puntos de entrada, lo
que también representa una
disminucion del 71% respecto
a enero.

«Las detenciones a nivel
nacional de la Patrulla Fron-
teriza de Estados Unidos
(USBP) promediaron apro-

|_a Oficina de Aduanas y
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ximadamente 330 al dia en
febrero».

«El primer mes completo
desde que el presidente
(Trump) emitid nuevas
ordenes ejecutivas para
asegurar la frontera. Este
es el promedio nacional de
detenciones mas bajo en la
historia», asegurd CBP en un
comunicado. /Agencias.
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EE.UU. castigaria a
paises que permitan flujo
ilegal de migrantes

arco Rubio advirtio
I\/la los funcionarios de

gobiernos extranjeros.
Subray¢ que las autoridades
extranjeras “deben hacer su
parte para prevenir y disuadir
el transito” de personas hacia
el territorio estadounidense.

El Gobierno de EE.UU.
castigara a los funcionarios
de otros paises que permitan
el flujo de migrantes en su
territorio.

Asi lo informo este miér-
coles el secretario del Depar-
tamento de Estado de EE.UU,
Marco Rubio, a través de un
mensaje divulgado en la red
social X, donde ratificd que
la administraciéon de Donald
Trump radicaliza cada vez
mas su guerra contra la inmi-
gracion a través de medidas
que hasta incorporan
sanciones econdmicas, como
su actual politica de aranceles.
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“El Departamento de
Estado ha instituido una

nueva politica de restriccion
de visas para los funciona-
rios de gobiernos extranjeros
responsables de facilitar
el transito de inmigrantes
ilegales hacia EE.UU.”,
anuncié Rubio.

El alto funcionario sefiald
que la medida sera aplicada
con mayor ahinco a “los
paises que se encuentran a
lo largo de las rutas migra-
torias”, a los que advirtié que
“deben hacer su parte para

prevenir y disuadir el transito
de inmigrantes ilegales”.

“EE.UU. no dard marcha
atrds cuando se trate de
defender sus intereses de
seguridad nacional”, agrego
Rubio, quien desde que
asumio el nuevo presidente,
Donald Trump, en enero
pasado, ha sido pieza funda-
mental en la politica antimi-
gratoria de Washington.

En ese contexto, Trump
ha ejecutado varias acciones,
como las deportaciones
masivas de migrantes indo-
cumentados, para intentar
cortar el flujo migratorio
hacia EE.UU,, fenémeno que
el mandatario ha calificado
como una “invasiéon” dafiina
contra la sociedad estadouni-
dense, al alegar —sin mostrar
pruebas— que estas personas
que salen de paises del Caribe,
Centroamérica y Suramérica,
serian criminales. /Agencias.
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El 'criptogate’ llega al

Congreso de Argentma

Comenz0 a deba-
tirse la creacion

de una comision
investigadora y un
pedido de informes
a funcionarios del
Gobierno de Javier
Milei por la estafa
de $Libra.

El Congreso de
Argentina comenzo
este miércoles a
debatir el ‘criptogate’,
el caso de estafa con la
moneda virtual $Libra
que promovio el presi-
dente Javier Milei desde
sus redes sociales.

En la sesion de este
12 de marzo, los bloques
de la oposicion en la
Camara de Diputados
lograron cuérum para
iniciar el tratamiento de
una serie de propuestas,
entre las cuales figuran

la creacion de una comi-

sion investigadora y
un pedido de informes
a funcionarios del
Gobierno nacional.

Tras el debate, se fijo
para el proximo 19 de
marzo la fecha en la que
una comision recibira los
pedidos de informe, de
interpelacion y el estudio
de la creacion de una

comision investigadora
abocada al caso.

Respecto a la confor-
macion de una comi-
sion investigadora y el
pedido de informes al
gobierno libertario, la
oposicion logr6 avanzar
pero debera dar algunos
pasos pendientes. /Agen-
cias.

Manifestantes chocan
con la Po]icia en una
masiva protesta

Manifestantes de
Argentina se en-
frentaron el pasado
miércoles con un
imponente opera-
tivo policial en una
nueva protesta de
los jubilados en el
Congreso, en Bue-
nos Aires, que conto
con la participacion
de una veintena de
hinchadas de futbol,
sindicatos y agrupa-
ciones politicas. La
manifestacion ter-
mind con represion,
heridos y detenidos.

odas las fuerzas
Tfederales con
escudos, camiones
hidrantes y motoci-

cletas fueron dispuestas
para el operativo que
ordeno el Ministerio de
Seguridad que dirige
Patricia Bullrich, a fin
de impedir el bloqueo
de calles en las inmedia-
ciones del Palacio Legis-
lativo. Previamente,
Bullrich habia advertido
que tomaria medidas
especiales contra los
seguidores de futbol,

a los que califico6 como
“barras bravas”.

Alrededor del
Congreso, los efectivos
de seguridad lanzaron
gases lacrimdgenos y
balas de goma contra los
manifestantes, algunos
de los cuales respon-
dieron arrojando piedras
contra los cordones poli-
ciales. /Agencias.
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Brasil reprocha los
aranceles de Trump
al acero y aluminio

Latinoameérica Hoy

:La primera mujer jefa de la
ONU? Una latinoamericana

lamento y califico

de “injustificable
y equivocada” la deci-
sion de la administra-
cion estadounidense
de Donald Trump de
imponer aranceles de 25
% al acero y aluminio
brasilefio que ingresa
al pais norteamericano,
medida que entr6 en
vigencia este miércoles.

“En defensa de las
empresas y los trabaja-
dores brasilefios, y en
linea con su tradicional
apoyo al sistema multi-
lateral de comercio,
el Gobierno brasilefio
considera injustificable
y equivocada la imposi-
cion de barreras unila-
terales que afectan al
comercio entre Brasil y
EE.UU,, especialmente
teniendo en cuenta la
historia de cooperacion

El Gobierno de Brasil

e integracion econdmica
entre ambos paises”.

De acuerdo con esos
organismos, la medida
adoptada por Trump
tendra “un impacto
significativo en las
exportaciones brasilefias
de acero y aluminio a
los EE.UU, que en 2024
alcanzaron un valor
aproximado de 3.200
millones de ddlares.

En el caso del acero,
detalla el comunicado,
las industrias brasi-
lefia y estadounidense

“mantienen desde hace
décadas una relacion
complementaria mutua-
mente beneficiosa”.
Brasil es el tercer mayor
importador de carbén
siderurgico de EE.UU.,,
por alrededor de 1.200
millones de dolares; y
el mayor exportador de
acero semiacabado a ese
pais, al que provee 60 %
de sus importaciones
totales, por un valor
de 2.200 millones de
dolares. /Agencias.

sopesa su postulacion

L.a proxima elec- 3

cion para el cargo
sera en 2026,
cuando finalice el
segundo manda-
to del portugués
Antonio Guterres.

|_a expresidenta de
Chile Michelle
Bachelet insinud la
posibilidad de postu-
larse como candi-
data a la secretaria
general de la Organi-
zacion de las Naciones
Unidas (ONU), lo
que la convertiria en
la primera mujer en
liderar este organismo
desde su fundacién en
1945.

Bachelet participd
el miércoles en Nueva
York en un evento
conmemorativo por el

3t

\QI'J-,”J

| |.'--'u.

30° aniversario de la
Conferencia Mundial
de la Mujer de Pekin,
celebrada en 1995. En
la charla, la politica
chilena recordd que el
embajador canadiense
ante la ONU, Bob Rae,
le menciond que uno
de los argumentos mas
recurrentes entre los
misdginos es laidea de
que las mujeres deben
‘encontrar’ su lugar.
Su respuesta, dijo,
fue clara: “Las mujeres
tienen cabida en todos

los espacios, sin excep-
cion”. Y continud:
“Estamos aqui porque
Pekin trajo avances.
Debemos celebrarlo,
pero también reco-
nocer que aun queda
mucho por hacer y
que debemos acelerar
el proceso porque
estamos lejos de la
meta. Tal vez deberia
postularme para la
secretaria general”.
Su comentario desato
una ovacion entre el
publico. /Agencias.

Estacionate cerca
y vuela lejos.

El estacionamiento complicado no es lo nuestro. Por eso, ofrecemos
multiples alternativas de estacionamiento disefadas para adaptarse al
itinerario de cada viajero. Ya sea que prefieras la comodidad del valet
parking, la cercania de los aparcamientos economicos o el estacionamiento
en el aeropuerto, viajar desde el Aeropuerto Internacional de Nashville es

fdcil, para que puedas concentrarte en tu vigje.

PARA MAS INFORMACION,
VISITA FLYNASHVILLE.COM
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Medio Ambiente

De las llantas a las plantas:
1ngenioso joven ecuatoriano

Con un sistema en el
que se reutilizan neuma-
ticos, buscan evitar que
estos desechos vayan
ariosy quebradas; y, a
su vez, levantar jardines
autosustentables.

% de las aguas residuales

son tratadas, segun se
desprende de un informe
del Instituto Nacional de
Estadistica y Censos (INEC)
publicado en diciembre
pasado.

De acuerdo con ese
mismo documento, denomi-
nado Estadistica de Informa-
cion Ambiental Econdémica
en Gobiernos Autéonomos
Descentralizados Muni-

En Ecuador, apenas el 24,6

cipales - Gestion de Agua
Potable y Saneamiento 2023,
el agua residual no tratada
va a parar a rios (56,7 %),
quebradas (35,8 %), entre
otros lugares.

Un joven llamado José
Paul Nufiez Vasquez, junto
a sus hermanos José Gabriel
(biotecndlogo) y Cristina
(sociologa), ha decidido
contribuir a paliar esa situa-
cion, especialmente en zonas
rurales sin alcantarillado o
mecanismos de saneamiento,
creando su propio sistema
para tratar aguas residuales,
reutilizando 1lantas viejas y
usadas.

La iniciativa, segun
cuenta Nufiez en entrevista
con RT, surgio después de
un viaje por Sudamérica que
hizo en 2018, justo después

de graduarse en Ingenieria
Ambiental. En paises como
Brasil y Uruguay se fami-
liarizé con los sistemas de
tratamiento en los que reuti-
lizaban algunos materiales
para su construccion. “Fue
ahi de donde naci6 la idea
de poder venir a Ecuador
nuevamente y poder imple-
mentarlo”, relata.

En 2019, de la mano de
sus hermanos, crearon
un emprendimiento al
que denominaron Kpuli
Voltando Terra; el nombre
surgio porque la charla la
tuvieron bajo un arbol de
capuli y porque con su idea
estarian “regresando a la
tierra”.

Nacio “la idea de
poder brindar soluciones
sostenibles que mejoren

trata las aguas residuales

=

el medioambiente, como
también protejan la
calidad de vida de los seres
humanos”, menciona. En
primera instancia, con su

emprendimiento se enfo-
caron en el desarrollo de
“bioplaguicidas”, principal-
mente de pepa y cascara de
aguacate. /Agencias.

“Del impacto ambiental al ingenio para
aportar una solucion, es la gran diferencia
en pro de una solucion que nos beneficia a

todos”

HORARIOS

* Lunes a Sabado

9am a 6pm

- Domingos Tlam a 6pm
- Lunes a Jueves:

Atendemos en

horario extendido

ESPECIAL

CONSULTA
Y LIMPIEZA
REGULAR

POR 50LO

A 560,

B DOLARES

JES Importante culdar
su salud bucal !

Atencion da'susonrisal/

AHORA OFRECEMOS SERVICIOS

< A LOS PEQUENOS DEL HOGAR
GRAN p . Ihoe

4057 Nolenswlle Pike,

Nashville, TN 37211
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CONOZCA SU VEHICULO
GUIA DEL CONDUCTOR DE

TENNESSEE
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Reglas de transito

4. Ceder el paso a vehiculos de emergencia y autobu-
ses piblicos
» Debe ceder el paso a vehiculos policiales, vehicu-
los de bomberos, ambulancias y otros vehiculos
de emergencia que acfiven una sirena, bocina de
aire o0 luces rojas o azules intermitentes.
* Es ilegal que un vehiculo privado y no autorizado
use luces azules intermitentes o una combinacion
de luces intermitentes de emergencia rojas y
azules, instaladas o exhibidas visiblemente en
cualguier forma en el vehiculo.

Conducir detras camiones de bomberos u otros
vehiculos de emergencia:

Es ilegal seguir a un camidn de bomberos u otro
vehiculo de emergencia que responde a una alarma
de incendio u ofra emergencia. También es ilegal
conducir su vehiculo a menos de una cuadra del sitio
donde ha parado el vehiculo de emergencia para
atender la emergencia. Si pasa frente a un sitio donde
hay una emergencia, no conduzca sobre una manguera
de bomberos desprotegida, a menos que asi lo indique
el oficial que esté a cargo.

Las leyes de Tennessee exigen que ante |a llegada de
un vehiculo de emergencia, todo el trafico que se
encuentra con dicho vehiculo le ceda el derecho de
paso y se cologue inmediatamente en posicion
paralela y lo mas cercana posible a la acera o el lado
derecho de la calle. Permanezca en dicha posicidn
hasta que el vehiculo de emergencia haya pasado o un
oficial de policia le dé la senal de sequir. Debe proceder
con cuidado, ya que también podrian venir otros vehicu-
los de emergencia.

Otros detalles importantes que hay que tener en cuenta
para compartir la carretera con vehiculos de emergen-
cia:

« 5i se encuentra en una interseccion, atraviesela
antes de apartarse a la derecha ya que podria
obstaculizar el paso del vehiculo de emergencia
por la interseccion.

* Mo se aparte a la derecha si al hacerlo bloguea
una calle lateral 0 entrada de automovil. El vehicu-
lo podria tener que dar vuelta en una de esas vias
para acceder a la escena del siniestro.

» 5i el semaforo esta en rojo, quédese donde esta,
Si la luz cambia a verde antes de que el vehiculo
de emergencia haya pasado, NO avance con la luz
verde, espere a que el vehiculo de emergencia
haya pasado o dado vuelta en otra calle.

» Cuando ceda el paso a vehiculos de emergencia,
acostimbrese a reducir el volumen de su radio
para que pueda escuchar cualquier instruccion
que se le dé a traves del parlante del vehiculo de
emergencia. Su reaccion ante dichas instruccio-
nes podria ser vital,

Debe ceder el paso a cualquier vehiculo de transporte
plblico (metrobis) que encienda su luz de cruce para
incorporarse a la carretera desde una parada de
autobls. Generalmente, esto ocurre en carreteras
urbanas con paradas de autobis identificadas con “bus
stop" en avisos o bancos. Ocasionalmente podra
encontrarse con autobuses comerciales en viajes
interestatales que hacen sefales cuando van a reincor-
porarse a la via piblica después de bajar a pasajeros en
comunidades o pueblos pequenos situados en carrete-
ras rurales.

A, Usted no se tiene que detener ni tiene prohibido
prohibe rebasar a un autobus cuando se defiene
para subir o bajar pasajeros, como seria el caso
con un autobus escolar en la misma situacion.
(Consulte la seccion "La ley de parada ante
autobuses escolares” de este capitulo para mayor
infarmacion).

B. Tenga mucho cuidado cerca de los autobuses que
estén parados y esté pendiente de los pasajeros
(incluso ancianos y nifios) que intenten cruzar la
carretera en esas dreas.

5. Reducir la velocidad y ceder el paso a vehiculos
parados junto a la carretera:

Las leyes de Tennessee exigen que cuando se aproxime
a un vehiculo parado, debe cambiarse a un carril que no
esté adyacente a dicho vehiculo, o reducir su velocidad

Si tiene un accidente necesita reportarlo llame al
615 862 8600 y su vida esta en peligro llame al 911

Gracias al sargento Luis Lopez Aldea

En cada edicion les tendremos informacion importante que
usted tiene que conocer al manejar en este estado

y proceder con cuidado a una velocidad segura, de
acuerdo a las condiciones de la carretera. Este requisita
es aplicable solamente en carreteras de muiltiples
carriles en las que dos o mas carriles se desplazan en
el mismo sentido y los vehiculos parados estan orienta-
dos en el mismo sentido de desplazamiento del trafico.

Ejemplos comunes de vehiculos parados junto a la
carretera;

» \ehiculos de emergencia autorizados (policia,
bomberos, ambulancias o rescate);

+ \ehiculos de mantenimiento de carreteras (del
estado, el condado, la ciudad o contratistas de
reparacion, mantenimiento o construccion);

+ \ehiculos de asistencia vial (grias o remolgues).

Vueltas

Las fallas mas comunes al dar vuelta son: (A) no dar la
sefial direccional, (B) no darla con suficiente anticipa-
cion, (C) no estar pendiente de los peligros, (D) dar
vuelta desde el carril equivocado y (E) no dar la vuelta
correctamente. Las reglas sobre vueltas son aplicables
en cualquier sitio, incluso en entradas de automdvil y
callejuelas, no solo en intersecciones.

La primera regla para dar la vuelta consiste en virar
desde el carril mas cercano de la direccion en que se
estd desplazando al carril legal mas cercano de la
direccion en la que desea proseguir. La ley estipula que
carriles y posiciones se deben usar para dar vuelta y las
distancias requeridas para sefalarla. Esta seccion
explica mas a fondo las reglas y le ayudara a aprender
los procedimientos correctos para sefialar y dar vuelta
en forma segura.

1. Senalar una vuelta: antes de
dar cualquier vuelta, ya sea
para entrar en otra carretera, un
estacionamiento u otro carril de
circulacion, o para salir de una
posicion de parada, es muy
importante que sefale su
intencion. "S5 usted no da una
sefial, los demas conductores
consideran que va a sequir por la misma via de la carre-
tera y gue se mantendra en el mismo carril. Su senal
direccional permite que otros conductores, ciclistas y
peatones se enteren de su intencion de cambiar la ruta
de su vehiculo y les da tiempo para reaccionar. Sin
embargo, el senalar que va a dar vuelta NO le da el
derecho de paso,
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- Compre su seguro para auto personal iSiempre cerca
0 auto comercial por teléfono, e nuestra gente!

en unos cuantos minutos NUESTRA LINER DIRECTR
* Aseguramos tu vehiculo,
casa 0 negocio 615 - 942 - 6899

iNo importa donde vivas en Tennessee, Podemos ayudarte!
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Nashville Soc_cer;

marzo de 2025) El Nashville
Soccer Club derrotd a los Port-
land Timbers 2-0 el sabado por la
noche en el GEODIS Park durante
el Barbie Game Day™ presen-
tado por Hyundai, manteniéndose
invicto en casa (1G-0D-1E) en 2025. El
defensa Andy Najar y el mediocam-
pista Ahmed Qasem marcaron sus
primeros goles con los Boys in Gold,
con asistencias de los mediocampistas
Eddi Tagseth y Patrick Yazbek y el
defensa Dan Lovitz. Esta blanqueada
fue la segunda en tres partidos como
titular para el portero del Nashville
SC, Joe Willis, esta temporada.
Qasem se convirtid en el tercer
jugador en la historia de Nashville
SC en registrar un gol en su primera
titularidad en la MLS, uniéndose al
ex Boys in Gold Jhonder Cadiz (17 de
abril de 2021 vs. CIN) y Robert Caste-
llanos (1 de agosto de 2021 en TOR).
Chris Applewhite hizo su primera
aparicion en la lista de un partido de
la MLS, convirtiéndose en el jugador
mas joven en la historia del club
en hacerlo (17 afios y 197 dias) y el
tercer jugador local del Nashville SC
en vestirse para un partido (también,
Isaiah Jones y Adem Sipic). /Agencias.

NASHVILLE, Tennessee (8 de

=

Guadalajara albergara
Copa Mundial de
Clavados 2025

La ciudad recibira
a los mejores 120
clavadistas de 23
paises, quienes
competiran del 3 al
6 de abril.

uvieron que pasar
12 anos para
que Guadalajara

volviera a recibir un
evento internacional

El director general
de la Conade, Rommel

de clavados, y lo hara
vistiéndose de gala
para recibir a los
mejores 120 clavadistas
de 23 paises, quienes
competiran del 3 al 6
de abril en la primera
fecha de la Copa
Mundial de la disci-
plina en 2025, misma
que se desarrollard
en el Centro Acuatico
Metropolitano.

Pacheco; el gober-
nador de Jalisco, Pablo
Lemus; la presidenta
del Comité Olimpico
Mexicano, Maria José
Alcald, y los clava-
distas Osmar Olvera
y Gabriela Agtundez,
presentaron este
significativo aconteci-
miento.

“Un evento de esta
magnitud era un reto

a enfrentar porque
sirve para muchisimas
cosas: que la gente
pueda ver a atletas
mundiales y que los
nifos se inspiren a
través de estas grandes
estrellas. Esto posi-
ciona a nuestro Estado
y a nuestra ciudad
ante el mundo y, para
nosotros, de verdad,
el deporte es funda-
mental”, celebrd Pablo
Lemus. /Agencias.
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Medidas de segu
para el Torneo de

Balonces

N ASHVILLE,
Tennessee - Todas
las miradas estaran
puestas en Nashville
mientras la ciudad
alberga el Torneo de
Baloncesto Masculino
de la SEC en el Bridges-
tone Arena.

Se espera que cientos
de miles de personas
llenen el centro para los
juegos. La seguridad es
una prioridad para los
organizadores.

“Es el Departa-
mento de Policia Metro-
politana, es la sopa de
letras de TBI, FBI y todos
esos grupos realmente
trabajan juntos en estos
grandes eventos para
asegurarse de que
Nashville sea un lugar
seguro para todos los
fanaticos involucrados”,
dijo el director del lugar
del Bridgestone Arena,
Davide Kells.

Debido a la cantidad
de personas en la ciudad

ridad

to Masculino

para el torneo, la Policia
Metropolitana dice que
aumentard su presencia
en el centro.

Los oficiales estaran
trabajando dentro y
fuera del Bridgestone
Arena.

También ayudaran
con el trafico y patru-
llardn los estaciona-
mientos para disuadir
los robos.

La Policia Metropo-
litana estd animando
a las personas a no
dejar objetos de valor
ni armas dentro de su
vehiculo. Los asistentes
dicen que estas precau-
ciones los tranquilizan.

Si ve algo sospe-
choso, se recomienda
informarlo a la Policia
Metropolitana. El torneo
se desarrollara hasta el
domingo por la tarde. /
Agencias.
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Reflexionemos

Por: Sandra Velarde.

Sandra es Psicdloga
Clinica en México y Life
Coach en Estados Unidos,
para contactarla, sandra-
velarde10@hotmail.
com o 6158124263.

Normalmente en el
transcurso de la vida
humana, se desarro-
llan ciertos afectos y
necesidades emo-
cionales que hacen
que mantengan su
“energia pegada”
hacia alguna situa-
cion, objeto 0 mas
especificamente a
otro ser humano.

s la tan conocida
Esituacién psico-

légica llamada
“apegos”, la cual es
aquella condicion
donde parece que la
persona por estar tan
centrada y focalizada
en una situaciéon o
alguna otra persona,
deja de funcionar, o le
cuesta trabajo seguir
adelante en su vida,

es como si literal-
mente le costara difi-

cultad “soltarse” de
dicha persona y esto
le provocara una para-
lisis y un atore ener-
gético.

Frecuentemente
en duelos amorosos
0 por muerte, por
separacion fisica en
muchas ocasiones de
los padres y los hijos o
entre amigos o en otras
situaciones de trabajo,
estilo de vida, etc., se
puede presentar este
fenomeno muy dolo-
roso y de dificil supe-
racion.

Sin embargo, hay
algo que a través del
ejercicio profesional de
mi carrera he podido
percatarme y ha sido,
que los apegos mas
intensos y dificiles
de manejar son los
humanos, una persona
unida a otra psicologi-
camente y emocional-
mente de tal suerte
le cuesta mucho mas
trabajo desapegarse,
en muchas ocasiones
también a esto se le ha
denominado CODE-

PENDENCIA, aunque
esta ultima tiene otras
clasificaciones que en
su momento ya toma-
remos tiempo para
identificar.

Las personas deben
ir aprendiendo en
el transcurso de su
vida que otros seres
humanos serdn tran-
sitorios en su vida,
que las personas aun
cuando sean buenas o
malas compafiias son
personas que even-
tualmente se van,
gente que sobra, gente
que falta, gentes que
se estima, gente que
se odia, gente “util” o
gente “obsoleta”, gente
inteligente o poco
brillante, gente muy
cercana a nosotros
o lejanas, familiares
en muchas ocasiones
o extranos en otras,
personas que se retiran
con la muerte o inclu-
sive algunas estan
vivas y hasta cerca fisi-
camente de nosotros,
pero también se van,
gente que nos importa
0 gente intrascendente,
la gente vay viene y es

una realidad a la que
los seres humanos nos
deberiamos preparar
para evitar dolores
innecesarios.

Muchas de estas
partidas se experi-
mentaran con dolor
intenso, por lo signi-
ficativo, pero otras
no tanto y seran casi
indiferentes su distan-
ciamiento, muchas
veces esas personas se
quieren quedar, pero
nosotros hemos deci-
dido que se retiren de
nuestra vida, otras,
ellas mismas deci-
dieron irse y también
esta bien, nosotros
deberiamos poder ver
con una mayor natu-
ralidad lo que es algo
cotidiano en nuestra
vida, comprender que
la vida tiene estas
“podas personales”
que como tal, es para
la salud de quien las

Por lo general estas
“podas” hacen una
funcion altamente
positiva aunque no
siempre facil, la vida
tiene su propio destino
y camino, cuando el
apego y el aferrarnos
a las personas nos
estd impidiendo conti-
nuar con salud lo que
deberia ser normal,
es importante revisar
nuestros patrones de
aferrarnos a los demas
y comprender que
asi como tantas cosas
van y vienen, también
algunas personas
pueden hacerlo, no
porque no importen o
sean insignificantes,
sino como parte de
un devenir natural de
estar vivo.

En muchas
ocasiones este apego
viene de etapas muy
tempranas de nifos,
cuando no pudimos
resolver el ser fuertes
internamente, en

muchas ocasiones las
personas aun cuando
sean adultas no
logran soltar personas
amadas que murieron,
0 duelos amorosos,
simplemente porque
tienen heridas histd-
ricas pendientes. Es a
los nifios o a personas
inmaduras quien
mas les cuesta soltar
y quienes mayores
numeros de apegos
presentan en su vida.

La paz interior
viene de comprender
y saber soltar algunos
tipos de relaciones
que se tienen y que
no precisamente
son sanos, salud
emocional y psicold-
gica es una vida adulta
en plenitud, con una
fuerza interna traba-
jada y saber que todo
puede ir y venir, pero
sobre todo se tiene
que... CONTAR CON
UNO MISMO.

vive.
|I_I|

M.

MARIE VELASQUEZ

REALTOR’

615-290-1592

ZACH TAYLOR

Office: 727-692-6578

' N &EAGENTL,
. __'DE BIENES
RAICESHISPANA

1500 Medical Center
Parkway Suite 2E
Murfreesboro, TN 37129

.
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Profeco inicia
operativo de vigilancia
por Cuaresma

a Procuraduria
|_Federa1 del Consu-

midor (Profeco)
puso en marcha el
Programa de Verifi-
cacion y Vigilancia
Cuaresma y Semana
Santa 2025, el cual
busca proteger y
promover los derechos
de las y los consumi-
dores durante esta
temporada.

A través de un
comunicado, la Profeco
precis6 que a partir de
hoy y hasta el 20 de
abril, personal de la
dependencia vigilara
que los proveedores
de bienes y productos
cumplan y respeten las
promociones y ofertas
anunciadas; que
informen y respeten
precios o tarifas, inte-
reses, cargos, canti-

)

dades y términos
o condiciones de la
venta, y que entre-
guen factura, recibo
o comprobante de la
compra o del servicio
prestado.

Ademas, explico
que también super-
visara que los bienes,
productos y servicios
que se comercializan
cumplan con la Ley
Federal de Protec-
ciéon al Consumidor
(LFC), asi como con
la informacion comer-

FANMIFL AR
1146'BI GALLATIN ' PIKE SOUTH,

NASHVIEEE

fETN 37115 =
.-: M g

cial y las especifica-
ciones estipuladas en
las distintas Normas
Oficiales Mexicanas
(NOM) aplicables.

De igual manera,
indicé que revisara
que los instrumentos
de medicion, como
basculas y relojes regis-
tradores de tiempo, se
encuentren ajustados y
calibrados para evitar
que afecte la economia
de las familias mexi-
canas. /Agencias.
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INFORMES
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Tos Ferina: Hidalgo
suma 12 casos

Se menciond que

el ano pasado, en
esta misma fecha,
se habian contabi-
lizado siete casos,
destacando que esta
es una enfermedad
endémica.

El jefe del Departa-
mento de Epide-
miologia de la
Secretaria de Salud,
Francisco Javier Zavala
Lopez, dio a conocer
que Hidalgo registra,
a la fecha, 12 casos de
tosferina, los cuales se
han presentado en ocho
demarcaciones de esta
entidad. Zavala Lopez
explicé que la tosferina
afecta principalmente a
menores de dos meses
y adultos mayores sin
antecedentes de vacu-
nacion.

El repunte que ha
registrado México, con
300 casos, se dio luego
de la alerta epidemiold-
gica que emitio la Orga-
nizacion Mundial de la
Salud en 2024. Precisd
que las Tos Ferina se
ha hecho presente en
los siguientes muni-
cipios: Acaxochitlan,
con dos casos; Ajacuba,
uno; Atitalaquia, uno;
Tezontepec de Aldama,
uno; Zempoala, uno;
Tizayuca, tres; Tula de
Allende, dos, y Mineral
de lIa Reforma, uno.

Sefal6 que la tosfe-
rina se transmite a
través de gotas de

N

saliva expulsadas al
toser o estornudar, por
lo cual es altamente
contagiosa. Recomendd
el uso de cubrebocas en
lugares concurridos, no
compartir alimentos ni
utensilios y, en el caso de
los nifios, la aplicacion
de la vacuna hexava-
lente, que protege contra
este padecimiento
dentro del esquema de
vacunacion infantil.
La dosis debe aplicarse
alos 2, 4, 6 y 18 meses
de edad. El especialista
exhortd a completar
este esquema tanto en
los menores como en las
embarazadas. /Agencias.

Yucatan, alerta por
falsos cirujanos
plasticos

n Yucatdn los
Ereportes de pacientes

que han sufrido
complicaciones a causa
de malas practicas han
aumentado hasta un
40%.

Hasta el momento,
van 30 lugares en
Yucatdn que ofrecen
servicios de cirugias
plasticas a través de sus
redes sociales, promocio-
nandolas a un bajo costo.
Sin embargo, las autori-
dades del estado infor-
maron que los supuestos
cirujanos no son verda-
deros especialistas.

Gilberto Alfonso
Medina Flores, presi-
dente del Colegio de
Cirugia Plastica, Esté-
tica y Reconstructiva
de Yucatan, explicd
que tienen detectado a
35 personas realizando

procedimientos esté-
ticos, con minimos estan-
dares de seguridad, sin
conocimientos y que los
hacen en casas, consulto-
rios dentales, incluso en
salas de masajes.

Medina Flores
informo que en Yucatan
los reportes de pacientes
que han sufrido compli-
caciones a causa de malas
practicas han aumentado
hasta un 40 por ciento,
las cuales estan rela-
cionadas con liposuc-
ciones, especialmente

en areas como el cuello
y el abdomen, asi como
cirugias de parpados.
Afirmd también que alos
consultorios de médicos
especializados han
llegado pacientes con
severas lesiones, como
malas cicatrizaciones,
quemaduras, deforma-
ciones, dafos perma-
nentes, perforaciones de
drganos internos y que
necesitan la pronta aten-
cion; incluso algunos
hasta en peligro de
muerte. /Agencias.
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Desapariciones de
ersonas de 15 a

9 anos aum

1 48% de los casos
Ede desapariciones

se concentran en
solo cinco estados del
pais.

La cantidad de
personas desapare-
cidas aumentod en un
7.3% durante el 2023
y siguio creciendo en
el 2024 en un 6.3%, y
a la fecha los reportes
de casos siguen en
ascenso, sefiala el
Instituto Mexicano de
Derechos Humanos y
Democracia (IMDHD).

En su Informe Nacional
de personas desapa-
recidas 2024, destaca
que 2023 fue el afio
que reportd el mayor
nimero de personas
desaparecidas con 10
mil 315 casos.
Destaca que los
cinco estados que
cuentan con el mayor
numero de casos de
personas desaparecidas
siguen siendo Jalisco,
Tamaulipas, Estado
de México, Veracruz
y Nuevo Ledn; agrega

Reciba hasta

*15,000

de ayuda para
el pago inicial.

ento

que en la actualidad
el 48% de personas
desaparecidas del pais
se concentran en esas
cinco entidades.

Precisa quelos cinco
estados que tienen el
menor niimero de casos
de personas desapare-
cidas son Campeche,
Tlaxcala, Yucatan,
Aguascalientes y
Tabasco. Sefiala que el
principal rango de edad
de personas desapare-
cidas es el de 25 a 29
afos, seguido por el de
20a24y15a19. Senala
que de enero a mayo de
2023, se reportaron 12
mil 923 desaparecidos
de este ultimo grupo,
mientras que en ese
mismo lapso de 2024,
esa cifra se elevd a 13
mil 188 casos. /Agen-
cias.

El Suefio Americano es posible con un préstamo de
Great Choice Home Loan. Pregunte al prestamista si
califica o visite GreatChoiceTN.com para més detalles.
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Se ordena elevar los
limites de gasto para

eleccion judicial

instruyé al Insti-

tuto Nacional Elec-
toral (INE) a modificar
los limites de gastos de
campafa para la elec-
cion judicial, estable-
ciendo como base 220
mil 326 pesos, en lugar
de ser el monto maximo
que las candidaturas
podran gastar, el cual
variard segun el cargo
al que aspiren.

Con cuatro votos a
favor y uno en contra
de la magistrada Janine
Otalora, se anuld el
acuerdo del INE que
habia establecido una
cantidad tunica para
todas las candida-
turas. Ahora, el INE
debera realizar un
nuevo analisis y ajustar
el margen de gastos
permitidos.

El Tribunal Electoral

-

Las candidaturas
que se opusieron argu-
mentaron que al fijar el
gasto en 220 mil pesos se
favorece a quienes solo
deben hacer campafia
en una circunscripcion
o distrito, mientras que
aquellos que aspiran a
cargos a nivel nacional
tienen mayores costos.
Los cargos que se
renuevan son ministros
de la Suprema Corte,
magistraturas de Sala
Superior y regionales,

integrantes del Tribunal
de Disciplina, magistra-
turas de circuito y jueces
de distrito.

Al presentar su
proyecto, el magis-
trado Reyes Rodriguez
Mondragén expuso
que el organo elec-
toral debera considerar
algunos parametros,
aunque con libertad de
criterio, para fijar los
nuevos montos. /Agen-
cias.
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AVISO DE AUDIENCIAS PUBLICAS Y PUBLICACION
DEL PLAN CONSOLIDADO 2025-2029 DEL ESTADO
DE TENNESSEE Y DEL PLAN DE ACCION ANUAL

2025-2026 PARA LOS PROGRAMAS DE VIVIENDAY
DESARROLLO COMUNITARIO
5 de Marzo - 19 de Abril de 2025

En nombre del Estado de Tennessee, la Agencia de Desarrollo de Vivienda de Tennessee (THDA,
por sus siglas en inglés) ha completado un borrador del Plan Consolidado del Estado 2025-2029 y
el Plan de Accion Anual 2025-2026 para la vivienda y el desarrollo comunitario en Tennessee. El
Plan incluye la solicitud de fondos del Estado, el plan estratégico y los objetivos para cinco
programas de subvenciones del Departamento de Vivienda y Desarrollo Urbano de los Estados
Unidos (HUD, por sus siglas en inglés):

+ Subvencion en bloque para el desarrollo comunitario (CDBG, administrada por el Departamento
de Desarrollo Econémico y Comunitario de TN)

+ Programa HOME Investment Partnerships (HOME, administrado por la THDA)

+ Fondo Fiduciario para la Vivienda (HTF, administrado por la THDA)

+ Subvencion para Soluciones de Emergencia (ESG, administrada por la THDA)

+ Oportunidades de Vivienda para Personas con SIDA (HOPWA, administrado por el Departamento
de Salud de TN)

Estos programas apoyan diversos esfuerzos de desarrollo de viviendas y comunidades en todo
Tennessee en beneficio de los hogares con ingresos bajos y moderados.

El Estado estéa requerido a preparar y presentar un Plan Consolidado al HUD cada cinco afios. Este
Plan nuevo se presentara en mayo de 2025. La seccion de Evaluacion de Necesidades describe
algunas de las necesidades actuales de Tennessee en materia de vivienda e infraestructuras. La
seccion de Andlisis del Mercado informa en qué medida el mercado y la oferta de viviendas
actuales satisfacen las necesidades de los habitantes de Tennessee. La seccion Plan Estratégico
establece los objetivos de vivienda y desarrollo comunitario. El Plan de Acciéon Anual detalla como
los programas de subvencion del Estado distribuiran aproximadamente 50-60 millones de délares
anuales de financiacion federal en la consecucion de estos objetivos.

Se anima a los ciudadanos a revisar y hacer comentarios sobre el Plan a partir del miércoles 5 de
marzo de 2025. También estara disponible un borrador de resumen en inglés y espafol. Los
ciudadanos pueden encontrar los enlaces para revisar el Plan, el resumen y enviar comentarios en
https://thda.org/research-planning/consolidated-planning del 5 de marzo al 19 de abril de
2025. Los ciudadanos también encontraran los detalles de una audiencia publica presencial y
virtual sobre el Plan.

Para preguntas y solicitudes de ajustes (p.ej., solicitudes de asistencia por discapacidad y/o
dominio limitado del inglés), envie un correo electronico a research@thda.org
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Exsenador Brian
Kelsey fue indultado
por Trump

NASHVILLE, Ten-
nessee — El ex
senador estatal de
Tennessee Brian
Kelsey es un hom-
bre libre después
de ser indultado
por el presidente
Donald Trump.

Kelsey estaba
en una prision
federal por cargos
de financiamiento de
campanias federales.
Este indulto llega
apenas dos semanas
después de lo que se
suponia que seria una
sentencia de 21 meses.
Ya ha estado activo
en las redes sociales,
agradeciendo al presi-
dente Trump y conde-
nando a la adminis-

tracion Biden. Kelsey
se declar¢ culpable en
2022 de un esquema
ilegal de financiacion
de campanas para
su fallida candida-
tura al Congreso en
2016. Posteriormente,
intentd retractarse de
su declaracion, perono
lo logro.
Recientemente,

un juez de distrito de

EE. UU. en Nashville
denegd otra mocion
en la que Kelsey argu-
mentaba que contaba
con una asistencia legal
ineficaz y era inocente.
El juez declaré que
Kelsey habia admi-
tido su culpabilidad
incondicionalmente
bajo pena de perjurio.
/Agencias.

Plaza Mariachi demanda

a Slim & Husky's por
alquiler atrasadlc))

presidente Donald
Trump advirtio
recientemente sobre
las consecuencias
para los paises que
impongan nuevos
aranceles a los pro-
ductos fabricados en
Estados Unidos.

E l anuncio se produce

después de que

Estados Unidos
impusiera aranceles
del 25% a todas las
importaciones de acero
y aluminio el pasado
miércoles. En respuesta,
la Unién Europea y
Canadd anunciaron
sus propios aranceles
de represalia. Canada
grava con impuestos
productos como acero,
computadoras, servi-

dores y productos de
hierro fundido por
valor de mas de 20 000
millones de ddlares.
La UE tiene en la mira
productos estadouni-
denses por valor de 28
000 millones de dolares,
como carne de res,
motocicletas, vaqueros
y whisky.

El whisky, como
muchos sabemos, es
un producto de expor-
tacion importante para
Tennessee. Las bebidas
destiladas han sido
durante mucho tiempo
el orgullo del estado.
Pero los aranceles
impuestos por el presi-

dente Trump a varios
paises, y los aranceles en
represalia posteriores,
son, en resumen, malas
noticias para los fabri-
cantes de whisky.

Esto ocurre al mismo
tiempo que los funcio-
narios canadienses
también ordenaron que
gran parte del whisky
estadounidense se reti-
rara de los estantes en
respuesta a los aran-
celes la semana pasada.
También prevé que los
empleados de las desti-
lerias y los agricultores
seran los mas afectados
por el impacto. /Agen-
cias.

NASHVILLE, Ten-
nessee — Los pro-
pietarios de Plaza
Mariachi ahora
estan demandando
a Slim & Husky’s
Pizza Beeria de
Nashville por no
pagar el alquiler
del local.

0s propietarios
Ldijeron en ese

momento que no
se mudarian y que
estaban en conver-
saciones para rees-
tructurar las condi-
ciones financieras del
local. Pero casi un
afio después, Plaza
Mariachi alega ante el
Tribunal de Circuito
del Condado de
Davidson que acondi-

PLAZA MARIACHI

cionaron el local para
la pizzeria con un
contrato de arrenda-
miento que comenzd
en julio de 2021 y fina-
liza en agosto de 2025.

Los funcionarios de
Plaza Mariachi decla-
raron en la demanda
que intentaron encon-
trar otro inquilino,
pero tuvieron dificul-

tades debido al disefio

del espacio destinado a
la pizzeria. Si bien un
nuevo inquilino final-
mente acept6 hacerse
cargo este mes, la
demanda indica que
intentan recuperar los
$331,914 por rescindir
su contrato de arrenda-
miento. /Agencias.
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Tomar "muestras
bioldgicas" de detenidos
por delitos graves

NASHVILLE, Tenn. -
Un proyecto de ley
que se esta trami-
tando en la legisla-
tura de Tennessee
requeriria que las
agencias que reali-
zan arrestos tomen
una “muestra biolo-
gica” de una perso-
na arrestada por un
delito grave.

El proyecto de ley
HB 0473 / SB 0841
fue presentado por
el representante John
Crawford (republi-
cano por Bristol/Kings-
port) y el senador Page
Walley (republicano
por Savannah) a finales
de enero y principios
de febrero. Ahora, un

subcomité de la Cdmara
de Representantes ha
recomendado su apro-
bacion y esta previsto
que el Comité Judicial
del Senado lo debata el
18 de marzo.

El proyecto de ley
pretende exigir que
alguien arrestado por
un delito grave en
Tennessee entregue a la
autoridad que lo arreste
una muestra bioldgica,
“con el propdsito de
realizar un andlisis de

ADN para determinar
las caracteristicas de
identificacion especi-
ficas de la persona”.

El proyecto de ley
explica que actual-
mente, cuando alguien
es sentenciado y conde-
nado por violar o
intentar violar ciertos
delitos, el tribunal exige
que se proporcione una
muestra biologica para
realizar un andlisis de
ADN. /Agencias.

Suplantacion de
identidad de conductor
de viajes compartidos

NASHVILLE, Ten-
nessee - Un pro-
yecto de ley para
sancionar con un
delito menor de
clase B a quienes
se hacen pasar por
conductores de
viajes compartidos
esta un paso mas
cerca de convertir-
se en ley.

Fue aprobado por
el Comité Judi-
cial de la Cdmara
de Representantes de
Tennessee el miér-
coles por la tarde, tras
la creciente preocupa-
cion por la cantidad
de conductores que se
hacen pasar por taxis,
Uber o Lyft.

Engafian a los
clientes para que se
suban a su coche, les
cobran de mas y no
los dejan bajar hasta
que pagan. Tammy
Daley usa Lyft y ha
oido hablar de esto
con sus amigos, asi que
siempre comprueba
que el conductor
sea quien dice ser.
Siempre soy muy
precavido con Uber.
Al abrir la puerta, el

conductor deberia
decir tu nombre. Asi
sabes que es tu coche
y te aseguras de que
la informacién coin-
cida con la de la apli-
cacidn, dijo Daley.
Después de que esto
sucediera varias
veces, los conductores
de viajes compartidos
acudieron a la repre-
sentante estatal Elaine
Davis con el problema.
/Agencias.

ATENCION COMPANIAS DE CONSTRUCCION DEL DOWNTOW DE NASHVILLE

11iContamos con un
amplio espacio para
fiestas y reuniones!!!

LA PARRILLA MEXICAN RESTAURANT LES OFRECE EL
SERVICIO DE LUNCH A PARTIR DE LAS 10 AM

Si conoces un grupo de trabajadores
en el centro de Nashville a quienes
les gustaria que les llevemos el lunch

LO HACEMOS SIN COSTO EXTRA

305 West Trinity Lane,
Nashville, TN 37207

Tel. 619-494-9988 (o

2615 Elm Hill Pike
Nashville, TN

Tel.. 619-649-0832
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Departamento
de Bomberos
de Franklin
esta reclutando
estudiantes

FRANKLIN, Tenn. - Un
NUEvo programa esta
tratando de garanti-
zar que las ciudades
alrededor del centro
de Tennessee tengan
suficientes bomberos
para responder cuando
usted pide ayuda.

Bomberos de Franklin

esta buscando estu-
diantes de ultimo afio de
secundaria para conver-
tirse en pasantes de
bomberos que aprenderdn
lo que se necesita para
trabajar en una estacion
y, con suerte, cubrirdn
algunos de los puestos
vacantes de la ciudad.

El Departamento de

El departamento afirmé
ser el primero en la zona en
implementar un programa
como este. Se aceptan
solicitudes hasta el 21 de
marzo para seis plazas de
practicas de verano. Los
estudiantes recibirian alre-
dedor de $20 por hora para
participar en un programa
de 18 semanas para obtener
sus certificaciones de extin-
cion de incendios después
de graduarse de la escuela.

El programa de pasan-
tias esta disefiado para que
las personas experimenten
lo que significa trabajar
en el servicio publico. El
bombero David Kons-
tant comentd que es la
primera vez que contratan
a menores de 21 afios. /
Agencias.

Franklin Fire Department
Recruiting Students

RANKLIN, Tenn. - A new
Fprogram is seeking to ensure

that cities around Middle
Tennessee have enough fire-
fighters to respond when you call
for help.

The Franklin Fire Department
is seeking high school seniors to
become firefighter interns who will
learn what it takes to work in a
firehouse and hopefully fill some
of the city’s vacant positions.

The department claims to be
the firstin the area to implement a
program like this. Applications are

being accepted until March 21 for
six summer internship positions.
Students would receive approxi-
mately $20 per hour to participate
in an 18-week program to earn
their firefighting certifications after
graduating from school.

The internship program is
designed to give people a taste
of what it’s like to work in public
service. Firefighter David Kons-
tant said it’s the first time they’ve
hired anyone under the age of 21.
/Agencies
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Hospitales de Nashville enfrenta
pos1ble escasez de camas

ASHVILLE, Tenn. —
N Los resultados mues-

tran que la década
anterior a 2020 tuvo una
tasa de ocupaciéon de
camas hospitalarias de alre-
dedor del 64 %. Esta cifra
aument6 a mas del 75 % al
afio siguiente del fin de la
emergencia sanitaria por
COVID-19.

El estudio de JAMA
dice que también hay una
“reduccion del 16% en el
numero de camas hospitala-
rias con personal en Estados
Unidos”.

El Centro Médico
de la Universidad de
Vanderbilt respondi¢ afir-
mando que la dotacion de
personal es “adecuada”
en este momento. Un
portavoz indicé que el
censo promedio diario de
pacientes supera el 90 %.
Para atender las necesi-
dades futuras, el VUMC

esta finalizando la cons-
truccion del altimo piso del
Hospital Infantil Monroe
Carell Jr.

VUMC también nos dice
que esta trabajando para la
inauguracion en octubre de
la nueva Torre Jim Ayers,
que contara con 180 nuevas
camas y 11 nuevos quird-
fanos. /Agencias.

Nashville Hospitals Face
Possihle Bed Shortage

ASHVILLE, Tenn. — Results
N show that the decline prior

to 2020 saw a hospital bed
occupancy rate of around 64%.
This figure increased to more than
75% the year after the end of the
COVID-19 health emergency.

The JAMA study says there
is also a “16% reduction in the
number of staffed hospital beds
in the United States.”

Vanderbilt University Medical
Center responded by stating that

staffing is “adequate” at this time.
A spokesperson indicated that the
average daily patient census is
above 90%. To address future
needs, VUMC is completing cons-
truction on the top floor of Monroe
Carell Jr. Children’s Hospital.

VUMC also tells us it is
working toward an October
opening of the new Jim Ayers
Tower, which will feature 180 new
beds and 11 new operating rooms.
/Agencies.

Esta ciudad sera demandada por
contaminacion de aguas residuales

egun un comunicado

de prensa de Tennessee

Riverkeeper, tienen la
intencion de presentar una
demanda en 60 dias por
violaciones ala Ley de Agua
Limpia y la Ley de Control
de Calidad del Agua de
Tennessee en la Planta de
Tratamiento de Aguas Resi-
duales de Monterey (MSTP).

Como se indica en el
Aviso de Intencidn de
Demandar (NOIS), las
leyes violadas requieren
que ninguna instalacién
descargue contaminantes
en las aguas de los Estados
Unidos o en las aguas del
estado, excepto segun lo
autorizado por un permiso
emitido de conformidad
con el Sistema Nacional de
Eliminacion de Descargas
de Contaminantes (NPDES).
También se menciond en el
NOIS que Monterey tenia
un permiso del NPDES que
permitia a la instalacion

descargar aguas residuales
en partes del rio Falling
Water.

La demanda de
Tennessee Riverkeeper
incluird una solicitud
para que las violaciones
se declaren ilegales y una
orden para corregir los
problemas. /Agencias.

This city will be sued for
wastewater pollution

ccording to a press release
Afrom Tennessee Riverkeeper,

they intend to file a lawsuit
within 60 days for violations
of the Clean Water Act and the
Tennessee Water Quality Control
Act at the Monterey Wastewater
Treatment Plant (MSTP).

As stated in the Notice of Intent
to Sue (NOIS), the violated laws
require that no facility discharge
pollutants into the waters of the
United States or waters of the
state, except as authorized by

a permit issued pursuant to the
National Pollutant Discharge Elimi-
nation System (NPDES). The NOIS
also stated that Monterey had an
NPDES permit allowing the facility to
discharge wastewater into portions
of the Falling Water River.

Tennessee Riverkeeper's
lawsuit will include a request to have
the violations declared unlawful and
an order to correct the problems. /
Agencies.
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Nuevos vuelos sin
escalas de Spirit al
aeropuerto de

ASHVILLE, Tenn. -
NSpirit Airlines esta

agregando seis
nuevos vuelos sin escalas
en el Aeropuerto Interna-
cional de Nashville ademas
de reanudar otros tres en
BNA a principios de mayo.

“Music City sabe como
ofrecer un espectéculo y
atraer visitantes durante
todo el afio, y ahora sera
mas facil obtener excelentes
precios en sus vuelos a
Nashville con el lanzamiento
de las nuevas rutas de Spirit
en BNA”, dijo John Kirby,
vicepresidente de Planifica-
cion de Redes. “Para nues-
tros pasajeros de Nashville,
ofrecemos mds opciones
de alta calidad a los lugares
que mas desean visitar con
9 nuevos destinos para
elegir”.

Spirit reanudara
también el servicio a Balti-
more-Washington DC, Char-
lotte y Tampa. /Agencias.

ashville

Spirit Airlines Adds New Nonstop
Flights to Nashville Airport

ASHVILLE, Tenn.
N- Spirit Airlines is
adding six new
nonstop flights at Nash-
ville International Airport
and resuming three more
at BNA in early May.
“Music City knows
how to put on a show
and attract visitors year-
round, and now it will be
easier to get great prices
on your flights to Nashville
with the launch of Spirit’s

VISITANOS
EN NUESTRA

NUEVA

DIRECCION

new routes at BNA,” said
John Kirby, vice president
of Network Planning. “For
our Nashville passengers,
we are offering more
high-quality options to the
places they most want to
visit with nine new desti-
nations to choose from.”

Spirit will also resume
service to Baltimore-
Washington, DC, Char-
lotte, and Tampa. /Agen-
cies.
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Seria delito publicar

informacion

rivada

en sitios publicos

ASHVILLE, Tenn. -
N Un proyecto de ley

gstd avanzando en
la Asamblea General de
Tennessee con el objetivo
de crear un delito penal
contra aquellos conde-
nados por publicar infor-
macion privada de alguien
en un sitio web publico
con laintencion de hacerle
dano.

El proyecto de ley HB
1314/SB 1296, presentado
por el representante William
Lamberth (republicano de
Portland) y el senador Jack
Johnson (republicano de
Franklin) a principios de
febrero, hasta ahora ha
pasado a segunda conside-
racion en el Senado y fue
recomendado para su apro-
bacion por el Subcomité de
Justicia Penal de la Camara
de Representantes el 12 de
marzo.

Si se aprueba, el
proyecto de ley crearia un

ops/ 1Sefos

delito penal para quienes
publiquen el nimero de telé-
fono o la direccion particular
de otra persona en un sitio
web pdblico con la inten-
cion de hacerle dano a esa
persona 0 a un miembro de
su familia/hogar. /Agencias.

Posting Private Information on
Public Sites Would Be a Crime

ASHVILLE, Tenn. - A
N bill is advancing inthe

Tennessee General
Assembly that aims to
create a criminal offense
against those convicted of
posting someone’s private
information on a public
website with the intent to
harm them.

HB 1314 / SB 1296,
introduced by Rep. William
Lamberth (R-Portland)
and Sen. Jack Johnson
(R-Franklin) in early
February, has so far

r.

plantes Cosmeticos

advanced to second consi-
deration in the Senate and
was recommended for
approval by the House
Criminal Justice Subcom-
mittee on March 12.

If passed, the bill would
create a criminal offense
for those who post another
person’s phone number or
home address on a public
website with the intent
to harm that person or a
member of their family/
household. /Agencies.

VALIDO SOLO
ENTRE SEMANA

EXAMEN Y
RADIOGRAFIAS

HORARIOS:

LUNES, MARTES, VIERNES
_ 9:00AM - 5:00PM
MIERCOLES Y SABADO
9:00AM - 3:00PM

ODONTOLOGIA
QUE CAMBIA LA VIDA

SERVICIOS OFRECIDOS
ODONTOLOGIA GENERAL

LIMPIEZAS, RELLENOS, EXTRACCIONES,
. CORONAS, PUENTES, ENDODONCIA,
ORTODONCIA, IMPLANTES DENTALES
ODONTOLOGIA SIMPLE O COMPLEJA

145 Thompson Lane Nashville 37211

615-432-2388
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Gelatinade

Jamaica con yogurt
idelirante!

Esta facil receta de gelatina de jamaica
con yogurt queda con un efecto degradado en
color rojo, perfecta para sorprender a tus seres

queridos.

Tiempo: 30 min. aprox.
Porciones: 12 aprox.

Ingredientes

2 tazas de flor de Jamaica

1 litro de agua

1 1/2 taza de azicar refinada

4 cucharadas de grenetina en polvo

1/2 taza de agua

1 taza de yogurt natural sin azicar

Y4 taza de fresas lavadas y desinfec-
tadas

COCINA la flor de Jamaica en el litro
de agua por 15 minutos a fuego medio.
RETIRA las flores del agua. Agrega el
azlicary mezcla hasta ésta se disuelva.
DERRITE la grenetina en el microondas,
afadela al agua y mezcla hasta que
todo quede bien incorporado.
SEPARA la preparacion en dos partes
iguales y agrega el yogurt a una de
ellas.
ENGRASA un molde para gelatina con
un poco de aceite vegetal.
VIERTE 1/4 de la gelatina sin yogurt,
refrigera por 15 minutos, agrega 1/4
de la gelatina con yogurt y refrigera por
otros 15 minutos. Repite este proceso
hasta utilizar ambas mezclas.
DESMOLDA la gelatina en un platony

* Menta para decorar decora con fresas cortadas en rodajas
., y hojas de menta.
Preparacion TIP: Guarda las flores de jamaica cocidas
» HIDRATA la grenetina en media taza vy utilizalas en guisados, tacos o quesadillas. /
de agua. Agencias.

Pescado al limon con perejil:

Prepara esta receta de
pescado al limén con perejil es
delicioso, bajo en grasas y facil,
para |a temporada de Cuaresma.

Tiempo: 30 min. aprox.
Porciones: 4 aprox.

Ingredientes

Pre

4 filetes de rdbalo sin
piel

1% cucharada de sal

Y4 cucharadita de
pimienta

‘> taza de jugo de limon
4 cucharadas de aceite
vegetal

1 cucharada de mante-
quilla

Y4 taza de alcaparras
. manojo de perejil
finamente picado

paracion
Condimenta los
filetes de pescado por
ambos lados con sal y
pimienta.

Derrite la mantequilla
en una sartén a fuego
medio.

receta

»  Colocalos pescados en
la sartén con el aceite,
5 minutos por un lado
y 5 por el otro hasta
que estén ligeramente
dorados.

* Agregaeljugo de limon
y las alcaparras encima
del pescado y cocina
por 5 minutos mas.

* Retira del fuego el
pescado al limon y
espolvorea el pergjil
encima antes de servir.

* EI perejil se puede
utilizar fresco o seco, itll
decides! Ya sea como
lo decidas poner en la
preparacionde tu gusto,
actua como condimento
para sazonar platillos;
aunque también como
infusion.

Lareceta de pescado al limon
con perejil es una propuesta salu-
dable que sera una gran opcion
para empezar la semana de la
mejor manera, con un mend
rapido, facil y con un fuerte sabor
que te va a encantar. /Agencias.

facily fresca




LATINOS .

21 mar - 20 aln

Tu energia estara al maximo, apro-
véchala para cerrar proyectos
pendientes. No dejes que la impa-
ciencia te gane en asuntos perso-
nales. Confia en tu intuicion.
Numeros de la suerte: 5, 17, 30.

LEO

21 Jul-20 ago

Brillas con Iuz propia y eso te abrira
nuevas oportunidades en el dmbito
profesional. En el amor, evita discu-
siones innecesarias. Sé mas flexible.
Numeros de la suerte: 1, 11, 28.

nﬁm

SAGITARIO

21 nov- 20 dic

Tu espiritu aventurero te llevara a vivir
experiencias enriquecedoras. Cuida tu
gconomia y evita gastos impulsivos.
El amor te puede sorprender.
Numeros de la suerte: 7, 20, 38.

21 abr - 20 may

Tiempo de estabilidad y buenas deci-
siones. Es el momento ideal para
hacer cambios en el hogar o en tu
rutina diaria. Mantén la calma ante
desafios laborales.

Numeros de la suerte: 8, 22, 41

VIRGO

ﬁ‘
sl 71 ago- 20 sep

Tu organizacion sera clave para lograr
el éxito en estos dias. Mantén un equi-
librio entre tu vida laboral y personal.
No te sobrecargues de responsabi-
lidades.

Numeros de la suerte: 4, 16, 39.

La disciplina y el esfuerzo daran
frutos en estos dias. No descuides
tu salud por el trabajo. ES momento
de dar un paso firme en lo que mas
deseas.

Numeros de la suerte: 10, 23, 40.

GEMINIS

21 may - 20 jun

Tu creatividad estara en su punto més
alto. Usa este impulso para iniciar
nuevas conexiones o proyectos.
Evita distracciones y enfdcate en 1o
esencial.

Numeros de la suerte: 3, 19, 27.

LIBRA

2l sep-20oct

Dias de armonia y reflexion. Es buen
momento para tomar decisiones
importantes sobre tu futuro. Confia en
tu capacidad para resolver problemas.
Nimeros de la suerte: 9, 21, 33.

1 ACUARIO

2l ene - 20 feb

&

Es tiempo de innovar y salir de la
rutina. Se avecinan cambios posi-
tivos, pero necesitas ser paciente.
Abre tu mente a nuevas oportuni-
dades.

Numeros de la suerte: 12, 29, 42.

oS
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CANCER

21 jun - 20 jul

Las emociones estaran a flor de piel.
Escucha a tu corazon, pero también
alarazon. Buen momento para forta-
lecer relaciones familiares.

Nimeros de la suerte: 6, 24, 35.

Tu magnetismo atraerd buenas opor-
tunidades. Aprovecha tu intuicion
para tomar decisiones en el amor
y los negocios. Mantente alerta a
senales del destino.

Numeros de la suerte: 2, 14, 26.

PISCIS

21 feb - 20 mar
Momento ideal para la introspec-
cion y la sanacion emocional. No te
apresures a tomar decisiones impor-
tantes, deja que las cosas fluyan
naturalmente.

Numeros de la suerte: 15, 25, 37.

Tips para el alma

Identifica y potencia el
centro de energia de
cada habitacion

Cada espacio de tu hogar
tiene un punto clave donde la
energia se concentra y fluye.

Para encontrarlo, observa donde
se siente mas acogedor y
equilibrado. Una vez identificado,
puedes potenciarlo colocando
elementos como cuarzos, plantas
naturales o una lampara de luz
calida.

Mantén el orden
y libera bloqueos
energéticos.

El desorden y los objetos
acumulados pueden interrumpir
el flujo energético. Para optimizar
la energia de tu hogar, limpia
regularmente y deja espacios
despejados, especialmente en
esquinas y entradas. También
puedes usar inciensos,
sahumerios 0 aceites esenciales
para purificar el ambiente.

Claves para tener un espacw en armonia

El' hogar es nuestro re-
fugio, un espacio donde
la energia fluye y afecta
directamente nuestro
bienestar. Cada estancia
posee puntos energéticos
clave que, si se apro-
vechan correctamente,
pueden mejorar la armo-
nia, la concentracion y la
tranquilidad.

Uno de los principales
aspectos a considerar
es la entrada de la casa,
ya que es el portal por donde
ingresa la energia. Mante-
nerla despejada, iluminada y
libre de obstaculos permite
que la energia fluya sin inte-
rrupciones. Colocar plantas,
espejos o elementos natu-
rales como piedras o madera
puede potenciar la sensacion
de bienvenida y proteccion.
Otro punto esencial es
el centro del hogar, donde
convergen todas las ener-

.il.‘
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gias de la casa. Este espacio,
que suele ubicarse en salas
de estar o comedores, debe
mantenerse ordenado y equi-
librado. Incorporar colores
calidos, iluminacion adecuada
y objetos que representen
paz y unidad, como fuentes
de agua o velas aromaticas,
contribuird a una atmosfera
armoniosa.

El dormitorio es otro foco
energético crucial, ya que
influye en el descanso y la

a2
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regeneracion del cuerpo. Se
recomienda ubicar la cama en
una posicion donde la cabe-
cera tenga un respaldo solido,
evitando que quede alineada
con puertas o ventanas
para favorecer el descanso
profundo. Usar textiles
suaves, evitar el desorden y
emplear aromas relajantes
como lavanda también
potencia la energia positiva.
Por ultimo, los espacios de
trabajo o estudio requieren un

1= .!rl-li

flujo energético que favorezca
la creatividad y la concen-
tracion. Ubicar el escritorio
frente a una ventana o en un
area bien iluminada ayuda a
potenciar la productividad.
Ademas, integrar plantas
purificadoras y cuarzos
como la amatista o el citrino
refuerza la estabilidad y el
enfoque.

Aprovechar los puntos
energéticos del hogar no solo
mejora el ambiente, sino que

también influye en nuestra
salud emocional y mental.
Pequenas acciones pueden
transformar cualquier espacio
en un santuario de armonia y
bienestar.

Ademas, es fundamental
prestar atencion a la energia
acumulada en los rincones y
espacios poco utilizados. Las
esquinas de las habitaciones,
los armarios y debajo de los
muebles pueden convertirse
en puntos de estancamiento
energético si no se mantienen
limpios y organizados. Para
revitalizar estas areas, se
recomienda hacer limpiezas
periodicas, ventilar con
frecuencia y utilizar sahume-
rios, inciensos o aceites esen-
ciales que ayuden a renovar
la energia. La incorporacion
de objetos simbolicos como
campanas de viento, cristales
o elementos de feng shui
también puede potenciar el
equilibrio en estos espacios,
permitiendo que la energia
fluya de manera dptima en
todo el hogar. /Agencias.
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Entrega de los Premios

Empresariales Raices e Impacto 2025

Por: Eugenia Avila

Fotos: Elizabeth Mazariegos

sellevo a cabo en Ibiza Lounge

la entrega de los Premios
Empresariales Raices e Impacto
2025, una premiacion realizada
por Moleiro Productions LLC,
realizada por Raymel Moleiro
su creador y la cual nos explico
fue creada con el fin de reconocer
el esfuerzo, la innovacién y el
impacto de empresarios y empren-
dedores en la comunidad que se
inscribieran en su plataforma.

Asi es amigo lector, las compa-
fifas de Nashville que lo desearan
podian inscribirse para asi, tener
la oportunidad de ser califi-
cados por el jurado conformado
por Diana Pérez, Fabian Bedne,
Ofelia Vazquez, Rubén De Pefa
Marquez y Carlos Moncayo,
quienes evaluaron segun sus
criterios esenciales, el crecimiento,
compromiso social y sostenibi-
lidad empresarial, los cuales ellos
veian en las compafiias o nego-
cios participantes, sacando asi a
los premiados.

La ceremonia fue conducida
por Yelian Santoyo, Miss Nuestra
Belleza USA, fue la encargada de
entregar los premios a los gana-
dores entre ellos nuestra amiga
Evelia Cortes de Maria Bonita
Mexican Restaurant, quien ademas
fue sponsor de este evento, al igual
que 7 Mares Mexican Restaurant
de nuestra amiga Roxana Velaz-
quez, otra de las ganadoras de
la noche, también felicitamos al
WMGGC, El Jefe Radio por su gran
trayectoria de mas de 35 afios
en la comunidad, J]JJ Services, a
Veroénica Hernandez de Lincon
Heritage Funeral Advantage, A

EI pasado jueves 27 de Febrero,

Grecia del Ballet folclorico Sol de
Meéxico, Daniel Pina, MC Granite
entre otros.

También entregaron premios
Honorificos a varios lideres de la
comunidad, estos elegidos por el
jurado y los premiados este 2025
fueron el gran pintor de Nashville
José G Vera Gonzalez, David Agui-
lera Verdnica Salcedo y Sandra
Sepulveda, cabe decir que esta
gran noche de gala sirvi ademas
para que los asistentes tuviéramos
la oportunidad de compartir con
otros medios y negocios, asi es
ademas de saludar a varios de los
premiados y jueces mencionados
también tuvimos la dicha de
compartir con muchos de los asis-
tentes entre ellos Roy de Seguros
El Bronco quien fue uno de los
patrocinadores al igual que Patty
de La Vifia del Sefior, también nos
topamos con Ratl Oyarce, quien
nos platicod que viene su concierto
en abril “espérelo banda”, y qué
decir de Carlos Moncayo, con su
sonrisa y alegria que lo caracte-
riza saludando a todo mundo,
Claudia Islas de la Dolce Vida,
Franklin Garcia Realtor, Belinda
Martinez quien nos cont6 que ya
estd organizando varios eventos
para la comunidad de Clarksville,
fue una gran noche en la que nos
divertimos bastante y felicitamos
a todos los premiados, mucho
trabajo de organizacion llevo la
realizacion y no solo de Raymel
sino de todo un gran equipo de
trabajo quienes lo apoyan como
Isaac Sdnchez e Yelain Santoyo y
muchos mas.

Felicidades a todos por este
gran evento de mercadeo que se
lleva a cabo por 4ta vez y recuerde
para mas fotos visite nuestra
pagina www.latinonewsoftn.com.
Hasta la proxima.

NEW STAR TRAVEL LLC.
TAXI ESTRELLA

G e o dlo corplenen)

NO SE ARRIESGUE

LPIENSA TOMAR O TIENE FIESTA? ~
CaENos SEmucis o977 (o<
DENTRO Y FUERA DE TENNESSEE
[F] 2720 NOLENSVILLE PIKE,
Ste. G - NASHVILLE TN
[E VENTA DE BOLETOS AVION Y AUTOBUS

-“}:' i
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[ 615-800-0404
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Por: Eugenia Avila

Antioch, la celebracion del cumpleanios de Juan Pablo Ochoa, mejor conocidg

por sus amigos, gente de Nashville y alrededores como ‘JP’.

La celebracion estuvo muy padre, llegaron decenas de amigos a cantarleged
al festejado entre ellos Osmin y Evelia la duefia del lugar, quien hasta'le puso la
sorpresa de la casa “el Avionazo” con el cual puso a bailar a todos los presentas
y cOmo no celebrar a JP, si ese carifio se lo ha ganado con base a su gran trabajo
por la comunidad, ya que siempre ha sido una persona que se presta par&*apoyar
las causas y ahora desde que trasladé su negocio al rea de Antioch TN. déjéhme
contarles ha sido un gran éxito, tiene que ir ya que preparan un delicioso café tnico
para cada paladar y que decir de las tortas, bocadillos y panecitos definitivamente
una excelente opcion para visitar y pasarla rico, un lugar que tienes que visitar si
no lo has hecho aan.

Muchas felicidades JP por tu cumpleafios y muchos éxitos en JOS Fifteen Coffee,
Ice Cream, Bakery and Sweets!

EI pasado domingo 2 de marzo, se llevo a cabo en el restaurante Maria Bonita de

Ven y disfruta de la mejor auténtica
comida mexicana en el area!

AMBIENTE
100%
FAMILIAR

, ] " -y e e : " M Vi

Maria Bonita te invita a- 2N s ] 1] 10T N Siguenos en nuestras redes sociales

disfrutar nuestra nueva & A QUELOS FINES 'Ba Gt o g ae ML S
seleccion de platillos DE SEMANA L
del mar ;Deliciosos! L TENEMOS © mariabonitaantioch

@ @mariabonitaantioch

KARAO KE @) maria.bonita.antioch
RESERVACIONES

615-850-4401

' www.mariabonitatn.com
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Saludos muy especiales para los
cumplearieros de marzo entre ellvs.

jiiHuchas Felicidades!!!

Avi Castro

Pasteles™\
para toda e
ocasion !!!

Disfruta nuestro delicioso
pan calientito todos los dias

ademas surtimos
5 tiendas y restaurantes

. 4536 NOLENSVILLE PIKE ™y
NASHVILLE TN 37211 D

\_.

6i5-333-amm .
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iFeliz cumpleanos S0 A

Anabelle!

Por: Eugenia Avila

cumpleafos de Anabelle y fue celebrado en grande,

primero por sus comparieros de la Barberia de Nashville
y después por su familia en Rancho Cantina 2 de la Vergne
TN, donde nuestra amiga se la pasd de lo mejor cantando y
compartiendo con todos los invitados que la pasaron de lo
mejor con el excelente ambiente del Moreno de La Pachanga,
quien hizo cantar y bailar a los presentes.

iMuchas felicidades Anabelle, te deseamos tus amigos
de Latino News!

EI pasado viernes 28 de febrero, se llevd a cabo el

EGRAN VARIEDAD TE GUSTAN LOS TACOS,

LOS SOPES, LAS PUPUSAS,
DE BURRITOS HUARACHES, GORDITAS?
Y ENCHILADAS! VISITANOS!!!

EL 7 MARES : CALDO DE CAMARON
CALDO DE MOJARRA
CALDO DE MARISCOS CON COCO
TODOS LOS DIAS

iNUESTRAS SALSAS SON ESPECIALES!
TE ENCANTARAN!

VISITENOS EN
NUESTRAS 3 DIRECCIONES

624 West Main Street Hendersonville TN 37075 Tel. 615-431-5835
1925 Madison Square blvd #800 La Vergne TN Tel.: 615-471-1159
3798 Nolensville Pike Nashville, TN 37211

051 PREFIERE PUEDE USAR SUAPLICACION FAVORITA ( ™ oooronsn | [ . Postmates |(  GRUBHUB |
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FREELAND =~ =7 .
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HACIENDO SUENOS REALIDAD =

e

LOS
MEJORES
PRECIOS DE
NASHVILLE ¢

Solo prequidas por

Xeve Uria

“El Bangucro

CON SU W7 PUEDE COMPRAR UN AUTO
NUEVO O SEMI NUEVO CON GARANTIAS

619-206-4836

R HORARIO DE 9AM A 7PM
2\ 5333 HICKORY HOLLOW PKWY ANTIOCH, TN 37013




