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¡LLAME AHORA!

Bajo la supervisión del juez que lleva el 
juicio penal de Donald Trump por pagos de 
dinero por silencio aplazó su sentencia, que 

estaba fijada para la próxima semana. /Agencias. 

 Ver pag. 4
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Tennessee State 
tendrá un déficit de 

$46 millones este año

NASHVILLE, Tenn. — la Junta Directiva 
de la Universidad Estatal de Tennessee 
tendría un déficit de $46 millones para 

fin de año. /Agencias.  Ver pag. 2
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Tennessee State tendrá un 
déficit de $46 millones este año
NASHVILLE, Tenn. —  
Sin una intervención 
financiera, la Junta Di-
rectiva de la Universidad 
Estatal de Tennessee es-
cuchó el pasado jueves 
que la escuela tendría un 
déficit de $46 millones 
para fin de año.

Los auditores le dijeron a la junta 
que la escuela comenzó el año 
escolar con solo $5 millones 

en efectivo. Esta conversación se 
produce una semana después de 
que la escuela le dijera reciente-
mente a los legisladores estatales 
y al contralor de Tennessee que no 
podría pagar su nómina de noviembre 
sin más dinero del estado. El director 
financiero interino de TSU, Daarel 
Burnette, dijo que la escuela tenía 
que mejorar la retención y mejorar la 
clase de primer año, que era la mitad 
de lo que era en el otoño de 2023.

En conjunto, el nuevo personal 
de TSU dijo que la carga provenía 
de la retención de clases de primer 

año anteriores, problemas de ayuda 
financiera en las cuentas de los estu-
diantes, problemas de identidad de 
marca de la universidad y falta de 
reservas financieras antes de que 
comenzara el año escolar.

Si la junta aprueba un plan de 
acción financiera, la escuela termi-
nará el año con aproximadamente $3 
millones en efectivo. Sin intervención, 
esa cifra representa un déficit de $46 
millones.

“Pasarán dos o tres años antes 
de que podamos crear una reserva 
adecuada”, dijo Burnette. “La mayoría 

de las universidades intentan reservar 
90 días de efectivo para el verano. 
Nosotros no teníamos nada. Tenemos 
que crear reservas para superar el 
ciclo de verano. Los problemas 
que estamos viendo hoy en día han 
ido creciendo desde que terminó la 
COVID y tal vez desde antes”.

Este otoño, la escuela ha elimi-
nado los anuncios en el Aeropuerto 
Internacional de Nashville, los viajes 
de la banda a partidos de fútbol fuera 
de casa y ha prohibido que el equipo 
de fútbol se aloje en un hotel cerca 
del estadio de los Tennessee Titans 

antes de los partidos de fútbol en 
casa. La escuela se desplaza en 
carritos de golf por el campus, no 
en vehículos, para mantener bajos 
los costes de combustible. Están 
reutilizando activos, como el mobi-
liario. La escuela también eliminó 117 
contratos que duplicaban los servi-
cios, lo que le permitió ahorrar 3,5 
millones de dólares.

La TSU ya ha despedido a 
empleados con la esperanza de evitar 
recortes más profundos. La escuela 
estima que su nómina mensual es de 
entre 18 y 20 millones de dólares.

Desde el verano, la Junta de 
Regentes de Tennessee ha estado 
ayudando a la actual administración 
de la TSU con el déficit que enfrenta y 
tratando de ayudar a producir estados 
financieros básicos con la universidad 
y su contabilidad. La Comisión de 
Educación Superior de Tennessee 
también ha ayudado a los adminis-
tradores con ayuda financiera.

Los administradores de la TSU 
querían ver los estados financieros 
completos de la universidad. Burnette 
dijo que la universidad estaba 
haciendo todo manualmente en el 
departamento de finanzas. /Agencias. 
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Aplazan indefinidamente la 
sentencia a Trump en el caso de 

pagos de dinero por silencio
Bajo la supervisión del 
juez que lleva el juicio 
penal de Donald Trump 
por pagos de dinero por 
silencio aplazó su sen-
tencia, que estaba fijada 
para la próxima semana.

Merchan accedió a la 
petición de Trump de 
presentar una moción 

para desestimar el caso, orde-
nando a su equipo legal que 
presente sus documentos 
antes del 2 de diciembre, y los 
fiscales tienen una semana 
para responder. El equipo 
de Trump quería tener hasta 
el 20 de diciembre para 
presentar su documentación.

El juez no fijó una nueva 
fecha de sentencia ni hizo más 
declaraciones sobre el apla-

zamiento. Steven Cheung, 
portavoz de Trump, cali-
ficó la decisión de Merchan 
como una “victoria decisiva” 
para el presidente electo. 
El destino legal y político 
de Trump ha dado un giro 
abrupto un año después de 
que se enfrentara a cuatro 
acusaciones distintas. A la 
luz de su victoria electoral, 
a principios de este mes, los 
dos casos federales de Trump 
están llegando a su fin, mien-
tras que el caso del estado de 
Georgia lleva mucho tiempo 
inactivo y el caso de Nueva 
York está a punto de terminar 
indefinidamente sin una 
sentencia.

A través de una carta 
a Merchan a principios de 
este mes, la oficina del fiscal 
del distrito también reco-
noció que no es probable 

que Trump sea sentenciado 
“hasta después del final del 
próximo mandato presiden-
cial del acusado”. Aunque 
el fiscal del distrito Alvin 
Bragg, un demócrata, dijo 
que la condena por delito 
grave de Trump debería 
mantenerse,  una fuente 
cercana a la oficina del fiscal 
del distrito señaló que está 
abierta a una pausa de cuatro 
años del caso.

Donald Trump fue decla-
rado culpable en mayo de 
34 cargos de falsificación 
de registros comerciales 
por pagos realizados a su 
entonces abogado Michael 
Cohen para reembolsar un 
pago de US$ 130.000 por 
silencio  a la estrella de cine 
para adultos Stormy Daniels 
para evitar que hablara sobre 
un supuesto romance antes 

de las elecciones de 2016. 
Trump ha negado el romance.

Su sentencia, original-
mente programada para julio, 
se retrasó dos veces luego de 

que la decisión de inmunidad 
de la Corte Suprema llevara 
a los abogados de Trump a 
presentar una moción para 
anular la condena. /Agencias. 
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Los servicios muni-
cipales de la ciudad 
de Nueva York están 
cambiando a proto-
colos de sequía que 
reducirán su uso de 
agua, y los funcio-
narios de la ciudad 
están instando a los 
residentes a reducir 
los tiempos de uso 
de la ducha y el 
grifo.

La ciudad de Nueva 
York instituyó el 
pasado lunes una 

advertencia de sequía 
por primera vez en 22 
años, ya que los incen-
dios forestales azotan 
los límites de la ciudad 
y los suministros de 
agua potable se están 
agotando. La nueva 
medida se debe a unas 
temperaturas inusual-
mente altas y a una 
falta de precipitaciones 

sin precedentes, que 
se prevé que continúe 
durante semanas.

La ciudad de Nueva 
York utiliza unos 1.100 
millones de galones de 
agua al día, extraídos 
de un sistema de lagos, 
embalses y acueductos 
que se extienden más 
de 160 kilómetros más 
allá de los límites de la 
ciudad. Ese sistema está 
ahora sólo al 63% de su 
capacidad, según las 
autoridades. La región 
necesitaría unos 20 
centímetros de lluvia 
para rec uperar las 
reservas perdidas.

Los servicios muni-
cipales de la ciudad 
de Nueva York están 
cambiando a protocolos 
de sequía que redu-
cirán su uso de agua, 
y los funcionarios de la 
ciudad están instando a 
los residentes a reducir 
los tiempos de uso de la 
ducha y el grifo. /Agen-
cias. 

Se espera que el 
representante Sean 
Casten de Illinois 
presente una mo-
ción en la Cámara 
el pasado miércoles 
para obligar al Co-
mité de Ética de la 
Cámara a publicar el 
informe. La iniciati-
va requeriría apoyo 
bipartidista.

Un demócrata de la 
Cámara de Repre-
sentantes ahora 

está avanzando con 
planes para intentar 
obligar a su comité 
de ética a publicar el 
informe sobre el candi-
dato a fiscal general y 
ex representante de 
Florida, Matt Gaetz. Se 
espera que el represen-
tante Sean Casten de 

Illinois presente una 
moción en la Cámara el 
miércoles para obligar 
al Comité de Ética de 
la Cámara a publicar el 
informe. La iniciativa 
requeriría apoyo bipar-
tidista.

L a  m e d i d a  s e 
produce después de 
que el Comité de Ética 
de la Cámara de Repre-
sentantes intentara el 
miércoles votar sobre si 
publicar o no el informe. 
El comité, que está 
compuesto por igual por 
legisladores demócratas 
y republicanos, no logró 
llegar a un acuerdo.

“Pa ra  q ue  a lgo 
avance de manera afir-
mativa, alguien tiene 
que cruzar las líneas 
part idarias y votar 
con el otro lado, lo que 
sucede a menudo, por 
cierto. Y a menudo 
votamos por unani-
midad.” /Agencias. 

La FDA envió una 
carta de adverten-
cia a la empresa 
el 5 de noviembre 
describiendo 
las violaciones 
detectadas duran-
te una visita a las 
instalaciones en 
Sanford, Maine.

La pasta de dientes 
de Tom’s of Maine 
fue elaborada con 

agua que contenía 
bacterias, según una 
carta de advertencia 
enviada a la empresa 
por la Administra-
ción de Alimentos y 
Medicamentos luego 
de una inspección 
a principios de este 
año.

L a  F DA  d i j o 
que,  además del 
agua contaminada 

con bacterias utili-
zada en la “Pasta de 
menta limpia Simply 
White de Tom”, la 
inspección reveló 
el crecimiento de 
bacterias en la pasta 
de dientes anticaries 
“Wicked Cool! Anti-
cavity Toothpaste” 
de la compañía y 
una “sustancia negra 
similar al moho” 
encontrada cerca de 
los tanques de alma-
cenamiento de agua.

El 5 de noviembre, 
la administración 
envió una carta de 
adver tenc ia  a  la 
empresa en la que se 
describían las infrac-
ciones detectadas 
durante la visita a 
las  i nsta lac iones 
de Sanford, Maine. 
Tom’s  o f  Ma i n e 
es  propiedad de 
Colgate-Palmolive. /
Agencias. 

Advertencia 
de sequía en 
la ciudad de 
Nueva York

Encuentran 
moho y 

bacterias en las 
instalaciones de 
Tom's of Maine

Demócratas 
presionan 

para publicar 
informe de 

ética de Gaetz
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La Embajada Británica 
ante la Santa Sede y el 
Servicio Jesuita a Re-
fugiados organizan un 
simposio sobre cómo 
abordar la violencia 
sexual relacionada con 
los conflictos mediante 
la educación basada en 
la fe.

Las historias en torno a la 
violencia sexual relacio-
nada con los conflictos 

(VSRC) y la violencia sexual 
y de género (VSG) no se 
limitan a una sola zona del 
mundo. Dondequiera que 
vayas, dondequiera que haya 
o haya habido un conflicto, 
hay víctimas de violencia 
sexual. Sin embargo, «la VSG 
no es un aspecto inevitable 

de la guerra». Así se afirmó 
el pasado miércoles en un 
simposio organizado por 
la Embajada británica ante 
la Santa Sede y el Servicio 
Jesuita a Refugiados (JRS). 
Ponentes, representantes y 
supervivientes se reunieron 
para debatir el tema «Abordar 
la violencia sexual relacio-
nada con los conflictos a 
través de la educación: Un 
enfoque basado en la fe». /
Agencias. 

El pasado 21 de noviembre, 
el Santo Padre recibió en 
audiencia a los partici-

pantes en la primera Asam-
blea Plenaria del Dicasterio 
para la Cultura y la Educa-
ción. A ellos, el Pontífice 
los alentó a desarrollar 
“un proyecto cultural que 
permita formar personas 
capaces de ayudar al mundo 
a cambiar de página, erra-
dicando la desigualdad, la 
pobreza endémica y la exclu-
sión”.

“ L o s  i n s t o  a  q u e 
comprendan su misión en el 
ámbito educativo y cultural 

como una llamada a ampliar 
sus horizontes, a desbordar 
de vitalidad interior, a dar 
lugar a posibilidades sin 
precedentes, a ofrecer modos 
de dar que sólo se amplían 
cuando se comparte”, con 
estas palabras el Papa Fran-
cisco alentó a los partici-
pantes en la primera Asam-
blea Plenaria del Dicasterio 
para la Cultura y la Educa-
ción, a quienes recibió en 
audiencia la mañana de este 
jueves, 21 de noviembre, en 
la Sala Clementina del Vati-
cano.

Dos ámbitos fructíferos 
y desbordantes

A los miembros de este 
Dicasterio vaticano que 
celebran por primera vez 
su Asamblea Plenaria, el 
Santo Padre en su discurso 
les reiteró la importancia del 
riesgo de poner juntos este 
binomio: cultura y educa-
ción.

“Cuando, con la Cons-
titución Apostólica Prae-
dicate Evangelium, decidí 
unir los dos órganos de la 
Santa Sede que se ocupaban 
de la educación y de la 
cultura, no me motivó tanto 
la búsqueda de una racio-
nalización económica, sino 
más bien una visión de las 
posibilidades de diálogo, de 
sinergia e innovación que 
pueden hacer que estos dos 
ámbitos sean aún más fruc-
tíferos, diría desbordantes”. 
/Agencias. 

Necesitamos nuevos 
poetas sociales para no 

robar el futuro a los niños

Fe, unidad y acción: 
Llamamiento 

para poner fin a la 
violencia sexual



8  •  Noviembre 23 - Diciembre 6 de 2024 • www.latinonewsoftn.comMundo

Finalmente, las distin-
tas familias políticas 
europeas levantaron sus 
oposiciones a todos los 
comisarios propuestos 
para el Ejecutivo de la 
UE.

La vicepresidenta tercera 
del Gobierno de España 
y ministra de Transición 

Ecológica y Reto Demográ-
fico, Teresa Ribera, ha visto 
finalmente la luz verde a 
su nombramiento como 
número dos del Ejecutivo 
comunitario.

Ribera ahora asumirá 
el cargo de vicepresidenta 
de la Comisión Europea 
y comisaria de Transición 
Justa, Limpia y Competitiva, 
al que se suma la impor-

tante cartera europea de 
Competencia.

El desbloqueo en la 
formación del Gobierno de 
la Unión Europea se produjo 
durante la noche del miér-
coles, cuando se levan-
taron los vetos cruzados. 
Así, el Partido Popular 
Europeo (PPE), presidido 
por Manfred Weber, el 
grupo más importante de 
la Eurocámara tras las elec-
ciones del pasado junio, al 

final cedió y respaldó a la 
candidata propuesta por el 
presidente del Gobierno de 
España, Pedro Sánchez.

Lo ocurrido con este caso 
puede ser un adelanto de lo 
que pasará en la legislatura 
que está por comenzar en 
Europa, donde hay muchas 
posibilidades de que las 
peleas domésticas nacio-
nales se cuelen en terreno 
del bloque comunitario. /
Agencias.

Desde Hamás pidieron 
a los países del mundo 
que “cooperen con el 
tribunal para poner fin a 
los crímenes de geno-
cidio contra civiles” en 
la Franja de Gaza.

Líderes mundiales ya han 
empezado a reaccionar 
a la decisión de hoy de 

la Corte Penal Internacional 
(CPI) de emitir órdenes de 
detención contra el primer 
ministro israelí, Benjamín 
Netanyahu, y el exministro 
de Defensa del país hebreo 
Yoav Gallant por presuntos 
crímenes de lesa huma-
nidad y crímenes de guerra.

El ministro neerlandés 
de Asuntos Exteriores, 
Caspar Veldkamp, declaró 

que su país está dispuesto 
a actuar tras la noticia, 
informa Reuters.

Hamás, por su parte, 
pidió a los países del 
mundo que “cooperen con 
el tribunal para llevar ante 
la justicia a los criminales de 
guerra Netanyahu y Gallant 
y poner fin a los crímenes 
de genocidio contra civiles 
en Gaza”, recoge Al Jazeera.

La ministra española de 
Trabajo y vicepresidenta 
segunda del Gobierno, 
Yolanda Díaz, escribió en 
sus redes sociales que su 
país siempre está “del lado 
de la justicia y el derecho 
internacional”. “El geno-
cidio del pueblo palestino 
no puede quedar impune”, 
agregó. /Agencias. 

Batiendo sus récords 
anteriores, el bitcóin ha 
alcanzado este jueves 
un nuevo máximo histó-
rico, llegando a cotizar 
en las criptobolsas por 
primera vez por encima 
de los 98.000 dólares. El 
máximo diario ha sido de 
98.371 dólares. 

La criptodivisa ha marcado 
un nuevo máximo en los 
97.892 dólares a las 6.30 

horas de este jueves, según 
datos de Bloomberg.

El precio de la cripto-
moneda sigue al alza en las 
últimas semanas, después 
de la victoria de Donald 
Trump en las presidenciales 
de Estados Unidos. Durante 
su campaña electoral, Trump 
participó en la conferencia 
Bitcoin 2024 en Tennessee y 
prometió convertir EE.UU. 
en “la criptocapital y la 
superpotencia del bitcóin 
del planeta” si ganaba las 
elecciones. 

El mercado espera que el 
bitcóin alcance los 100.000 
dólares en los próximos días. 
/Agencias. 

El  submar i no Cosme 
García (S-83) ha sido 
dotado con el primer 

sistema de propulsión inde-
pendiente de aire (AIP, según 
sus siglas en inglés) instalado 
en un submarino de hasta 
3.000 toneladas, anunció 
recientemente la naviera espa-
ñola Navantia. En su comu-
nicado de prensa, la corpora-
ción aclara que la innovadora 
célula de combustible permite 
a la embarcación permanecer 
bajo el agua “desde dos hasta 
tres veces más que cualquier 
submarino convencional”.

“Este sistema, único en el 
mundo, genera hidrógeno a 

partir de un alcohol produ-
cido de forma sostenible 
(bioetanol) y almacenado 
a bordo del submarino”, 
explica en el comunicado la 
empresa pública española, 
cuyos proyectos ya han 
suscitado el interés de otros 
estados.

Según Navantia, en este 
proceso, el hidrógeno, combi-
nado con el oxígeno, que 
también va almacenado a 
bordo, “genera electricidad a 
través de una pila de combus-
tible capaz de cargar las bate-
rías del submarino”. /Agen-
cias. 

Teresa Ribera se la 
vicepresidenta de la 
Comisión Europea

El mundo reacciona 
a la orden de arresto 
contra Netanyahu   

El bitcóin supera 
los 98.000 dólares

Lanzan submarino 
español con una 

novedosa tecnología
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Putin anunció este jue-
ves que Rusia lanzó un 
ataque contra un obje-
tivo ucraniano con un 
nuevo misil de medio 
alcance.

El  pr e s ide nt e  r u s o, 
Vladímir Putin, había 
advertido a Occidente 

dos veces en dos meses 
sobre las consecuencias de 
ataques con armas de largo 
alcance contra el territorio 
ruso internacionalmente 
reconocido.  

En septiembre, Putin 
afirmó que, si se toma la 
decisión de permitir que 
Ucrania ataque lo profundo 
del territorio ruso interna-

cionalmente reconocido con 
armas occidentales de largo 
alcance, significaría que los 
países de la OTAN “están en 
guerra con Rusia”.

Entonces, el mandatario 
explicó que el Ejército ucra-
niano “es incapaz de realizar 
ataques con moder nos 
sistemas de precisión de 
largo alcance de fabrica-
ción occidental por sí solo”, 
y que los ataques son posi-
bles únicamente mediante el 
uso de datos de inteligencia 
de los satélites de la OTAN, 
de los que Kiev no dispone. 
Además, “estos sistemas 
de misiles solo pueden 
ser operados por personal 
militar de la OTAN”, agregó.

De esta forma, “se trata 
de decidir si los países de 
la OTAN deben o no impli-
carse directamente en el 
conflicto militar”, advirtió. 

Inteligencia rusa da 
la clave para “salir del 
‘impasse’ de una guerra 
nuclear”

La forma más razonable 
de evitar un conflicto nuclear 
es la creación de un sistema 
de seguridad en Eurasia, 
afirmó Serguéi Naryshkin, 
director del Servicio de Inte-
ligencia Exterior de Rusia 
(SVR, por sus siglas en ruso), 
en una entrevista concedida 
a la revista Natsionálnaya 
Oborona.

“La formación de una 
arquitectura de seguridad 
euroasiática es la manera 
más sensata de salir del 
‘impasse’ de una guerra 
nuclear, hacia el cual las 
elites euroatlánticas, obse-
sionadas con la confronta-
ción, están empujando al 
mundo”, declaró Naryshkin.

El funcionario señaló 
que hoy día se está produ-

ciendo “un ascenso histórico 
de la macrorregión euroasiá-
tica”. “Ya hoy proporciona la 
mayor parte del crecimiento 
económico mundial. Es en 
Eurasia donde se encuentran 
muchos de los centros no 
occidentales en desarrollo 
más act ivos del mundo 
multipolar. Están unidos 
por un interés común en la 
estabilidad y la cooperación 
mutuamente beneficiosa en 
el continente”, explicó.

“Consecuencias catastró-
ficas”

Hablando de la nueva 
doctrina nuclear rusa, ratifi-
cada este martes, Naryshkin 
advirtió que “los intentos 
de aliados individuales de 
la OTAN de participar en 
garantizar posibles ataques 
de largo alcance con armas 
occidentales en territorio 
ruso no quedarán impunes”. 
/Agencias. 

Putin advirtió 2 veces en 2 meses 
sobre consecuencias de atacar Rusia 

Les deseamosLes deseamos
Feliz dFeliz díía dea de

AcciAccióón de Graciasn de Gracias

Les deseamos
Feliz día de

Acción de Gracias
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La Casa Blanca 
explica el interés de 

Biden por Suramérica

Milei cuestiona a 
su vicepresidenta

Álvaro Delgado cierra 
campaña previa al 

balotaje en Uruguay

Investigan al alcalde 
de Sao Paulo por 

presunta corrupción

A pocos meses de 
abandonar al Casa 
Blanca, la gira 
del presidente de 
EE.UU., Joe Biden, 
a América del Sur 
es la primera que 
realiza desde que 
llegó al poder hace 
cuatro años, lo que 
ha sido interpreta-
do como un in-
tento acelerado de 
reforzar su política 
exterior antes de la 
llegada al Despe-
cho Oval de Donald 
Trump. 

El mandatario parti-
cipó en el Foro 
de Cooperación 

Económica de Asia-

Pacífico (APEC) en 
Lima, donde se reunió 
con su homólogo chino, 
Xi Jinping, quien inau-
guró la semana pasada 
un megapuerto en la 
local idad peruana 
de Chancay. En ese 
contexto, Trump ha 
prometido que imple-
mentará una guerra 
arancelaria.

Bide n  t a m bié n 
visitó la ciudad brasi-
leña de Manaos, en 
el corazón de la selva 
amazónica, y anunció 
que EE.UU. aumen-
tará a 100 millones de 
dólares su aportación 
al Fondo Amazona, 
una iniciat iva que 
f inancia proyectos 
para preservar ese 
ecosistema. /Agencias. 

El candidato a la 
presidencia de 
Uruguay por la Coa-
lición Republicana, 
Álvaro Delgado, 
confía en que dará 
vuelta al resultado 
de las elecciones 
generales y vencerá 
en el balotaje del 
próximo domingo. 

En el acto de cierre 
de campaña, reali-
zado este miércoles 

en Montevideo, Delgado 
afirmó: “Vamos a ganar 
por mucho más de lo 
que piensan, porque la 
gente nos va a elegir”. 

De acuerdo con el 
candidato oficialista, la 
ciudadanía se volcará 
a votar en favor de su 

tolda porque la alter-
nativa que propone 
Yamandú Orsi, candi-
dato del opositor Frente 
Amplio, significaría 
“volver al pasado”.

Durante su discurso, 
frente a miles de mili-
tantes de la Coalición 
Republicana, Delgado 
depositó su confianza 
en los “indecisos”, que 

están “razonando y 
comparando” quién 
está más preparado para 
gobernar Uruguay. 

El pasado domingo, 
los candidatos partici-
paron en el debate presi-
dencial y tras ello, según 
una última encuesta, 
Orsi amplió su ventaja, 
aunque levemente, sobre 
Delgado. /Agencias. 

El presidente de 
Argentina, Javier 
Milei, arremetió 
este miércoles 
contra la vicepre-
sidenta del país, 
Victoria Villarruel, 
y aseguró que ella 
“no tiene ningún 
tipo de injerencia 
en la toma de deci-
siones” ni participa 
en las reuniones 
de Gabinete des-
de hace “mucho 
tiempo”. 

“No tiene ningún 
tipo de injerencia 
en la toma de deci-

siones. Tampoco parti-
cipa en las reuniones 
de Gabinete. Decidió 
no participar. Hace 
mucho tiempo que 

decidió no participar 
en las reuniones de 
Gabi ne te”,  r eve ló 
Milei, agregando que 
el diálogo entre ambos 
es meramente “institu-
cional” y es necesario 
para “cumplir” con sus 
roles.

“Ella [...] está mucho 
más cerca del ‘círculo 
rojo’ [grupo de empre-
sarios influyentes] y 
de lo que ella llama la 
alta política, y lo que 

nosotros llamamos 
la casta”, expresó el 
mandatario argentino, 
refiriéndose a los polí-
ticos y dirigentes tradi-
cionales del país. 

Desde hace meses 
la relación entre Milei 
y Villarruel es tensa, 
pero, hasta ahora, el 
presidente no había 
hablado así de su 
compañera de fórmula, 
reseña Todo Noticias. /
Agencias. 

Ricardo Nunes, de 
56 años, es aliado 
del expresidente 
Jair Bolsonaro y fue 
reelecto en octubre 
pasado.

La Justicia brasileña 
autorizó el inicio 
de las investiga-

ciones contra el alcalde 
de Sao Paulo, Ricardo 
Nunes, por su presunta 
vinculación en delitos 
de corrupción, al sospe-
charse que habría reci-
bido pagos irregulares 
a través de una entidad 
cont rat ada  por  su 
despacho, caso cono-
cido como “la mafia de 
las guarderías”.

Según informó el 
medio Brasil 247, la 
jueza Fabiana Alves 
Ro d r ig ue s ,  de l  8 º 

Juzgado Penal Federal 
de Sao Paulo, ordenó 
continuar las averigua-
ciones contra el alcalde 
y rechazó la solicitud de 
su defensa para cerrar 
el caso de Nunes, de 56 
años, quien recibió el 
apoyo del expresidente 
Jair Bolsonaro para su 
reelección en octubre 
pasado.

El fallo de la juez 
le permite a la Policía 
Federal avanzar en la 

investigación que invo-
lucra a la Asociación 
Amiga de la Niñez y la 
Adolescencia (ACRIA, 
por sus siglas en portu-
gués), que está señalada 
de realizar transac-
ciones millonarias con 
la alcaldía de Nunes, sin 
que existan documentos 
que certifiquen la pres-
tación de servicios a la 
municipalidad. /Agen-
cias. 
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Guadalajara 
lista para 

el Maratón 
Internacional 

2024

Checo 
Pérez llega 
inspirado a 
Las Vegas

Efraín 
Juárez, 

recibiría 
una multa 
millonaria

El piloto mexicano, 
Checo Pérez, ha 
expresado su opti-
mismo y confianza 
para el Gran Premio 
de Las Vegas. 

Este fin de semana 
se llevará a cabo 
el Gran Premio de 

Las Vegas 2024, una 
carrera que se incor-
poró al calendario de la 
Fórmula 1 en 2023 y que 
celebrará su segunda 
edición en los próximos 
días.

Con  r e sp e c to  a 
esta nueva edición del 
Gran Premio, el piloto 
mexicano Checo Pérez 
ha expresado su opti-
mismo y confianza en 
que el equipo de Red 
Bull logrará obtener 
buenos resultados tras 

la competencia del 
domingo.

“Llegamos a Las 
Vegas en un fin de 
semana muy impor-
tante para el equipo. La 
carrera del año pasado 
era una incógnita, era 
una carrera nueva, una 
superficie nueva para 
todos nosotros y unas 
temperaturas en las que 
nunca solemos correr. 
Apenas teníamos datos 
en 2023, así que este año 
afrontamos este circuito 
urbano con mucha más 
información y conoci-
miento”, dijo el 11 de la 
parrilla a los canales de 
Red Bull. 

El piloto mexicano 
habló también de cómo 
buscará conseguir un 
resultado positivo en 
Las Vegas, donde la 
prioridad es maximizar 
su rendimiento sobre el 
RB20. /Agencias.

Efraín Juárez realizó 
un festejo frente a 
la tribuna rival y la 
policía colombiana 
lo ha sancionado. 

Efraín Juárez lleva 
a lg u n o s  m e s e s 
c o m o  d i r e c t o r 

técnico del Atlético 
Nacional, en la primera 
división de Colombia. 
El mexicano desató la 
controversia con un 
festejo, y ahora ha reci-
bido una fuerte sanción 
por las autoridades del 
país.

L a  P o l i c í a  d e 
Colombia decidió multar 
a Juárez por 26 millones 
de pesos colombianos, 
equivalentes a  120 
mil pesos mexicanos. 
Además, el entrenador 
estaría vetado de entrar 
a cualquier estadio 
en Colombia por los 
próximos 3 años.

El  mot ivo de la 
sanción al mexicano 
fue un efusivo festejo 
al terminar el partido 
entre Medellín y su club, 
Atlético Nacional, en el 
cual miraría de forma 
desafiante a la tribuna 
rival, lo que terminó con 
molestia de los aficio-
nados y una pelea en 
la grada que terminó 
con invasión de campo 
y violencia dentro del 
terreno de juego.

Posteriormente, las 
autor idades colom-
bianas interrumpieron 
la conferencia de prensa 
para llevarse a Efraín 
Juárez detenido, ya que 
consideraron que el 
festejo fue realizado con 
la intención de ofender a 
la afición rival. Mientras 
era escoltado, recibió 
insultos xenofóbicos de 
parte del personal del 
club Medellín. /Agen-
cias.

El Maratón In-
ternacional de 
Guadalajara se 
llevará a cabo 
esta semana, con-
solidándose como 
uno de los even-
tos deportivos 
más destacados 
de México. 

Con la etiqueta 
Label otorgada 
por World Athle-

tics, el Maratón Inter-
nacional de Guada-
lajara se llevará a 
cabo este domingo 
24 de noviembre a 
partir de las 6:30 de 
la mañana, consoli-
dándose como uno 
de los eventos depor-
tivos más destacados 
de México. Con salida 
y meta en el Paseo 
Alcalde, a la altura 
de la Catedral, este 

maratón promete ser 
una experiencia inol-
vidable tanto para los 
corredores como para 
los espectadores. 

E n  e nt r ev i s t a 
con El Informador, 
David Prado, director 
general del Comude 
Guadalajara, destacó 
la importancia del 
evento:  “Nuestra 
intención es que tanto 
los corredores como 
las familias tengan 
u n a  e x p er ie nc i a 
agradable. Hemos 
invitado a toda la 
ciudadanía a que se 
apropie del evento 
y salga a las calles 
para dar apoyo a los 
participantes. Es un 
evento internacional 
que normalmente 
solo vemos en tele-
visión, pero ahora 
lo tenemos aquí en 
Guadalajara”. /Agen-
cias.
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Tapatío consigue ventaja 
tras vencer al Celaya 

Los Titans buscan 
recuperarse tras resultados 

en las últimas jornadas 
Tapatío obtuvo una 

victoria en Celaya 
con sabor agri-

dulce tras imponerse 
1-2 ante los Toros. 

Tapat ío obt uvo 
una victoria en Celaya 
con sabor agridulce. 
Los dirigidos por José 
Meléndez se impu-
sieron 1 a 2 ante los 
Toros, sin embargo, 
en la  par te f inal 
del partido dejaron 
escapar la oportu-
nidad de llevarse dos 
goles de ventaja para 
el encuentro de vuelta 
en casa.  

El primer tiempo 
fue muy cerrado para 
ambas esc uadras, 
siendo el Tapatío el 
conjunto que mayor 
propuesta ofreció a 
través de disparos 
de media distancia y 
aproximaciones con 
Gael García y Teun 

Wilke, quienes se 
posicionaron como los 
elementos de peligro 
del conjunto rojiblanco. 

Fue en la parte 
complementaria 
cuando Tapatío se 
colocó al frente en el 
marcador, después de 
que Gael García sacó 
un disparo de media 
distancia que parecía 
de trámite para Gabino 
Espinoza, sin embargo, 
el arquero del Celaya 
no logró controlar el 
balón y se lo dejó a 
merced a Teun Wilke, 
quien no perdonó y 
únicamente empujó 

para colocar el 0 a 1 en 
el marcador. 

En la parte final 
del encuentro, Tapatío 
parecía que llevaría 
la ventaja a la final de 
vuelta, pero Celaya 
regresó a la serie. 
Fue Carlos Baltazar 
quien sacó un disparo 
potente cruzado para 
vencer a Eduardo 
García y darles vida a 
los suyos con el 1 a 2, 
cerrando el encuentro 
y dejando todo para 
la vuelta del próximo 
sábado en la cancha 
del Estadio AKRON. /
Agencias. 

Los Tennessee 
Titans vivieron una 
montaña rusa de 
emociones en sus 
últimos tres parti-
dos. 

El  pa s ado  3  de 
noviembre lograron 
un emocionante 

triunfo frente a los 
New England Patriots 
con marcador de 20-17, 
demostrando fortaleza 
en los momentos clave. 
Sin embargo, la victoria 
no fue suficiente para 
mantener el ritmo en 
las jornadas siguientes.

El 10 de noviembre, 
los Titans enfrentaron 
a los Chargers, donde a 
pesar de una actuación 
competitiva, cayeron 
27-17.  Una sema na 
después,  e l  17  de 
noviembre, Minnesota 

Vikings aprovechó su 
localía para vencerlos 
23-13.

Aunque los resul-
tados recientes han sido 
desafiantes, el equipo 
se mantiene firme en 
su lucha por alcanzar 
los playoffs. La afición 

con f ía  en  que  los 
Titans encontrarán la 
fórmula para recuperar 
el camino del éxito y 
cerrar la temporada con 
fuerza. ¡La esperanza 
sigue intacta! / Latino 
News. 

Les deseamosLes deseamos
FeFeliz dliz díía dea de
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Les deseamos
Feliz día de

Acción de Gracias
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Ajustes al presupuesto 
para no desproteger 

salud y educación

Día de la Revolución: 
“Mexicanos en EU 

son los héroes”

Se impulsa reforma 
para prohibir el 
maltrato animal 

en México

El INE busca aplazar 
elección judicial

La iniciativa de la ley de 
ingresos de la Fede-
ración respaldará los 
rubros sociales. 

En su comparecencia en la 
Cámara de Diputados, 
el titular de la Secre-

taría de Hacienda, Rogelio 
Ramírez de la O, indicó 
que se pretende asegurar 
el bienestar social y que 
los programas sociales de 
educación y salud obten-
drán un impacto positivo, 
al desglosar el contenido 
de la Iniciativa de la ley de 
Ingresos de la Federación 
para el 2025, que forma parte 
del paquete económico.

En el presupuesto del 
siguiente año se contempla 
1.2 billones de pesos que 
representa el 8% de aumento 
respeto a 2024. De ese monto, 

681 mil millones de pesos 
serán para los programas 
pr ior itar ios del  nuevo 
Gobierno, entre los que 
destacó el de Mujeres bien-
estar, que favorecerá a 1.2 
millones de mujeres de 63 
a 64 años de edad y que se 
extenderá a 60 años.

En educación se desti-
narán 132 mil millones de 
pesos para la permanencia 
escolar, que incluye la beca 
Rita Zetina para estudiantes 
de educación básica, que 

en 2025 beneficiará a 5.6 
millones de alumnos de 
secundaria.

En Salud, se asignarán 3.2 
billones de pesos, es decir el 
5.8% mayor respecto al 2024; 
de ese monto, detalló, 161 
millones de pesos servirán 
para expandir el programa 
IMSS Bienestar, fortalecer la 
promoción del cuidado de 
la salud y el programa Casa 
por Casa para garantizar la 
salud de adultos mayores. /
Agencias. 

La presidenta mandó 
un mensaje de unidad 
y patriotismo durante 
el desfile por el 114 
Aniversario de la Revo-
lución Mexicana. 

Du ra nte  e l  De sf i le 
conmemorativo por 
el 114 Aniversario de 

la Revolución Mexicana, 

la Presidenta de México, 
Claudia Sheinbaum Pardo, 
aseguró que nuestro país 
vive una transformación 
y es visto con admiración 
en el mundo gracias a que 
su pueblo es resistente, 
amoroso, solidario, fraterno, 
con hombres y mujeres 
trabajadoras, tanto en terri-
torio nacional como los que 
se encuentran en otro país, a 

quienes calificó como héroes 
y heroínas de la patria.

“Los  mex ica nos  en 
Estados Unidos, nuestros 
paisanos, son héroes de 
la patria, trabajadores que 
apoyan a sus familias y a la 
economía de México, pero, 
también, que se escuche 
bien y que se escuche fuerte: 
Contribuyen a la economía 
de nuestro país vecino, de 
los Estados Unidos”, destacó.

Sheinbaum encabezó así 
el desfile cívico militar, su 
primero como comandanta 
suprema de las Fuerzas 
Armadas de México.

En el acto participaron 
dos mil 400 elementos del 
Ejército, la Marina Armada, 
Guardia Nacional, donde el 
40% del contingente estuvo 
integrado por mujeres y 300 
niños de diferentes clubes 
deportivos. /Agencias. 

La Mesa Directiva del 
Senado de la República 
ha procesado en primera 

lectura el dictamen de las 
comisiones unidas de Puntos 
Constitucionales, de Medio 
Ambiente, Recursos Natu-
rales y Cambio Climático, 
y de Estudios Legislativos 
Primera, que propone una 
reforma a la Constitución 
Política de los Estados Unidos 
Mexicanos en el ámbito de la 
protección y el cuidado de los 
animales.

El documento difundido 
en la Gaceta del Senado, 
disponible para consulta de 
senadoras y senadores, altera 
los artículos 3, 4 y 73 de la 
Constitución para detallar, 
entre otros puntos, que el 
maltrato animal está prohi-
bido en México.

Estado mexicano debe 
garantizar la protección, el 

trato adecuado, la conser-
vación y el cuidado de los 
animales.

La enmienda también 
faculta al Congreso de la 
Unión a expedir una ley de 
protección y bienestar de 
los animales, obligatoria 
que debe cumplirse dentro 
de los 180 días posteriores 
a la entrada en vigor de la 
reforma. /Agencias. 

El INE solicitó al Senado de la 
República una prórroga de 90 
días para realizar la jornada elec-

toral del proceso del Poder Judicial, 
ante el retraso de dos meses por 
las suspensiones contra el instituto. 
Por lo que aunque se tenía previsto 
realizar la elección de jueces, magis-
trados y ministros el 1 de junio del 
2025, sería el 1 de octubre.

La titular del INE, Guadalupe 
Taddei, reconoció en entrevista que 
se solicitó la extensión de los días 
para tener una mejor organización 
de la jornada electoral en la que 
serán votados jueces, magistrados 
y ministros.

“Se hace una solicitud de exten-
sión de días para la celebración de la 
jornada electoral del Poder Judicial, 

sin embargo, siempre está la consi-
deración de este instituto que es una 
atribución del Congreso de la Unión y 
de la reforma, el establecer el día de 
la jornada electoral”, apuntó.

INE propuso que la elección 
popular de jueces se retrase 90 días, 
o por lo menos dos meses. “Sería el 
1 de octubre, más o menos, 90 días. 
Sin embargo, está a consideración. 
Este Consejo General (del INE) no 
dejó de explorar las mejores vías para 
hacer el despliegue en el territorio 
nacional. Conscientes estamos de 
que con el tiempo que ahora tenemos, 
tenemos que ajustar algunos proce-
dimientos, ajustar algunos tiempos, 
sin poner en riesgo la calidad del 
proceso”, dijo. /Agencias. 
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La capacidad de las 
larvas del pequeño 
gusano de la harina para 
digerir el poliestireno, 
un tipo común de plásti-
co, podría transformar el 
manejo de residuos.

Científicos del Centro 
Internacional de Fisio-
logía y Ecología de los 

Insectos (ICIPE, según sus 
siglas en inglés) han descu-
bierto en Kenia una especie 
de insecto capaz de alimen-
tarse de plástico y descompo-
nerlo, lo que podría ayudar 
a la humanidad en la lucha 
contra los residuos plásticos. 
Los resultados de su descu-
brimiento se recogen en la 
revista Nature.

Estos insectos resultaron 
ser el pequeño gusano de la 

harina, una forma larvaria 
del escarabajo negro ‘Alphi-
tobius’, que posiblemente sea 
una nueva subespecie. Se 
encuentran principalmente 
en gallineros cálidos donde 
hay un suministro cons-
tante de alimentos y, aunque 
originalmente son nativos 
de África, ahora se pueden 
encontrar en muchos países 
de todo el mundo.

Resulta que las larvas 
del pequeño gusano de la 
harina de Kenia pueden 
digerir el poliestireno, un 
tipo común de plástico utili-
zado para fabricar envases 
de alimentos, aislantes y 
otros productos. África es 
el segundo continente del 
mundo más contaminado 
por el plástico, y el problema 
sigue empeorando. Previa-
mente, los científicos habían 
descubierto que algunos 
otros insectos también tienen 
esta capacidad. 

Nuevas herramientas 
para deshacerse de los 
residuos

Durante un experimento, 
los gusanos fueron alimen-
tados con poliest ireno, 
salvado de trigo o una mezcla 
de ambos. Los insectos que 
recibieron la dieta combi-
nada digirieron el plástico 
más rápidamente, mientras 
que con una dieta de polies-
tireno y salvado, los gusanos 
descompusieron alrededor 
del 11,7 % del poliestireno. 
Esto significa que, aunque 
son capaces de sobrevivir 
con una dieta de plástico, los 
materiales sintéticos no les 

proporcionaron la energía 
suficiente para descomponer 
el material de forma eficaz.

Las bacterias que viven 
en el intestino de los gusanos 
de la harina les ayudan a 
descomponer los complejos 
polímeros que componen el 
plástico. Las comunidades 
microbianas, incluidas las 
de los géneros ‘Kluyvera’, 
‘Lactococcus’ y ‘Klebsiella’, 
desempeña n un papel 
crucial en la digestión del 
poliestireno, convirtiéndolo 
en compuestos más simples 
que los gusanos de la harina 
pueden procesar sin dañarse 
a sí mismos. /Agencias. 

Hallan en África un gusano 
devorador de plástico

“Cada pequeño gesto cuenta: al cuidar el 
medio ambiente, no solo protegemos el 
planeta, sino que sembramos esperanza 
y vida para las generaciones futuras. ¡El 

cambio empieza contigo hoy!”
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500 hectáreas en Texas 
para centro de deportación 

de inmigrantes

Los Ángeles se convierte 
en “santuario” de 

inmigrantes

El estado de Texas ha 
puesto a disposición 
del gobierno entrante 
más de 500 hectáreas 
cerca de la frontera con 
México.

Esto para la creación de 
un centro de detención 
y deportación masiva de 

migrantes indocumentados. 

El terreno, de 567 hectáreas, 
está ubicado en el condado 
de Starr, al sur de Texas, y 
fue adquirido recientemente 
por la Oficina General de 
Tierras del estado.

En una carta dirigida 
al Departamento de Segu-
ridad Nacional (DHS), Texas 
expresó su disposición para 
ceder el terreno. Señalando 
que está «completamente 

preparada» para negociar un 
acuerdo que permita cons-
truir instalaciones desti-
nadas a «procesar, detener 
y coordinar» deportaciones.

El lote, atravesado por el 
río Grande, ha sido utilizado 
principalmente para activi-
dades agrícolas.

Entre los cultivos que se 
producen en la zona destacan 
cebollas, maíz, algodón, 
canola, girasoles y soja, 
señaló ‘EFE’. Sin embargo, 
la Oficina de Tierras no ha 
dado detalles sobre el futuro 
de esta producción en caso 
de que el terreno sea cedido 
al gobierno federal para 
fines de deportación.

El terreno fue adqui-
rido por Texas a finales de 
octubre como parte de una 
estrategia para reforzar la 
seguridad en la frontera y 
expandir el muro fronterizo 
en esa región. Agencias. 

En una conferencia de 
prensa en Nogales, Katie 
Hobbs, Gobernadora de 

Arizona anunció los planes 
que tiene para la frontera en 
la próxima administración.

Aseguró que cooperaría 
con el gobierno entrante 
manteniendo soldados de la 
Guardia Nacional en la fron-
tera con México. El objetivo 
de dicha medida es mantener 
alejados a cárteles de la droga, 
según anunció Katie Hobbs. 
Los planes de Hobbs son 
fortalecer la vigilancia en la 
frontera para asegurarla y 
así Arizona pueda recibir los 
recursos necesarios en esa 
materia.

S e g ú n  r e p o r t e s  d e 
‘Agencia EFE’, Hobbs dijo 
que se centrará en combatir 
el tráfico de drogas: «Esta 
crisis está pasando en estos 
momentos y requieren acción 
inmediata», precisó.

«El uso de la Guardia 
Nacional ayuda a incrementar 
la vigilancia en la frontera y 
proporciona asistencia esen-
cial a otras agencias», expresó.

Dijo que la Fuerza de 
Trabajo de Seguridad ha 
logrado el decomiso de 6 
millones de pastillas fenta-
nilo y 1,400 libras de heroína 
y cocaína. /Agencias.

Hay ciertos obstáculos 
legales y algunas com-
plicaciones, aquí los 
detalles.

A partir del 20 de enero 
de 2025, Trump asegura 
que su administración 

implementará políticas más 
estrictas de control migra-
torio, con operativos masivos 
de deportación.

Sin embargo, expertos 
y defensores de los dere-
chos humanos señalan que 
la ejecución de esta medida 
enfrenta una serie de obstá-
culos legales, logísticos y 

sociales que dificultan su 
implementación.  El principal 
obstáculo para las deporta-
ciones masivas es el sistema 
judicial estadounidense, que 
garantiza derechos funda-
mentales a todas las personas, 
independientemente de su 
estatus migratorio.

Las políticas de deporta-
ción masiva que el presidente 
electo busca implementar 
deberán cumplir con los 
procedimientos legales esta-
blecidos en el país, lo cual 
incluye el derecho a un debido 
proceso y a la protección de 
los derechos humanos. /Agen-
cias.

El Concejo Municipal 
de Los Ángeles aprobó 
una ordenanza que de-
clara a la ciudad como 
un «santuario» para 
inmigrantes.

El objetivo es proteger 
a  las  comunidades 
migrantes ante las 

deportac iones masivas 

anunciadas por Donald 
Trump. La medida, apro-
bada de manera unánime 
el pasado martes, prohíbe 
la colaboración de la Policía 
local con autoridades fede-
rales de inmigración. Esta-
bleciendo de esta manera un 
precedente que refuerza los 
derechos de los inmigrantes 
en la ciudad más grande de 
California.

Esta decisión llega en un 
contexto de creciente preo-
cupación entre organiza-
ciones civiles y residentes, 
tras la victoria del repu-
blicano. Pues el presidente 
electo ha prometido ejecutar 
la deportación más grande 
en la historia de Estados 
Unidos, detalló ‘EFE’.

Este plan incluye el 
despliegue de fuerzas mili-
tares para respaldar las 
deportaciones y endurecer 
las políticas migratorias. La 
ordenanza no solo prohíbe 
la cooperación de la Policía 
local con el Servicio de 
Inmigración y Control de 
Aduanas (ICE).

Con la implementa-
ción de esta ordenanza, 
Los Ángeles se suma a las 
ciudades santuario que 
enfrentan las polít icas 
migratorias federales. /Agen-
cias. 

Katie Hobbs 
anuncia planes con 
la Guardia Nacional

¿Deportaciones 
masivas? 
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Usarán el ejército 
para cumplir con las 

deportaciones masivas

Más de un millón de 
inmigrantes en Estados 
U n i d o s  p o d r í a n 

enfrentar la amenaza de la 
deportación.

La posibilidad de eliminar 
el Estatus de Protección 
Temporal (TPS), un programa 
que beneficia a personas 
de países devastados por 
conflictos, desastres natu-
rales o crisis humanitarias, 
está cada vez más cerca. 

El TPS es un programa que 
otorga protección temporal a 
personas de 17 países, entre 
ellos Haití, Afganistán, Sudán 
y, recientemente, Líbano, que 
se encuentran en Estados 

Unidos y cuya situación en 
sus países de origen es consi-
derada peligrosa. El beneficio 
permite a los inmigrantes 
vivir y trabajar legalmente en 
EE. UU. Durante un periodo 
determinado, que general-
mente es extendido según la 
situación en su país.

Sin embargo, el presidente 
electo Donald Trump y su 
compañero de fórmula, JD 
Vance, han prometido revisar 
este programa, apuntando a 
la suspensión de la protec-
ción para más de un millón 
de personas que actualmente 
dependen del TPS. /Agencias. 

Para el año que viene, 
se utilizarán las fuerzas 
armadas administrati-
vamente para respaldar 
las deportaciones de 
inmigrantes.

El  presidente elec to 
Don a ld  Tr u mp h a 
comenzado a clarificar 

los detalles sobre cómo 
planea usar las fuerzas 
armadas para respaldar las 
deportaciones masivas de 
inmigrantes indocumen-
tados, una de las principales 
promesas de su campaña.

Tom Homan, exdirector 
interino del Servicio de 
Inmigración y Control de 
Aduanas (ICE) y recien-
temente designado «zar 
fronterizo», explicó que los 
militares tendrán un rol 

administrativo y no partici-
parán en arrestos directos en 
las calles de Estados Unidos. 
Homan descartó las espe-
culaciones de sectores libe-
rales que anticipaban un uso 
más agresivo de las fuerzas 
armadas en estas opera-
ciones migratorias, enfati-
zando que su participación 
será en tareas «no relacio-

nadas con la aplicación de 
la ley».

Según el exfuncionario, 
el objetivo de esta colabora-
ción es liberar a los agentes 
del ICE. Que actualmente 
están asignados a labores 
como el procesamiento de 
migrantes, devolviéndolos 
al campo para reforzar las 
deportaciones. /Agencias. 

Se eliminaría el 
TPS para más de un 

millón de inmigrantes

Les deseamosLes deseamos
Feliz dFeliz díía dea de

AcciAccióón de Graciasn de Gracias

Les deseamos
Feliz día de

Acción de Gracias
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Acumulación de basura en zona 
verde genera preocupaciones

Denuncias laborales 
contra restaurante 

en Rutherford

NASHVILLE, Tennessee 
— debido al alto interés 
de tener un trabajo con 
un horario donde ganan 
menos que pidiendo en 
las avenidas, los grupos 
de limpieza de Nashville 
están frustrados por la 
acumulación de basura 
proveniente de un cam-
pamento de personas 
sin hogar ubicado a lo 
largo de una vía verde de 
Germantown. Dicen que 
la basura se está derra-
mando en el río, lo que 
genera preocupaciones 
sobre riesgos biológicos 
y seguridad.

Un profesor de química 
de  l a  Un ive r s idad 
Lipscomb dice que estos 

son peligros potenciales para 

la salud humana y el bien-
estar animal.

El Dr. Steve Opoku-Duah 
añade: “Estos riesgos bioló-
gicos tienen el potencial de 
causar enfermedades, espe-
cialmente enfermedades 
microbianas”.

Además de los efectos 
nocivos para la salud, la Dra. 
Opoku-Duah afirma que, 
con metales sueltos o dese-
chos esparcidos por todos 
lados, tanto los visitantes 
como los residentes pueden 
sufrir heridas físicas o cortes. 
Pero la pregunta es ¿quién 
es el culpable de la falta de 
progreso?

Si bien varias agencias 
del Metro dicen que no son 
dueños del terreno, a través de 
una búsqueda de registros de 
propiedad, los medios locales 
están trabajando de forma 
independiente para encontrar 
quién es el propietario de esta 
parcela. 

Pero y que pasa con los 
terrenos que claramente 
son propiedad del gobierno 
y en los que se encuentran 
varios campamentos como 
los ubicados en el área de la 
Antioch Pike y la Richard 
Rd. o el que está cerca de 
Walmart de la Nolensville y 
la Harding Place, mucha de 
nuestra comunidad se queja 
de que reportan los mismos 
problemas de basura en dife-
rentes áreas del condado 
de Davidson, de las cuales 
muchas están cercanas a los 
ríos, vecinos preocupados 
por la situación nos comentan 
que es muy desagradable ver 
ese gran problema de tanta 
basura a pesar que vienen y 
limpian las organizaciones 
o los mismos vecinos y si a 
eso le agrega  que le exigen 
dinero las personas sin hogar, 
que muchas veces caminan 
drogados o borrachos, atrave-
sando las calles exponiéndose 
al peligro tanto ellos como 

también exponiendo a los 
conductores y transeúntes que 
evitan las áreas y como no, si 
una vecina del área comentó 
que los han visto masturbán-
dose frente a su vehículo en 
esa misma área del Walmart 
el cual recordemos es un 
lugar público, esta situación 
ha orillado a decenas de fami-
lias a buscar hogar fuera de 
este condado de Davidson, 
ya que esto unido a la alta 
delincuencia registrada en 
las áreas de la Nolensville, la 
Harding Place, la Limbar Rd, 
la Richards Rd, la Bell Rd y la 

Murfresboro Pike,  hacen cada 
vez más difícil transitar por 
las sucias calles de esta área 
de la ciudad, una área que no 
se explican porque esta tan 
deteriorada en comparación 
con otras áreas de la ciudad 
y la cual tristemente, cada 
día enfrenta más cierres de 
negocios. 

“Todas estas diferentes 
agencias dentro de la ciudad 
se están quejando entre sí. 
Hagamos algo al respecto. 
No hablemos de ello”. ¿Todos 
se quejan, pero quien tiene la 
responsabilidad?

MURFREESBORO, Ten-
nessee — Una madre 
recurrió a las redes so-
ciales para afirmar que 
una cadena de hambur-
guesas en Murfreesboro 
obliga a los empleados 
a registrar su entrada y 
salida según la cantidad 
de clientes en el restau-
rante.

FOX 17 News se enteró 
de la situación y se 
puso en contacto con el 

Departamento de Trabajo de 
Tennessee, pero descubrió 
que no existen normas contra 
esta práctica en Tennessee. 
La denuncia fue remitida al 
Departamento de Trabajo de 
Estados Unidos.

El representante estatal 
GA Hardaway (D-Memphis) 
quiere saber más sobre la 
situación, pero le dice a los 
medios locales que esta prác-
tica no es justa.

“Si estás controlando el 
tiempo de un empleado, si 
estás controlando los movi-
mientos de un empleado, 
necesitas pagar por ese 
acceso a esa mano de obra, a 
ese talento que esa persona 
aporta a tu negocio, es así 

de simple”, dice el represen-
tante Hardaway, agregando 
que analizará las reglas y los 
estatutos.

Al llamar a la autopista 55 
en Murfreesboro, nos remi-
tieron a la sede corporativa 
y recibimos esta declaración:

“Nos tomamos muy en 
serio todas las leyes labo-
rales. Estamos investigando 
con nuestro equipo directivo 
y esperamos resolver esto 
pronto”. /Agencias.

NASHVILLE, Tenn.--Un 
legislador de Tennessee 
está proponiendo una 
legislación que pro-
porcionaría desayuno y 
almuerzo escolar gratuito 
a los estudiantes.

El representante John Ray 
Clemmons (D-Nash -
ville-55) es el patroci-

nador de HB0012 , que crea un 
programa de este tipo para los 
estudiantes en cada distrito 
escolar.

Según el proyecto de ley, 
el estado reembolsaría a cada 
agencia educativa local (LEA) 
el costo de proporcionar 
un desayuno y almuerzo 
gratuitos a cada estudiante 
después de que se hayan 
utilizado todos los fondos 
federales disponibles a través 
del programa nacional de 
almuerzos escolares. Si se 
aprueba, el proyecto de ley 
entraría en vigor el 1 de julio 
de 2025 y luego se aplicaría 
al año escolar 2025-2026 y a 
todos los años posteriores. /
Agencias. 

Legislador de Tn. 
propone desayuno 
y almuerzo gratis 
para estudiantes
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Inteligencia artificial de 
Vanderbilt ayuda a mitigar 

escasez de enfermeras 
NASHVILLE, Tennessee 
— Hay una escasez de 
enfermeras que afecta 
a gran parte del país 
desde que comenzó la 
pandemia de COVID-19 
en 2020.

En un esf uerzo por 
retener a las enfermeras, 
el Centro Médico de la 

Universidad de Vanderbilt 
ha formado un comité de 
inteligencia artificial (IA) 
para ayudar a facilitar el 
trabajo de las enfermeras.

Robin Steaban, director 
del hospital de adultos de 
Vanderbilt, dijo que uno 
de los trabajos de las enfer-
meras es prevenir lesiones 
y enfermedades. Dijo que 
la IA ahora no sólo puede 
ayudar a las enfermeras a 
reconocer cuándo alguien 

está en riesgo de caerse, 
sino también a reconocer el 
momento en que eso sucede. 
Si bien se espera que la IA 
facilite el trabajo y, según 
Steaban, ayude con la 
escasez, todavía se encuen-
tran en las primeras etapas 
del proceso.

Lo compara con la enfer-
mería virtual, algo que 
muchos vieron ponerse 
en marcha durante la 
pandemia, pero que llevó 
tiempo adoptar.

“Estamos empezando a 
ver la adopción y la depen-
dencia de esa tecnología, así 
que predigo que así será la 

IA”, dijo Steaban. “La adop-
ción será un poco difícil, 
pero una vez que la gente la 
entienda, no trabajará en un 
lugar donde no la tengan”.

Los defensores de la 
tecnología creen que, con el 
tiempo, la inteligencia arti-
ficial podrá realizar tareas 
básicas para las enfer-
meras, lo que les permitiría 
centrarse más en la atención 
al paciente.

Steaban dijo que están 
en camino de llenar las 
vacantes de enfermeras en 
Vanderbilt, pero aún queda 
un largo camino por delante. 
/Agencias. 

Tennessee se prepara 
para el aumento de los 
costos de los medica-
mentos GLP-1 en medio 
de una mayor demanda 
y usos.

El programa de Medicaid 
de Tennessee, TennCare, 
cubre medicamentos 

como Ozempic y Moun-
jaro para tratar a quienes 
padecen diabetes y problemas 
cardíacos.

Pero la FDA pronto podría 
aprobar estos medicamentos 

para otras afecciones, lo que 
podría hacer que los costos 
de esos medicamentos en 
Tennessee sean más caros. El 
uso de Ozempic y Mounjaro, 
conocidos como “medica-
mentos GLP-1”, ha aumentado 
en los últimos años, y las pres-
cripciones aumentaron más 
del 400% entre 2019 y 2023, 
según un informe de la orga-
nización de políticas sanita-
rias KFF. 

TennCare ha solicitado 
financiación estatal adicional 
para cubrir los crecientes 
gastos asociados con estos 
medicamentos. /Agencias. 

Viene aumento de 
los costos de los 

medicamentos GLP-1
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NASHVILLE, Tenn. —
Las muertes por acci-
dentes de tránsito han 

disminuido en el transcurso 
de los últimos dos años, 
según el Departamento de 
Policía Metropolitana de 
Nashville (MNPD), pero 
algunas personas dicen 
que la policía aún necesita 
realizar más paradas de 
tránsito.

El exceso de velocidad, 
las carreras callejeras y 
el incumplimiento de los 
semáforos son solo algunas 
de las preocupaciones de 
los residentes de la zona 
en materia de tráfico. Al 
escuchar esas preocupa-
ciones, algunos miembros 
del consejo metropolitano 
aumentaron la presión 
sobre el MNPD y el Depar-
tamento de Transporte e 
Infraestructura Multimodal 
de Nashville (NDOT) para 
que cambien. Anthony 

Coon, un residente de 
Antioch, dijo que ha visto 
conducción peligrosa en 
las carreteras, incluidos 
conductores que pasan 
por el carril de giro central 
en un intento de evitar el 
tráfico.

Algunos miembros del 
consejo de Metro Nashville 
presionaron al MNPD y al 
NDOT para que aumen-
taran la aplicación de las 
normas de tránsito. 

“Proponemos reso-
l u c i o n e s  c u a n do  n o 
funcionan, cuando pedimos 

cosas educadamente entre 
bastidores”, dijo Styles. “…
Hay que frenar la cantidad 
significativa de conduc-
ción imprudente en toda la 
ciudad”.

En una reunión comuni-
taria celebrada el miércoles, 
Styles anunció un plan del 
MNPD que permitiría a 
los agentes inscribirse para 
trabajar horas extras para 
ayudar con el control de 
tránsito. Sin embargo, el 
MNPD dijo que el plan está 
“sujeto a la financiación”. /
Agencias. 

HENDERSON-
VILLE, Tenn — Una 
propuesta para cons-

truir 64 nuevas casas en 
114 acres cerca de Hender-
sonville ha enfrentado una 
oposición abrumadora de 
los residentes cercanos, 
quienes expresaron sus 
preocupaciones en una 
reunión repleta de la 
Comisión de Planificación 
del Condado de Sumner el 
pasado martes.

El plan para la subdi-
visión Hunter Ridge ha 
despertado temores por 
el aumento del tráfico, el 
daño ambiental y la posible 
alteración de los hábitats de 

la vida silvestre local. En 
el centro del debate está el 
plan del desarrollador de 
conectar la nueva subdi-
visión con Timber Hills 
Road, una calle sin salida 
que muchos residentes 
dicen que no está bien 
equipada para soportar el 
tráfico adicional.

La propuesta fue recha-
zada por unanimidad, y los 
comisionados citaron preo-
cupaciones sobre el tráfico, 
la capacidad de la carretera 
y el impacto ambiental, 
especialmente a la luz de 
la fuerte oposición de los 
residentes de Timber Hills. 
/Agencias.

Hendersonville 
se manifiesta 

contra la 
subdivisión de 
Hunter Ridge

HENDERSONVILLE, 
Tenn — A proposal 
to  bui ld  64  new 

homes on 114 acres near 
Hendersonville has faced 
overwhelming opposition 
from nearby residents, who 
voiced their concerns at a 
packed Sumner County 
Planning Commission 
meeting Tuesday.

The plan for the Hunter 
Ridge subdivision has 
sparked fears of increased 
traff ic, environmental 
damage and potential 
disruption to local wildlife 

habitats. At the center of the 
debate is the developer’s 
plan to connect the new 
subdivision to Timber Hills 
Road, a dead-end street 
that many residents say is 
ill-equipped to handle the 
additional traffic.

T he proposa l  was 
unanimously rejected, 
with commissioners citing 
concerns about traffic, 
road capacity and environ-
mental impact, especially 
in light of strong opposi-
tion from Timber Hills resi-
dents. /Agencies.

Hendersonville 
Protests Hunter 

Ridge Subdivision

NASHVILLE, Tennessee 
— Las herramientas 
que ayudan a la policía 
a mantenernos segu-
ros son algo que nos 
importa a todos.

Mediante una plataforma 
llamada FUSUS, la Policía 
Me t r opo l i t a na  puede 

acceder a cámaras públicas y 
pr ivadas util izando el mismo 
sistema. La policía solo puede ver 
cámaras en propiedades privadas 

en las que el propietario se haya 
ofrecido a participar.

El contrato ha tenido muchos 
problemas para ser aprobado 
por el Consejo Metropolitano. En 
la reunión del pasado martes, la 
gente expresó su preocupación 
por cómo la administración Trump 
podría utilizar el FUSUS. Según 

la Policía Metropolitana, no esta-
rían importando vídeos de forma 
continua, sino que sólo seleccio-
narían clips que creen que podrían 
ayudar a resolver un crimen.

Los propietarios de 1.300 
cámaras en e l  condado de 
Davidson ya se han registrado en 
FUSUS. /Agencias.

Programa de cámaras 
de seguridad se dificulta 

para ser aprobado

El MNPD crea plan para 
control del tránsito 

NASHVILLE, Tenn. — Tools 
that help police keep us safe 
are something we all care 

about.
Through a plat form called 

FUSUS, Metro Police can access 
public and private cameras using 
the same system. Police can only 
view cameras on private property 
where the owner has offered to 
participate.

The contract has had many 
problems getting approved by 

Metro Council. At Tuesday’s 
meet ing, people expressed 
concern about how the Trump 
administration might use FUSUS. 
Metro Police said they would not 
be importing video on an ongoing 
basis, but would only select clips 
they believe could help solve a 
crime.

Owners of 1,300 cameras in 
Davidson County have already 
signed up for FUSUS. /Agencies.

Security camera program 
struggles to get approved
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Pierna de pavo ahumada, receta 
ideal para Thanksgiving 

El pavo es una tradición muy fami-
liar por estas fechas, hacerlo puede 
parecer un reto, pero es muy sencillo. 

Aprende cómo preparar una pierna de pavo 
ahumada y arma unas deliciosas tortas.

Tiempo: 30 min. aprox.
Porc.: 4 aprox.

Ingredientes
• 1 pierna de pavo ahumada (2 kilos)
• 1 taza de mantequilla
• 1 cucharada de paprika
• 1 cucharada de sal
• 1 cucharada de miel
• 1 cucharada de hojuelas de chile
• 1 cucharada de tomillo seco
• 1 cucharada de orégano seco

Preparación
• Precalienta el horno a 180°C, debes 

hacerlo 10 minutos mínimo.
• Usa 1 pierna de pavo ahumada de 

2 kilos, deja que tome temperatura 
ambiente para prepararla mucho 
mejor.

• En un tazón mezcla 1 taza de 
man tequ i l l a  a  t emper a t u r a 
ambiente, 1 cucharada de paprika, 
1 cucharada de sal, 1 cucharada de 
miel, 1 cucharada de hojuelas de 
chile, 1 cucharada de tomillo seco 
y 1 cucharada de orégano seco.

• Incorpora todos los ingredientes 
perfectamente y unta con ello la 
pierna de pavo. Envuélvela con 
papel aluminio.

• Lleva al horno por 20 minutos, 
después retira cuidadosamente el 
papel aluminio, baña con la misma 
mantequilla y deja caramelizar por 
10 minutos más.

• Retira del horno, cubre con papel 
aluminio y deja reposar 10 minutos.

• Corta la pierna de pavo, baña con 
la mantequilla y disfruta.

Puedes hacerla en sartén, corta y 
baña con la mantequilla. Cocina en cace-
rola a fuego mínimo con tapa, y hazlo por 
10 minutos removiendo ocasionalmente. 
/Agencias. 

25Noviembre 23 - Diciembre 6 de 2024 •

Les deseamosLes deseamos
Feliz dFeliz díía dea de

AcciAccióón de Graciasn de Gracias

Les deseamos
Feliz día de

Acción de Gracias



26  •  Noviembre 23 - Diciembre 6 de 2024 • www.latinonewsoftn.comNuestros anunciantes



 •  27  • Noviembre 23 - Diciembre 6 de 2024www.latinonewsoftn.com Sociales

Regresa la Dra. Sandra Velarde a Nashville Tn.  

Por: Eugenia Ávila

Después de siete años 
de ausencia para el 
público de Nashville y 

sus alrededores, debido a su 
alto volumen de pacientes 
de México y otras partes del 
mundo, esto mientras seguía 
estudiando y preparándose 
cada día más como profe-
sional, egresada en Psicología, 
retorna a su querido Nash-
ville, la Dra. Sandra Velarde 
muy conocida y apreciada por 
la comunidad hispana ya que 
ella trató a cientos de personas 
en esta ciudad, personas a las 
que nosotros conocemos día 
a día, quienes en su enorme 
deseo de superación personal 
y con las terapias de ayuda 
de la Dra. Velarde, ahora son 
las excelentes personas profe-
sionales y amigables que son 
pero que en algún momento 
de sus vidas atravesaron por 
algún trauma que les impedía 
esta superación y quienes 
acudieron a ella para supe-
rarlo.

“El ser humano pasa 
por traumas y etapas difí-
ciles en alguna etapa de la 
vida, no hay vida perfecta, 
no existe la niñez perfecta, 
quien diga que la tuvo se 
engaña a sí mismo, pero es 
importante entender que 
esos traumas aunque no se 
pueden cambiar, si se pueden 
superar,” “la actitud que 
tenemos ahora en la vida, es 
muy importante, si Señores, 
es importantísimo  aprender 
a perdonarnos y aunque esos 
traumas nos hayan dolido, es 
importante superarlos para 

seguir adelante y disfrutar 
el presente,” nos comentó 
la Dra. en la conferencia, la 
cual ella nos explicó que eso 
es posible con la ayuda de 
un profesional y nos invita 
a asistir, si no es con ella con 
algún experto, porque como 
ella misma dice “abrirse desde 
adentro del alma no es fácil 
pero créanme, les ayudara 
bastante” y “ayudar a la 
gente de Nashville quien ha 
sido mi mejor escuela será un 
honor ya que el tratar a tantas 
personas de este lugar en el 
pasado ha sido muy espe-
cial para mí en lo personal 
porque me ha ayudado a 
saber que esta profesión es 
lo que quiero definitivamente 
seguir haciendo, 34 años de 
experiencia a la orden de 
quien lo necesite es mi misión 
en la vida”

En esta conferencia apren-
dimos que lo que hace valiosa 
una vida es la energía que 
tenemos para lograrlo, la que 
le ponemos para mejorar, es 
muy  importante primero 
tener Autoconocimiento 
de quien somos, segundo 
tenemos que analizar cuáles 
son nuestras metas y cuáles 
son nuestros logros hasta 
ahora en la vida, y tercero 
y lo más importante es el 
aprender a perdonarnos, 
“perdonarnos por no ser” 
si amigos, perdonarnos por 
NO ser lo que las voces que 
vienen de los ecos, de los que 
nos dijeron durante muchos 
años esas personas con las 
que crecimos o de las que nos 
rodearon durante muchos 
años, las cuales se quedaron 

grabadas y que ahora son un 
eco, “las voces internas” y 
que muchas veces llegan a 
convertirse en un ego, que 
aunque haya sido con la mejor 
de las intenciones por parte 
de las personas que nos las 
decían en su momento y que 
en muchas ocasiones eran 
cosas dichas por amor para 
protegernos, al final hacían 
mal ya que nos hacían sentir 
peor como seres humano, y 
resalto “aunque lo hicieran 
en el mejor de los intentos, 
hacían lo opuesto”. 

También aprendimos que 
como padres no debemos 
esperar que nuestros hijos 
logren nuestros sueños en 
la vida, lo que nosotros no 
hayamos logrado como 
adultos en la vida, no espe-
remos que ellos lo hagan, ya 
que los hijos nacieron con su 
propia misión en la vida, con 
sus propios pensamientos 
y sueños y esos nos guste o 
no muchas veces pueden ser 
muy lejanos a lo que espe-
ramos de ellos, pero es muy 
importante que nos ense-
ñemos a escucharlos porque 
ellos ven cosas que nosotros 
no vemos, y eso es maravi-
lloso ya que eso es evolución, 
ellos no ven lo que nosotros 
no vemos, también tenemos 
entender que con los hijos no 
hay recetas,  así que como 
padre aprende a callar las 
voces de la culpa ellos tienen 
que sanar sus propias heridas 
y tú las propias perdónate 
para que te sanes.

Aprendimos también 
que las enfermedades son 
motivo de nuestras creen-

cias, así como muchas de 
las cosas que nos pasan, que 
nosotros somos los seres que 
elijemos lo que queremos 
en la vida, que nosotros 
tenemos el poder de sanar 
o enfermar con nuestros 
pensamientos primero, con 
nuestras acciones por lógica, 
nos explicó que, si poníamos 
una célula enferma en un 
ambiente sano, esa célula 
sana, todo es creencia y 
efecto y el entorno en el que 
nos desenvolvamos es funda-
mental para sanar o enfermar, 
ya que al estar en el entorno 
adecuado para nosotros, eso 
nos ayuda a sanar y que si 
ya en nuestro destino está el 
partir por decisión de Dios, 
cuando menos aprendemos a 
llevar una vida más saludable 
y digna, si Dios nos llamara 
porque es nuestro momento, 
es porque así estaba escrito, 
pero cuando menos nuestra 
vida la vivimos más digna 
y que tenemos derecho a 
vivir sin depresión, ya que 
la depresión es la sensación 
de no tener esperanza , que 
si sufrimos de Ansiedad es 
porque nos limitamos y nos 
quedamos con las ganas de 
hacer cosas que queremos 
hacer, la vida no usada es 
ansiedad, la energía acumu-
lada eso es la ansiedad y de 
ahí brinca a la angustia, la 
angustia mal tratada nos 
hace vivir con la sensación 
de que algo va a pasar, no 
nos permite tener paz y 
en muchas ocasiones eso 
ocasiona Problemas de dolor 
de cabeza por no tomar una 
decisión en la vida, o peor 

tener problemas digestivos, si 
señor hasta problemas diges-
tivos podemos tener debido 
a problemas emocionales, ya 
que lo que te dices a ti mismo 
eso es lo que es.  

“Sabían que el corazón 
es el único órgano que no 
genera cáncer?, así es, el 
corazón es el único órgano 
que no genera cáncer ya que 
su misión es maravillosa en 
la vida, “latir dándonos vida”, 
latir fuerte cuando experi-
mentamos amor en nuestras 
vidas, así que se cómo tu 
corazón ama y vive libre ya 
que nada te ata a nada solo 
tu mente, y recuerda que 
tienes que vivir el presente 
sin preocuparte por el pasado 
ya que eso es pasado y el 
pensar en el futuro no tiene 
caso ya que por pensar en 
el futuro solo te distraes de 
disfrutar el presente, es vivir 
con la prisa, es la evasión 
del momento presente. En 
verdad fue una gran confe-
rencia en la que aprendimos 
y disfrutamos bastante los 
asistentes de la misma y lo 
mejor del caso fue cuando 
en la conferencia la Dra. 
Velarde acepta la propuesta 
de Latino News para envi-
rarnos sus artículos como lo 
hacía anteriormente, así es en 
cada edición ustedes podrán 
nutrirse una vez más con sus 
hermosos artículos que los 
ayudaran bastante créanme 
y recuerden si ustedes nece-
sitan de los consejos de una 
experta pueden contactarla 
por medio del WhatsApp 
o l lamándola al tel. 615 
812-4263. 
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Es tiempo de liderar y tomar deci-
siones audaces. Tu iniciativa atraerá 
oportunidades, pero no olvides escu-
char a los demás. Descansar será 
crucial para mantener tu energía.
Números de la suerte: 7, 19

Brillarás con luz propia. Tu magne-
tismo personal atraerá opor tuni-
dades, pero evita la arrogancia. En 
lo financiero, sé cauteloso con inver-
siones apresuradas.
Números de la suerte: 1, 23

Tu espíritu libre buscará nuevas 
experiencias. Atrévete a salir de la 
rutina y explorar lo desconocido. 
Evita comprometer te en exceso y 
encuentra tiempo para ti.
Números de la suerte: 3, 17

La estabilidad que buscas está más 
cerca de lo que piensas. En el amor, 
pequeños gestos harán una gran dife-
rencia. En lo laboral, paciencia será 
tu mejor aliada.
Números de la suerte: 4, 22

La organización será tu superpoder 
en estos días. En el ámbito personal, 
aprende a delegar y a confiar más 
en los demás. Cuidar tu salud será 
esencial.
Números de la suerte: 6, 14

El esfuerzo constante comienza a 
dar frutos. Reconoce tus logros y 
permítete celebrar. Mantén la calma 
en situaciones tensas para evitar 
malentendidos.
Números de la suerte: 8, 24

La curiosidad te llevará a nuevas 
aventuras. Una conversación ines-
perada podría abrir puertas impor-
tantes. Aprovecha este tiempo para 
fortalecer relaciones cercanas.
Números de la suerte: 15, 28

Las decisiones importantes reque-
rirán equilibrio y reflexión. Un 
encuentro inesperado podría cambiar 
tus perspectivas. Confía en tu intui-
ción para avanzar con confianza.
Números de la suerte: 10, 18

Tu creatividad será tu mejor herra-
mienta para superar retos. Las 
amistades jugarán un papel clave 
en tu bienestar emocional. No temas 
compartir tus ideas más innovadoras.
Números de la suerte: 11, 25

Tu intuición será clave para resolver 
problemas emocionales. Rodéate de 
quienes te valoran. En el trabajo, evita 
involucrarte en conflictos ajenos.
Números de la suerte: 9, 16

Es un momento de transformación 
profunda. Aprovecha este período 
para replantear metas personales. 
En el amor, la honestidad fortalecerá 
tu conexión.
Números de la suerte: 13, 21

Es momento de confiar en tu intuición 
y dejar atrás lo que ya no suma. En 
el amor, la comprensión será funda-
mental. Busca momentos de paz para 
recargar energías.
Números de la suerte: 2, 20. /Agen-
cias. 

Tips para el alma

Tip 1: Al despertar, 
dedica un minuto a 

enumerar tres cosas por 
las que estás agradecido. 
Este pequeño ritual eleva 
tu energía positiva y te 

conecta con la abundancia 
del universo. La gratitud 
diaria crea un ciclo de 

prosperidad emocional y 
espiritual.

Tip 2: Expresa tu 
agradecimiento en voz alta 

o por escrito. Agradece 
no solo los momentos 

felices, sino también los 
desafíos que te hicieron 

crecer. Reconocer lo 
bueno en todo fortalece 

tus relaciones y abre 
la puerta a nuevas 

bendiciones.

El poder transformador del 
agradecimiento y la bondad desinteresada
El agradecimiento es 
una fuerza poderosa que 
conecta nuestra esencia 
con la abundancia uni-
versal. Cuando agrade-
cemos genuinamente, 
reconocemos el valor 
de lo que tenemos y 
fortalecemos nuestra 
percepción de bienestar. 
Pero este acto no solo se 
trata de recibir; también 
es una invitación a dar 
desde el corazón, sin 
esperar recompensas 
inmediatas.

En la vida, los actos bonda-
dosos realizados con 
intención sincera son 

semillas que plantamos en el 
jardín del universo. Ayudar 
a alguien que lo necesita, 
ofrecer una palabra de aliento 

o simplemente brindar tu 
tiempo a quien lo requiere, 
crea un impacto profundo en 
el otro y, a su vez, en ti mismo. 
Estas acciones no deben nacer 
de la obligación o la expecta-
tiva de recibir algo a cambio, 
sino de un lugar de voluntad 
pura y auténtica.

Cuando damos sin esperar 
nada, enviamos al universo 
un mensaje de generosidad 
y abundancia. Esta energía 
vuelve a nosotros multipli-
cada en formas inesperadas: 
alegría, oportunidades, cone-
xiones significativas o una 
paz interior que trasciende 
cualquier recompensa mate-
rial. La vida, en su sabiduría, 
siempre encuentra la manera 
de equilibrar lo que entre-
gamos con lo que recibimos, 
muchas veces en momentos 
donde más lo necesitamos.

El verdadero bienestar 
surge cuando entendemos 
que ayudar a los demás 

también nos ayuda a noso-
tros. Actos desinteresados, 
como compartir un plato de 
comida, escuchar sin juzgar 
o simplemente sonreír, tienen 
un efecto expansivo. Estas 
pequeñas acciones pueden 
transformar días oscuros 
en momentos de luz, tanto 
para el receptor como para 
el dador.

Al practicar el agradeci-
miento y la bondad desinte-
resada, abrimos el flujo de 
felicidad y prosperidad en 
nuestras vidas. Todo aquello 
que entregamos con el alma 
regresa a nosotros como una 
manifestación tangible de 
armonía, demostrando que, 
al final, lo que damos siempre 
nos enriquece aún más. 

El noble acto de tender 
una mano sin esperar nada a 
cambio, estamos sembrando 
semillas de armonía y compa-
sión en el mundo. Este flujo 
positivo regresa a nosotros 

en formas inesperadas: una 
oportunidad, un momento 
de alegría o la simple certeza 
de haber hecho algo correcto. 

La vida, con su infinita 
sabiduría, siempre recom-
pensa el corazón generoso y 
dispuesto. /Agencias.
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Por: Eugenia Ávila 

El pasado sábado 16 de 
noviembre a la iglesia de 
Guadalupe, le llegó una 

feliz y enamorada pareja, 
Alondra, hija de Nuestros 
amigos Aida Ibañez y Néstor 
Rivera, quien contrajo nupcias 
con el amor de su vida, el 
joven Emmanuel hijo de los 
señores, Maria Teresa y Jose 
Ángel Ramírez, fue una muy 
emotiva ceremonia en la que 
como nos comentó nuestro 
amigo Pipo “le entregué en 
mi interior ante Dios a Emma-
nuel el tesoro más grande 
que tengo en la vida y le pedí 
mucho a Dios que la cuide y 

proteja como yo lo he inten-
tado hacer como padre, en lo 
que me ha tocado compartir 
con mi cielo, porque eso es 
mi hija para mí, sabes, parte 
del cielo que Dios me mandó 
y verla feliz, pues que te 
puedo decir, nada, ya más 
que desearles lo mejor a mis 
hijos y nietos, claro que sí, 
(se ríe), porque soy un feliz 
abuelo además y eso es algo 
incomparable”. 

El salón Gala bellamente 
decorado para la gran ocasión 
recibió a los invitados los 
cuales bailamos al ritmo de 
la buena música de Puerto 
Rico y Michoacán, pura vida 
esa fusión que se logró por un 

lado emotiva con el mariachi 
Tennessee que puso a cantar 
a varios de los asistentes y 
después, la hora loca que puso 
a bailar a todos y la cual dejo 
prendido el ambiente el cual 
DJ ZCANDALO, se encargó 
de que continuara así hasta la 
madrugada. 

Mu c h a s  f e l i c i d a d e s 
Alondra y Emmanuel les 
deseamos sus amigos de 
Latino News. 

Cortesía y 
créditos: Foto-
grafía a cargo 
de; Mr. H y 
Latino News. 
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Por: Eugenia Avila 

El pasado jueves 14 de noviembre 
se llevó a cabo la Gala de 
NAHREP NASHVILLE TOP 

250 donde premiaron a los mejores 
bancos de préstamos hipotecarios 
y agentes de Bienes y raíces de la 
región.  

Este gran evento se llevó a cabo 
en el Emerson Hall de la Gallatin 
Avenue, donde los galardonados 
recibieron la correspondiente presea, 
entre ellos nuestra amiga Ruth Pérez 
a quien todos conocemos y sabemos 
que es uno de los pilares en la comu-
nidad latina para préstamos hipote-
carios, Ana Galvan, Marie Velasquez 
Claudia Rios, entre otros. 

También tuvimos la dicha de 
convivir en esta velada con grandes 
amigos como; Angélica Ibarra, don 
Rafael Bougrat de Centurion Stone y 
su bella acompañante la Srta. Natalia 
Rodríguez agente de Bienes y Raíces, 
Luis y Ana Laura Zura,  Miguel 
Vega, Yaneth Rodríguez,  Wendy 
Silva del Jefe 96.7fm., Gloria Bonilla, 
la chilanga,  

Muchas felicidades a todos los 
premiados les deseamos sus amigos 
de Latino News hasta la próxima. 

NAHREP Nashville top 250 
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