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Nashville, Tennessee -
Las recientes tormentas
Severas que azotaron
Tennessee a principios
de mayo han dejado un
rastro de devastacion
en el estado. Tornados,
inundaciones y fuertes
lluvias han causado
danos generalizados a
viviendas, negocios e
infraestructura, afectan-
do la vida de miles de
personas.

toco tierra en Tennessee, princi-

palmente en las dreas del centro
y este del estado. Las ciudades mas
afectadas incluyen Nashville, Clark-
sville, Cookeville y Crossville. Segun
el Servicio Meteoroldgico Nacional,
se reportaron 13 tornados en total,

EI 8 de mayo, una serie de tornados
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algunos alcanzando categorias EF-2
y EF-3. Estos poderosos tornados
causaron danos considerables a su
paso, derribando arboles, arrancando
techos y destruyendo viviendas y
negocios.

“Nunca habia visto algo asi en mi
vida”, relata John Smith, residente de
Nashville que vio como un tornado
devastaba su vecindario. “Todo se
vino abajo en cuestion de segundos.
Mi casa queda en ruinas y perdi todo
lo que tenia.”

Las fuertes lluvias asociadas con
las tormentas también provocaron
inundaciones repentinas en varias
areas del estado, particularmente
en el norte de Nashville. Los rios y
arroyos se desbordaron, inundando
calles, viviendas y negocios. Las
autoridades emitieron ordenes de
gvacuacion para algunas areas afec-
tadas por las inundaciones.

Lugares mas afectados:

Nashville: La capital del estado
fue una de las ciudades mas afec-
tadas por los tornados. Se reportaron
dafios considerables en el centro de
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Tornados e inundaciones
azotan Tennessee: devastacion

y recuperacion en curso

la ciudad, asi como en areas resi-
denciales.

Clarksville: Esta ciudad del centro
de Tennessee también sufrid darios
significativos por los tornados. Se
gstima que miles de personas fueron
desplazadas de sus hogares. Entre
otras ciudades que registraron graves
darfios estan: Cookeville y Crossville.

Hasta el momento, se han
confirmado dos muertes y decenas
de heridos como resultado de los
desastres naturales. Se estima que
los dafios totales a la propiedad
podrian ascender a miles de millones

de dolares. Miles de personas han
perdido sus hogares y se encuentran
en refugios o alojamiento temporal.
Las agencias federales y estatales
gstan brindando asistencia a las
areas afectadas, incluyendo FEMA,
la Agencia Federal para el Manejo de
Emergencias, y la Cruz Roja Ameri-
cana.

Los recientes desastres natu-
rales en Tennessee han sido un duro
golpe para el estado. Sin embargo, la
comunidad se ha mostrado resiliente
y esta trabajando arduamente para
recuperarse. /Agencias.
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Maestros recibiran el
mayor aumento salarial
en la historia del estado
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NASHVILLE, Tennessee —
Nuevo informe de la NEA
detalla las preocupa-
ciones salariales de los
docentes en todo el pas.

El gobernador Bill Lee

envia un sincero agra-

decimiento a los educa-
dores de todo el estado por
la Semana de Apreciacion de
los Maestros, pero su mensaje
llega cuando la Asocia-
cion Nacional de Educacion
publicé un nuevo informe que
destaca las enormes preocu-
paciones sobre el salario de
los maestros. .

Hace menos de una
semana, el Gobernador recu-
111 a las redes sociales para
ofrecer un calido agradeci-
miento a los educadores y
les asegurd que se esta traba-
jando para apoyarlos.

El afio pasado, por esta
época, el gobernador Bill Lee
marco la firma de la Ley de
Proteccion de Cheques de
Pago de Maestros, que fue un
proyecto de ley que otorga
a los maestros el mayor
aumento salarial en la historia
del estado.

Aumentd el salario
minimo docente a 50.000
dolares para 2026, frente a
35.000 dolares en 2019.

A pesar de esa nueva
ley, un nuevo informe de
la Asociacion Nacional de
Educacion muestra que, para
2024, Tennessee ocupard
el puesto 44 en el pais en
cuanto a salario promedio de
docentes. La NEA dice que los
salarios siguen estando por
detras de la inflacion durante
la tltima década en todo el
pais.
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Los bajos salarios limitan
la capacidad de atraer y
retener educadores de calidad
en la profesion en medio de
una inminente escasez de
educadores y una caida de
la moral de los educadores
debido principalmente a los
bajos salarios y las malas
condiciones laborales.

“La ensefianza es mas que
una carrera, es un llamado.
Al reconocer y celebrar a los
maestros en todo el estado,

Permiso de trabajo
Extenciones de estadias
Documentos para viajar

TPS

Visa de trabajo
Corte de inmigracion

seguimos comprometidos a
equipar a los educadores con
apoyos clave para preparar a
los estudiantes para el éxito
en el aula y mas alld”, dijo el
Gobernador Lee.

A pesar del informe,
el Partido Republicano de
Tennessee dice que nuestros
educadores podrian ubicarse
entre los 10 estados mejor
pagados para los docentes
para 2026. /Agencias.
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Polonia entrega
a Ucrania
fugitivo que
intento huir por
un rio fronterizo

B
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Kiev puso en mar-  precisé el departamento
cha una nueva occidental del Servicio

. Fronterizo ucraniano en
oleada de moviliza- su cuenta de Facebook*.
cion forzosa, enun  Tras ser entregado, la
Intento de reponer P(ci)licia inicié un caso

. administrativo contra
las bajas en el el infractor, al tiempo
frente. que representantes de

la comisaria militar le
utoridades de entregaron una notifi-
APolonia entregaron  cacion oficial para que
al Servicio Fron- comparezca ante una
terizo de Ucrania a un  comisidn.
ucraniano que cruzo el Las recientes
pasado fin de semana enmiendas a las
el rio demarcador de la normas de moviliza-
frontera comun, en su  cioén, promulgadas por
afan de huir del servicio el presidente Vladimir
militar y evadir la alta  Zelenski el mes pasado,
probabilidad de ser rebajaron a 25 afios
enviado al frente para la edad de moviliza-
combatir contra las ciéon y han automati-
fuerzas rusas. zado la inscripcion y
El fugitivo, que atra-  los avisos, entre otras
veso el Bug Occidental  cosas. En respuesta, los ._ i
hacia Polonia, es un ucranianos que buscan o = e - e et e V
hombre de 31 afios resi- ~ escapar al reclutamiento ] ' . ]
denciadoenla provincia han empezado a huir
nororiental de Sumy, del pais. /Agencias.
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Acusan de corrupcion
a altos funcionarios
de la UE
N

Segun Times of
Malta, aproxima-
damente 19 per-
sonas y empresas
son acusadas de
cargos penales.

arios antiguos
\/y actuales altos

cargos de Malta
han sido acusados de
corrupciéon por un
escandalo en la priva-
tizacion de hospitales,
reporta Times of
Malta.

Segun el medio,
el ex primer ministro
Joseph Muscat, el
exmiembro del Parla-
mento Konrad Mizzi
y el estratega poli-
tico que se desem-
pend como jefe de

Gabinete de Muscat,
Keith Schembri, se
encuentran entre las
aproximadamente 19
personas y empresas
nombradas en cargos
penales presentados el
lunes en relacién con
un acuerdo escanda-
loso para privatizar
tres hospitales esta-
tales.

El periodico detalla
que los hombres
deben ser procesados
bajo citacién, no

arresto, lo que signi-
fica que se espera que
comparezcan ante el
tribunal en la fecha
de lectura de cargos y
que puedan regresar
a casa después de eso.

Las fuentes sefia-
laron que los cargos
fueron presentados
ante el tribunal el
lunes por la tarde
abogado de la oficina
de la Fiscal General,
Victoria Buttigieg. /
Agencias.

Putin ofrece un discurso
en el Dia de la Victoria

Segun el presidente
ruso, Occidente
“quisiera olvidar
las lecciones de

la Segunda Guerra
Mundial”.

1 presidente de
ERusia, Vladimir

Putin, ha ofrecido
este jueves un discurso
con motivo del 79.°
aniversario de la victoria
del pueblo soviético
sobre la Alemania
nazi en la Gran Guerra
Patria (1941-1945), como
se conoce a la parti-
cipacion de la URSS
en la Segunda Guerra
Mundial.

“No permitiremos
que nadie nos amenace.
Nuestras fuerzas estra-
tégicas estan siempre
en alerta”, afirmo, agre-
gando que Rusia hara
todo lo posible para

evitar “una colisidon
mundial”.

Asimismo, el presi-
dente ruso denuncid que
el “revanchismo” forma
parte de la “politica de
las élites occidentales”
que estan alimentando
“nuevos conflictos
regionales”. “Recha-
zamos las pretensiones
de exclusividad de cual-
quier Estado o alianza.
Sabemos adodnde
conduce la exorbitancia
de tales ambiciones”,
indico.

Segun el presi-
dente ruso, Occidente
“quisiera olvidar las
lecciones de la Segunda
Guerra Mundial”, pero
Mosct recuerda que
“el destino de la huma-
nidad se decidio en las
grandiosas batallas de
Mosct y Leningrado,
Rzhev, Stalingrado,
Kursk y Jarkov, Minsk,
Smolensk y Kiev, en
duras y sangrientas
batallas libradas desde
Murmansk hasta el
Cdaucaso y Crimea”. /
Agencias.
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AstraZeneca retira
de la venta su vacuna
contra el covid

El gigante farma-
céutico anglo-sueco
AstraZeneca anuncio
este 7 de mayo que
esta retirando de los
mercados mundia-
les su vacuna contra
el covid-19, informo
The Telegraph.

a decision de retirar
Lvoluntariamente

la “autorizacion de
comercializacion” de la
vacuna, conocida como
Vaxzevria, entrd en
vigor el pasado martes,
pero la solicitud corres-
pondiente fue presen-
tada el pasado 5 de
marzo, aproximada-
mente un mes después
de que AstraZeneca
admitiera ante un
tribunal que su vacuna

“puede, en casos muy
raros, causar TTS”.

Se trata del sindrome
de trombosis con trom-
bocitopenia (TTS, por
sus siglas en ingles),
que ocasiona que las
personas presenten
coagulos en los vasos
sanguineos del cerebrou
otras partes del cuerpo,
junto con un recuento
bajo de plaquetas. Esta
mortal afeccion también
es conocida como trom-
bocitopenia trombotica

¥
3 r -
L]
inmunitaria inducida

por vacunas (VITT, por
sus siglas en inglés).

No obstante, en su
comunicado, la farma-
céutica insistié que
retirar las vacunas es
una decision puramente
comercial. Se preciso6
que el medicamento
fue sustituido por unos
analogos renovados
que pueden luchar con
nuevas cepas de enfer-
medades. /Agencias.

Biden: "No tenia sentido
pensar que Irak tenia

un arma nucl

El presidente es-
tadounidense dijo
haber prevenido

al primer ministro
israeli para que no
cometa los errores
de EE.UU. enlrak y
Afganistan.

1 presidente esta-
Edounidense, Joe
Biden, advirtio
al primer ministro

israeli, Benjamin
Netanyahu, para que
no cometa los errores
de Estados Unidos y
se vea empantanado
en un conflicto sin fin,
segun contd el manda-
tario en una entrevista
concedida a CNN.

Tras recordar la
incursion de mili-
cianos de Hamas
en Israel el pasado
7 de octubre, que
provocd la devasta-

earll

dora respuesta militar
israeli contra la Franja
de Gaza, el manda-
tario norteamericano
afirmé: “Cuando
fui, inmediatamente
después de lo suce-
dido, le dije a Bibi:
‘No cometas el mismo
error que nosotros
cometimos”.

“Queriamos
atrapar a Bin Laden.
Te ayudaremos a
capturar a Sinwar”,
se citd a sl mismo, en
referencia a los respec-
tivos lideres de Al
Qaeda y Hamas.

Biden compar6
el conflicto actual
en la Franja de Gaza
con las invasiones de
Afganistan e Irak por
EE.UU. y sus aliados. /
Agencias.
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Tribunal
condena a

una diri

ente

politica alemana

La miembro de
Alternativa para
Alemania debera
pagar una mul-

ta tras difundir
estadisticas sobre
supuestos riesgos
de la inmigracion
afgana.

n tribunal de
Ula Baja Sajonia

condend a
Marie-Thérese
Kaiser, miembro del
partido Alternativa
para Alemania (AfD),
por incitacion al odio,
luego de que la diri-
gente politica difun-
diera estadisticas que
indican un riesgo
desproporcionada-
mente elevado de ser
victima de una viola-
cion colectiva por
parte de inmigrantes
afganos.

Kaiser, que lidera
la filial del partido
derechista en
Rotenburg, publicd
en 2021 un post en

NEW STAR TRAVEL LLC.
TAXI ESTRELLA

Facebook en el que
criticaba al alcalde
de Hamburgo por
ofrecer asilo a 200
afganos que habian
trabajado con las
tropas alemanas en
Afganistan. Kaiser
describié a los
afganos como “masas
culturalmente

ajenas” y puso en
su escrito un enlace
con un articulo que
incluia estadisticas,
segun las cuales los
afganos establecidos
en Alemania tienen
mas probabilidades
de cometer viola-
ciones en grupo que
los alemanes nativos.

Los abogados de
Kaiser intentaron
invocar la libertad
de expresion, pero el
juez, Heiko Halbfas,
rechazd el argu-
mento arguyendo
que “quienquiera que
ataque la dignidad
humana no puede
invocar la libertad
de expresion”. /Agen-
cias.
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Apagonesy
robos ponen
en ]aque a CFE

Grupos empresa-
riales y expertos
sefalan que los
problemas de la
paraestatal se de-
ben a las fallas en
la politica energe-
tica del pais.

1 pasado martes
Ese reportd una

emergencia y
ayer una alerta en
el sistema eléctrico
de México debido a
la alta demanda que
genero el alza de las
temperaturas en el
territorio nacional.

Los apagones
que vinieron tras
el incremento en la
utilizacion de venti-
ladores y de aires
acondicionados, asi
como los robos por
parte de particu-
lares, ponen contra
las cuerdas otra vez
ala Comision Federal
de Electricidad
(CFE). En el caso de
Jalisco, la colocacion
de “diablitos” para

[615-800-0404

obtener energia eléc-
trica de forma ilegal
se ha multiplicado.

Para dimensionar
el crecimiento, en
2019 la paraestatal
registrd dos mil 512
tomas irregulares
en la Entidad, pero
en su ultimo reporte
de 2023 ya iban 28
mil 101. La Comision
no transparenta la
informacion sobre
las pérdidas econd-
micas que genera
esta practica. Argu-
menta que no cuenta
con los datos en sus
archivos. El Presi-
dente Andrés Manuel
Lopez Obrador
(AMLO) califico
ayer como “excep-
cionales” los cortes
de luz reportados en
diversas Entidades y
los atribuyd a la onda
de calor que azota al
pais.

Los sectores mas
afectados son los de
manufactura, electrd-
nica, alimentos, auto-
motriz y el vidriero. /
Agencias.
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La oposicion
Opto por una
campana de
od10° Claudla

La candidata de
Morena recordo
sus anos de lucha
como integran-
te del Consejo
Estudiantil en la
UNAM.

ras los resul-
tados que le
favorecieron del

Simulacro Electoral
Universitario 2024,
la candidata presi-
dencial de Morena,
Claudia Sheinbaum,
aseguro que la oposi-
cion estd enojada,
ya que optaron por
una campafa de
odio, similar a la de
2006, pero que eso
ya no les funciona,
pues la gente quiere
propuestas, sefialo al
ser cuestionada sobre
el simulacro hecho
por los universitarios.
Sheinbaum
destacd los resul-
tados obtenidos en
el simulacro, y que

esto se debe a que los
jovenes reconocen
el proyecto de la
autollamada Cuarta
Transformacion, pues
los ha permeado y
hay relevo genera-
cional.

“Pienso que
las razones por las
cuales tenemos acep-
tacion en los jovenes
son, en primer lugar,
el proyecto de trans-
formacioén y lo que
significa para la
juventud y para la
esperanza en el pais,
el cambio que inicid
el Presidente Lopez
Obrador es parte del
cambio que estdn
viviendo los jovenes
en México”, afirmo.

Resulto que
ademas que sus ante-
cedentes como acti-
vista en el Consejo
Estudiantil Universi-
tario son parte de los
resultados obtenidos
en el simulacro. /
Agencias.
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Ola de calor

Obispo emérito no
llevara acciones legales
por su desaparicion

La propia Confe-
rencia del Episco-
pado ha conside-
rado que el caso
tiene caracteris-
ticas de persecu-
cion politica contra
el obispo.

1 obispo emérito
Edel estado de

Guerrero, México,
Salvador Rangel
Mendoza, anuncio
el miércoles que no
llevara a cabo acciones
legales por su desa-
paricién y reiterd su
perdon a aquellos
que lo secuestraron
en circunstancias
aun por esclarecer.
Rangel Mendoza,
quien fue encontrado

en un hospital en el
estado de Morelos con
presuntos indicios de
consumo de drogas y
psicotrépicos, expreso
su decision de no
buscar accion penal
contra sus captores.
El obispo volvid a
aparecer en publico
el pasado miércoles
a través de un comu-
nicado, después de

haber desaparecido
el 27 de abril, segun
lo anunciado por la
Conferencia del Epis-
copado Mexicano
(CEM), que reporto su
ubicacion el lunes 29.

En el texto difun-
dido, el obispo emérito
de la Diocesis de Chil-
pancingo-Chilapa,
expreso que después
de haberlo meditado
y consultado, y por
lo desfavorable de su
vida, edad y salud
“con todo mi corazon
perdono a todas las
personas que me han
hecho dafio por los
hechos de los que
he sido victima, asi
como a aquellos que
me han revictimizado
producto de la desin-
formacion”. /Agencias.

rompe récords en
varios Estado

En varios estados
del pais se han
presentado altas
temperaturas que
han batido récords
debido a la segunda
ola de calor que se
experimenta a lo
largo y ancho del
pais.

e acuerdo con
D la Comisidn

Nacional del Agua
(Conagua), debido a la
circulacién anticiclonica
de la atmosfera sobre
Meéxico, se presentaran
temperaturas superiores
a los 45 grados Celsius
en distintos estados de
la Repuiblica. Este suceso
ha estado preocupando
a los habitantes del pais
y a distintos sectores del

medio ambiente, por
lo cual, se han comen-
zado a emitir distintas
recomendaciones para
prevenir golpes de calor
o deshidrataciones.

En el estado de
Oaxaca desde ayer se
anuncié que tendrian
un “pico maximo” en
sus temperaturas los
dias miércoles 8 y jueves
9 de mayo, esperando
una maxima de hasta 45
grados en tres regiones
del estado, asi lo dio a

conocer la Coordina-
cion Estatal de Protec-
cion Civil y Gestion de
Riesgos (CEPCyGR).

El progresivo
aumento de tempera-
turas es resultado de
la segunda ola de calor
que se presenta en el
pais. Proteccion Civil
de Oaxaca recomendd
a los ciudadanos seguir
las indicaciones para
prevenir golpes de calor.
/Agencias.
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Religion

Una monja contra

Somos amigos de Jesis,
personas queridas
ante todo mérito

VI Domingo de

Pascua, en su
alocucién previa a la
oracion del Regina
Coeli, el Santo Padre
sefiald que, en el Evan-
gelio de hoy, Jesus
nos llama “amigos” y
que somos “personas
queridas mas alla de
todo mérito y expec-
tativa”. Ademas, el
Pontifice pidid que
“Maria nos ayude a
crecer en la amistad
con su Hijo y a difun-
dirla a nuestro alre-
dedor”.

La amistad, pero,
sobre todo, la amistad
con Jesus es el tema al
centro de la catequesis
que el Papa Francisco
pronuncidé ante los
miles de fieles y pere-

E I pasado5 demayo,
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grinos que se dieron
cita en la Plaza de San
Pedro para el rezo de
la oracién mariana del
Regina Coeli de este 5
de mayo, VI Domingo
de Pascua. «Ya no los
llamo siervos, sino
amigos»

Al comentar el
Evangelio de este
domingo (Jn 15,9-
17), el Santo Padre

AL MOMENTO.

a o
pana“%T
F_Et‘!{itf -

fervenin sieefienten o G Serfued!

o No Ne

senald que, Jesus dijo
a los Apostoles: «Ya
no los llamo siervos,
sino amigos». Y para
explicar este cambio,
el Pontifice recordo
que, en la Biblia los
«siervos» de Dios son
personas especiales,
a las que Dios confia
misiones importantes,
Son personas en cuyas
manos Dios pone sus
tesoros. Pero para
Jesuis somos algo mas
grande.

“Pero todo esto no
basta, segun Jesus,
para decir quiénes
somos para El: se nece-
sita algo mas, algo mas
grande, que va mas
alla de los bienes y de
los planes mismos: se
necesita la amistad”. /
Agencias.
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el trafico de seres
humanos en Nigeria

En Nigeria, desde
principios de los
anos 80, la trata de
personas ha sido
una realidad cruel
que, lamentable-
mente, sigue pre-
sente hasta nuestros
dias.

n respuesta al llama-
Emiento de los obispos
nigerianos, en particular
a los religiosos, a unirse en la

« Pediatria

Ginecologia

Cirugia menor

Medicina en general
Accidentes de trabajo
Aceptamos emergencias

lucha contra la trata de seres
humanos, sor Anthonia M.
Essien HHCJ y su equipo han
asumido el compromiso de
crear programas de sensibili-
zacion en los pueblos rurales
del estado de Akwa Ibom, en
el sur de Nigeria.

Sor Anthonia M. Essien es
miembro de la Congregacion
de las Siervas del Santo Nifio
Jesus en Nigeria. Es profesora
de sociologia de la religion y
actual vicecanciller, de la
Universidad de Uyo, Nigeria.
A pesar de su apretado
programa de docente universi-

tario, Sor Anthonia ha respon-
dido a la plaga de las victimas
de la trata uniéndose de todo
corazon a la lucha contra
la trata de seres humanos
a través de programas de
sensibilizacion y adquisicion
de competencias. “Me han
conmovido las historias de
las victimas. No podia dormir.
Tenia que hacer algo por ellos”,
afirmo sor Anthonia.

Recientemente, sus
esfuerzos han llevado al
rescate de varios nifios y
adolescentes que habian sido
vendidos a traficantes dentro
del pais. “Me sorprendio
saber que algunos de los
ninos habian sido vendidos
por un adulto que conocian”,
dijo la hermana Anthonia. “Mi
primera respuesta, cuando el
padre de dos de los nifos me
dijo que habian desaparecido,
fue involucrar a la policia y al
departamento de lucha contra
la trata del Estado. Su pronta
respuesta ha llevado al rescate
de los ninos”. /Agencias.
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Lalinoamerica Hoy

Argentina exime de
prision a operador
judicial macrista

abian 'Pepin’
FRodriguez Simon

tenia un pedido
de captura interna-
cional por un caso de
extorsion y corrup-
cion, pero una jueza
le concedid la posibi-
lidad de regresar a su
pais sin riesgo de ser
detenido.

La Justicia de
Argentina eximid
el pasado miércoles
de prision a Fabian
‘Pepin' Rodriguez
Simoén, considerado

un operador judi-
cial del macrismo y
acusado en su pais por
los delitos de extorsion
y corrupcion, informo
Pagina/12. Rodriguez
Simon esta profugo
en Uruguay desde
diciembre de 2020,
cuando era requerido
por las autoridades
judiciales argentinas
para una declaracion
indagatoria. Sobre él
pesaba un pedido de
captura internacional
a través de un alerta

roja de Interpol. Sin
embargo, la jueza
Maria Servini, la
misma que habia
ordenado su deten-
cion internacional,
le concedié a Pepin’
la posibilidad de
retornar a Argentina
sin riesgo de ser captu-
rado, a cambio del
pago de una caucion
por 3.120 millones
de pesos (unos 3,5
millones de dolares).
Rodriguez Simon
pidio asilo politico en
Uruguay para evitar
ser detenido, bajo el
argumento de que
es victima de una
‘campana de perse-
cucion’, pero las auto-
ridades del vecino
pais no le dieron esa
proteccion. /Agencias.
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Colombia responde a
peticion del EMC para
liberar secuestrados

Betty Mage y Ger-
son Rivera son los
dos funcionarios
que permanecen
retenidos desde
abril, mientras que
la ciudadana que los
acompanaba ha sido
identificada como
Maria Yeni Ruiz.

I Gobierno de
EColombia esta

dispuesto a abrir
una zona de seguridad
en el departamento del
Cauca para que guerri-
lleros disidentes del
proceso de paz de las
FARC-EP, que ahora
integran el llamado
Estado Mayor Central
(EMC) de ese grupo
armado, liberen a una
civil y dos fiscales que

secuestraron a mediados
del pasado mes de abril.

“Estamos con una
intermediacion para
que se logre definir” la
liberacién de los secues-
trados, expresd este
miércoles el ministro de
Defensa de Colombia,
Ivan Veldsquez, en
declaraciones a la prensa
local desde la localidad
de El Pozon, en Carta-
gena, donde el presi-
dente, Gustavo Petro,
realiza jornadas de
trabajo con las comuni-

dades. Velasquez agregd
que si el EMC tiene la
voluntad de liberar
a los secuestrados,
el Gobierno de Petro
también esta dispuesto
alograr un acuerdo para
que se den las “condi-
ciones de seguridad”
que piden los rebeldes y,
de esa manera, se pueda
llegar, finalmente, a
“la determinacion del
area correspondiente
necesaria para que se
proceda”. /Agencias.

TIENES DOLOR? SUFRIENDO DE ESTRES?
TENEMOS LA SOLUCION,

NO ESPERAS MAS! LLAME AHORA!

619-331-977

Lunes a Viernes de 9AM - 6PM Almuerzo de 12:30 - 2PM + Sabado 9AM - 12:30PM * Domingo Cerrado

A Health and Wellness Center

Y&gﬁﬁ Dr. Charles F. Sabourin / Quiropractico

5610 NOLENSVILLE PIKE, NASHVILLE

Facil de encontrar, en el mismo shoping Center
de Fogatas, a un costado de la bodega Lowe’s

*DOLOR DEESPALDA
*DOLOR DE CUELLO
*‘DOLOR DE CABEZA
*DOLORDEBRAZO O PIERNA
*DISCOS HERNIADOS /SCIATICA

ESPECIAL

CONSULTA,
EXAMEN
Y TERAPIA

$49.99

jLlama y saca
tu cita ahoral

*LESIONES DEPORTIVAS

*ACCIDENTE AUTOMOVILISTICO

*ACCIDENTE DETRABAIJO




*Mayo |1 - 24 de 2024

Vocero comenta la
ausencia de Boluarte
por cirugias plasticas

El vocero del despa-
cho presidencial de
Pert, Fredy Hinojosa
Angulo, se ha referi-
do este martes a las
supuestas cirugias
plasticas de Dina
Boluarte, por las que
la mandataria habria
abandonado sus
funciones publicas
por doce dias.

egandose a hacer
N declaraciones

sobre la ausencia
de la presidenta, Hino-
josa Angulo argumento
ante la prensa que
“el derecho a la inti-
midad personal” es “un
derecho fundamental”
de todos los ciudadanos,

garantizado por la
Constitucion.

El semanario local
Hildebrandt en sus
trece reportd que
Boluarte se ausentd de
sus funciones publicas
por unos doce dias a
finales de junio del afio
pasado para hacerse
una rinoplastia y otras
intervenciones estéticas,
sometiéndose desde
aquel entonces periodi-
camente a tratamientos

menos invasivos “que
ayudan a disimular los
rigores de la edad”.

Desde su participa-
cion en la condecoracion
de oficiales y subofi-
ciales de la Policia el 28
de junio, la mandataria
no volvid a aparecer en
publico hasta el 10 de
julio, cuando recibid al
presidente ejecutivo del
Banco de Desarrollo de
América Latina. /Agen-
cias.

Latinoameérica Hoy

Maduro y Diaz-Canel
felicitan a Putin por

En sus mensajes,
los mandatarios
latinoamericanos
recalcaron el am-
plio apoyo popular
del que goza el
lider ruso.

os presidentes
|_de Cuba y Vene-
zuela, Miguel
Diaz-Canel y Nicolds
Maduro, felicitaron

este martes a su homo-
logo ruso, Vladimir

"~

Putin, en ocasion de
suinvestidura para un
quinto mandato.

“Mi respeto y
admiracion al pueblo
ruso que decidid
avanzar con determi-
nacion por el camino
de la unioén y la paz.
Sigue adelante con
ese liderazgo, siempre
apostando al desa-
rrollo y bienestar de tu
nacion. Felicidades!”,
reza parte del mensaje
escrito por el manda-
tario venezolano en
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X, en el que ademas
felicitd directamente a
Putin “en nombre del
pueblo de Venezuela”.

La vispera,
Maduro se refirié
a su par ruso en su
programa televisivo.
Al ser preguntado
por la prensa sobre
su inminente inves-
tidura para un tercer
mandato consecutivo,
le considerd como
“uno de los lideres
mas grandes de este
mundo”, subrayd sus
esfuerzos para posi-
cionar a Rusia como
“una de las nuevas
superpotencias” y
expreso su deseo de
seguir “avanzando
hacia el mundo multi-
polar”. /Agencias.
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:Se avecina un
terremoto" en Atlas

espués del
D fracaso rotundo

en el Torneo
Clausura 2024, en
donde se quedaron
lejos de siquiera
meterse al Play-In y
en el cual finalizaron
en el penultimo lugar
general, los rojinegros
del Atlas se encuentra
en medio de una rees-
tructuracion significa-
tiva que apunta a una
limpia en su ultima
gran estructura.

Entre las salidas
que se perfilan
destacan nombres
importantes como
Juan Zapata, que no
sera valida la opcion
de compra, Jordy
Caicedo y Anderson
Santamaria. Este
ultimo, se rumorea,
estd proximo a unirse
al Mazatlan. Otro

jugador en la mira de
posibles destinos es
Camilo Vargas, cuya
continuidad en el
equipo esta en duda,
con intereses prove-
nientes tanto de la
MLS como de Brasil,
lo cual se definirad
una vez que termine
la Copa América de
Estados Unidos.

En cuanto a las
bajas en la plan-
tilla, se mencionan
nombres como Martin
Nervo y Santamaria,
siendo este ultimo
el mas adelantado

en su posible salida.
Aldo Rocha, Luis
"Hueso" Reyes y Edgar
Zaldivar también se
vislumbran como
parte de esta rees-
tructuracion, con deci-
siones tomadas.

Es importante
destacar que Benat
San José continuara
al frente del equipo
como timonel roji-
negro, respaldado por
la directiva, lo que
brinda estabilidad y
continuidad en medio
de estos cambios./
Agencias.
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Verstappen culp6 a
Checo Pérez por danos
en su monoplaza

Max Verstappen
comento la largada
de su companero de
equipo en el GP de
Miami, acusandolo
de haber causado
“un roce en el difu-

”

Sor-.

a salida de Checo
|_Pérez en el Gran
Premio de Miami
generd controversia,

ya que estuvo al borde
de colisionar con otros

vehiculos, pero afor-
tunadamente logro
esquivarlos. A pesar
de evitar un accidente,
el piloto mexicano
cedié una posicion
después de arrancar
desde el cuarto lugar
en la parrilla de salida.
Después de la carrera
del domingo en el
circuito de Florida, Max
Verstappen comento
sobre la maniobra de su
compafiero de equipo,
acusandolo de haber

El verano
estd llamando.

Dice que reserve

Su viaje ya.

SNA

causado “un roce en el
difusor”.

“Checo estuvo muy
cerca y pudo haber
terminado mal. Creo
que tuve un rasgufo
en el difusor y frend
(Checo) 50 metros mas
tarde que el resto. Afor-
tunadamente no pasd
nada”, explicé el neer-
landés.

“Tuve una buena
arrancada. Charles
(Leclerc) me empujo
y luego me abrid el
espacio y me meti
por dentro, pero no
habia nada de agarre
en la linea sucia de la
carrera. Casi me llevo
a Max (Verstappen),
pude soltar el freno para
evitar la bloqueada, pero
acabé perdiendo la posi-
cion con Oscar Piastri”. /
Agencias.



www.latinonewstn.com

«Mayo Il - 24 de 2024

Charros de Jalisco pega
primero en Monclova

1 equipo tapatio

Econ51gu10 la

victoria de este
primer encuentro
contra los Acereros de
Monclova al concluir
con una pizarra de 6-0.

En la basqueda
de conseguir su
tercera serie ganada
de la temporada, los
Charros de Jalisco
abrieron con victoria
la trilogia ante los
Acereros de Monclova,
y lo hicieron con
pizarra de 6-0 para
firmar asi su primera
blanqueada a favor en
la temporada.

El pitcheo jalis-
ciense logro6 nulificar
la ofensiva de los
locales y logrando
salir sin un rasgufo
al no permitir ni una
carrera en contra por
primera vez en lo que
va de la competencia.

El pitcher abridor
Matt Minnick fue
el principal respon-
sable de encaminar
al equipo jalisciense
al triunfo, ya que en
seis entradas de labor
sOlo tolerd cuatro hits
y recet6 cinco choco-
lates; hasta antes
de este duelo, los
pupilos de Benjamin
Gil promediaban
8.6 carreras limpias
concedidas por juego.

Jalisco tuvo un
inicio prometedor

Somos su mejor Opcion en

COMUNICACION

TODOS' LOS BENEFICIOS DE_LA--':RED

desde el primer
inning con Vimael
Machin mandando a
la caja registradora a
Dwight Smith Jr,; tras
cuatro rollos sin que el
marcador se moviera,
los Charros ampliaron
su ventaja con un rally
de tres carreras en la
sexta, entrada en la
que Anthony Gian-
santi fue el mas desta-
cado al producir unay
anotar otra. /Agencias.

El Atlante da un
paso importante
para ganar el titulo
del Clausura 2024,
luego de vencer a
Leones Negros por
marcador de 2-0 en
el partido de ida de
la Final de la Liga de
Expansion.

a Gran Final del
|_Torne0 Clausura
2024 de la Liga
de Expansion resultd

Deportes - 13

Atlante vence a
Leones Negros

en una contundente
victoria para el Atlante
sobre los Leones Negros
de la UdeG. En un
partido marcado por la
tension y escasas opor-
tunidades de gol, fueron
los errores del arquero
universitario los que
permitieron a los Potros
de Hierro asegurar una
ventaja de dos goles de
cara al partido de vuelta.

Ahora, la Univer-
sidad de Guadalajara se
encuentra en una situa-
cion delicada. Con la

derrota en el partido de
ida, deberan enfrentarse
al Atlante en el partido
de vuelta con la obli-
gacion de remontar un
marcador adverso. La
presion recae sobre los
hombros de los Leones
Negros, quienes nece-
sitardn una actuacion
destacada para revertir
la situacion y conquistar
el campeonato.

El duelo de vuelta
promete ser emocio-
nante, con la UdeG
buscando desespe-
radamente igualar el
marcador global para
forzar una definicion en
tiempos extras o incluso
en la tanda de penales.
El Estadio Jalisco sera
testigo de un enfrenta-
miento lleno de inten-
sidad y pasion, donde
ambos equipos lucharan
por alcanzar la gloria en
la Liga de Expansion. /
Agencias.
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Tennessee

OPEN STORM SHELTERS

Si usted o alguien que conoce
necesita un lugar para ir por el clima
severo de hoy, los condados han
comenzado a establecer refugios
para tormentas.

Puede acceder a estas ubicaciones
en nuestra pagina web en:

https://www.tn.gov/tema/
tennessee-shelters.html

Department of
B \jilitary

Cortes de ener

a

en el centro de
Tennessee

- Los ciudadanos en el
centro de Tennessee
estan experimentando cortes
de energia debido al clima
severo que se ha producido.
Decenas de miles de
personas quedaron sin elec-
tricidad después de que las
tormentas causaran estragos en
Tennessee el pasado miércoles.
Se cerraron carreteras, edificios
y propiedades sufrieron dafios
importantes y se inform¢6 que
otras personas resultaron
heridas.

Las tormentas continuaron
durante la noche, provocando

N ASHVILLE, Tennessee

cortes de energia y continuas
inundaciones. Siga las actuali-
zaciones en vivo después del
clima severo en el centro de
Tennessee.

He aqui un vistazo a las
cifras mds recientes hasta las
2:45 p.m. del pasado jueves.
Estos ntimeros se actualizaran
con frecuencia:

* CEMC: 199

* NES- 34

* CDE-2

* MTE- 268

¢ Pennyrile Electric- 1

* Duck River- 3313

¢ Upper Cumberland- 1859.

/Agencias.
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Inventario de
viviendas de Nashville
aumento en abril

l. gl T

a& L

NASHVILLE, Tennessee —
Las ventas de viviendas
en el area de Nashville
experimentaron un au-
mento repentino en abril
de 2024.

((Seguimos viendo un
mercado mas equilibrado
en comparacion con anos

anteriores, mientras que los
compradores tienen mas
opciones y estamos viendo
que se venden casas con
precios correctos”, dijo Kevin

Wilson, presidente de Greater
Nashville Realtors.

“Las expectativas para el
afio siguen siendo sdlidas”,
dijo Wilson. “Pero a medida
que el inventario aumenta,
los vendedores, en asociacion
con su agente inmobiliario,
necesitaran colaborar para
encontrar la mejor manera
de posicionar su casa en el
mercado, siendo clave tener
un conocimiento so6lido de
los dias en el mercado, la tasa
de absorcion y los precios”. /
Agencias.

Escuelas de Rutherford y
Wilson permanecen cerradas

MURFREESBORO,
Tennessee — Las es-
cuelas de los condados
de Rutherford y Wilson
permanecen cerradas
hoy debido a carreteras
intransitables inundadas.

os funcionarios del
Lcondado de Robertson

dicen que no se han
reportado heridos después
de las tormentas del 8 de
mayo, pero si una cantidad
decente de dafios. Dicen
que la mayor parte del dafio
de la tormenta se centra a
lo largo de Ridge Road en
Cedar Hill.

El Servicio Meteorold-
gico Nacional de Louisville
confirma que un tornado
EF1 pas6 y causd aproxima-
damente 2 millas de dafios a
lo largo de Ridge Road. Las
inundaciones siguen siendo
una preocupacion impor-

tante en todo el condado de
Robertson. El area recibid
de 8 a12 pulgadas de lluvia.

Segtn el Panel de cierre
de carreteras en linea del
condado de Rutherford,
mas de 40 carreteras estan
cerradas.

El Servicio Meteorolo-
gico Nacional inform¢ que
un tornado EF 0 aterriz6 en
el condado con vientos de
80 millas por hora y viajo
aproximadamente 3 millas
el miércoles por la noche.

Son vientos fuertes,
pero las inundaciones
fueron el problema aun

0P|

mayor aqui con toda la
lluvia que cayo ayer por
la mafana temprano. El
distrito escolar dice que
aunque las escuelas estan
cerradas hoy, las activi-
dades extracurriculares
pueden continuar segtn lo
programado y la escuela
Eagleville aun puede cele-
brar su graduacion esta
noche.

El distrito también dice
que las escuelas se comu-
nicardn para informar a los
padres y estudiantes sobre
el plan para las pruebas AP
programadas. /Agencias.
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Taller de Ma,rketmg Digi

Por: Eugenia Avila

1 pasado 4 de Mayo se
llevo a cabo el Taller

de Marketing Digital
organizado por Raiz
Marquetin, una compafia
que se especializa en el
tema de marketing digital,
aqui nos ensefiaron a los
presentes el como manejar
y usar las herramientas
que ofrecen las redes
sociales como Facebook
e Instagram entre otras,

nos comentaron que estos
talleres estan disefiados
especificamente para
las empresas que buscan
aumentar su presencia
digital, y nos mencio-
naron que su objetivo es
seguir ofreciendo estos
talleres en Nashville, pero
esperan también ampliar
estos conocimientos a las
ciudades aledanas.

Fue un taller en espafiol
y sus amigos de Latino
News tuvimos el honor de

Authentic Mexican Restaurant

Ven y disfruta de la mejor auténtica
comida mexicana en el area!

Y RECUERDA QUE
LOS FINES DE 5=—
SEMANA TENEMOS

ser parte de los alumnos
que aprendieron bastante
con nuestra maestra y
amiga Damaris Villalva,
duefia y fundadora de
Raiz Marketing quien nos
impartié una gran fuente
de conocimientos en su
charla, nos enseno como
manejar las Redes sociales
y cuales se acomodan mas
a nuestros servicios.
También disfrutamos de
un rico café de JOS Fifteen
Coffee, y que decir de los

AMBIENTE
100%
FAMILIAR

Maria Bonita te invita a
disfrutar nuestra nueva seleccion
de platillos del mar jDeliciosos!

Di

Bakery, and Sweets and
Sweets , charcuterie de
Olive Plates Rental & Cate-
ring, y las deliciosas Fajitas
de Maria Bonita Authentic
Mexican Restaurant, y
para rematar los postres
de @Lima Love, quien
se encuentra en Kreate
Hub Nashville for Artists
Private Studios and Events
un lugar muy padre lleno

Tennessee . 15

ital

de arte donde se llevo a
cabo este taller y el cual
tuvimos la oportunidad
de recorrer y también
adquirir unas exquisitas
velas aromaticas de paso.

Gracias Damaris por
la invitacion la pasamos
super, te deseamos muchos
éxitos, tus amigos de Latino
News. Aqui los dejamos
con imagenes de este dia,
hasta la proxima.

ik

lﬂ’s g

r’}t’i(ff f

ah MARKETIN

Gracias a nuestros patrocinadores!

kreate - n:s
ﬂm

RESERVACIONES <3
615-850-4401

www.mariabonitatn.com OF




Nuestros anunciantes

CONOZCA SU VEHICULO

Encendido del

motor del vehiculo

Las siguientes sugerencias aplican a la mayoria de
los vehiculos:

1. Presione el pedal del freno y compruebe que la
palanca de cambios este en la posicion PARK (si el
vehiculo es de transmision automatica) o en NEU-
TRAL (si es de transmision manual).

- Asegurese de que el freno de estacionamien-
to esté activado antes de encender un vehicu-
lo de transmision manual.

- También es necesario presionar el embrague
para encender un vehiculo de transmision
manual.

2. Introduzca la llave del automovil en el interruptor
de encendido y girela a la posicion “on” (“encendi-
do’). Verifique las luces del panel de instrumentos
(sistemas de frenos de antibloqueo [ABS], bolsas de
aire, nivel de combustible, etc.) para comprobar que
no haya ninguna advertencia.

3. Encienda los faros de baja intensidad, especial-
mente de noche o si hay mal clima. NOTA: La
distancia a la que es visible un vehiculo se duplica
durante el dia si tiene encendidos los faros delante-
ros.

4. Si su vehiculo es de transmision automatica:
cuando un vehiculo tiene transmision automatica,
el conductor generalmente no tiene que cambiar
las velocidades. El vehiculo se pone en 'R" para
retroceder o en "D’ para conducir hacia delante. (La
transmision de algunos vehiculos mas modernos
incluye una "0O" que representa “overdrive” [‘'sobre-
marcha’l, la cual se utiliza para conducir en las inte-
restatales o en otras autopistas en donde hay muy
pocos arranques y paradas.)

En cada edicion les tendremos informacion importante

que usted tiene que conocer al manejar en este estado Bro %

Mayo 11 - 24 de 2024 *

+ La mayoria de las transmisiones automaticas
también incluyen velocidades mas bajas que
aparecen como “L", “2" 6 "1" en el indicador de
velocidades. Estas velocidades generalmente
no se usan sino en situaciones especiales o de
emergencia, como:

» Conduccion de bajada por fuertes pendien-
tes.

+ Conduccion lenta en carreteras con hielo o
resbalosas.

+ Desaceleracion de emergencia si fallan los
frenos.

5. Si su vehiculo es de transmision manual: para
reducir la velocidad, el conductor puede controlar
la relacion de marcha y velocidad de un vehiculo de
transmision estandar o manual, en lugar de aplicar
los frenos. Las siguientes técnicas para suavizar los
cambios de velocidad le ayudaran a controlar los
vehiculos de transmision manual.

- Presione a fondo el pedal del embrague
durante el encendido, al cambiar las velocida-
des y cuando reduzca la velocidad a menos 10
MPH al detener el vehiculo.

- No conduzca con el pie apoyado sobre el
pedal del embrague cuando no tenga que
cambiar la velocidad.

- Practique el uso conjunto de los pedales de
embrague y aceleracion hasta lograr una
buena coordinacion.

- No se desplace con la marcha en neutral (es
ilegal hacerlo) o con el pedal del embrague
presionado, a menos que vaya a cambiar de
velocidad.

+ Cuando baje por una pendiente muy inclinada,
conduzca en una marcha baja.

CORTESiA DE
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‘Cremosa mayonesa de aguacate

casera, preparala sin huevo

repara esta mayo-
Pnesa de aguacate sin
huevo, perfecta para
todo tipo de sandwiches,
ensaladas y mas. jLa
tienes lista en 5 minutos!
El aguacate es una
fruta muy versatil que no
puede faltar en tu casa,
no solo por las muchas
recetas que podemos
hacer, sino también
porque tiene muchisimos
beneficios para nuestro
cuerpo.

¢ Tiempo: 5 min.
aprox.
¢ Porciones: 1 aprox.

Ingredientes:

¢ 15 taza de aceite

e Yy taza de leche
vegetal

* 1 diente de ajo

* 1 aguacate

* 11imon, el jugo

Preparacion:

* Licua la pulpa de
1 aguacate junto con 1
diente de ajo, ¥4 de taza
de leche vegetal y el jugo
de 1 limon.

* Agregalidetaza
de aceite en forma de hilo
sin dejar de licuar, esto
ayudard a que emulsione y
tengamos esa consistencia
de mayonesa cremosa.

* Afade un poco
mas de aceite si deseas
una consistencia mas
liquida.

*  Sazona la mezcla
con sal y pimienta al
gusto, tendrds lista la
mayonesa de aguacate de
forma casera. /Agencias.

Pasta con pollo y 3jo, receta
para mama en sudia

Sabemos que el Dia de las
Madres es una fecha donde
los restaurantes estan a re-
ventar, ademas la economica
no es la mejor.

Ingredientes:
* 2litros de agua (para cocer
la pasta)

* 500 gramos de pechuga
de pollo, sin hueso ni piel,
cortado en dos filetes

* 1paquete de 500 gramos de

fetuccini

Y2 cebolla

3 dientes de ajo

100 gramos de margarina

Sal al gusto

Orégano al gusto

Procedimiento:

* Pon el agua a calentar en
una olla y agrega 1 cucharada de
sal, en cuanto suelte hervor agrega
la pasta. Cocina hasta que esté a tu
término de coccion favorito.

* Cuela la pasta y deja
enfriar, reserva % de taza del agua
de la coccion.

*  Pica muy finamente el ajo
y la cebolla, coloca en un sartén la
mantequilla y deja derretir a fuego
muy bajito.

*  Una vez que la margarina
esté derretida, agrega la cebolla y
el ajo, deja sofreir hasta que se vean
transparentes. Deben estar a fuego
muy bajo para no quemarse, cuida
que esté completamente cocidos
porque el sabor a ajo crudo puede
ser desagradable.

* Agrega la pasta, el agua
de la coccién, mezcla con el ajo y
cebolla y sazona con sal y orégano
seco.

*  En una parrilla caliente,
asa las pechugas y agrega sal y
orégano por ambos lados. Una vez
cocidas corta en fajitas.

*  Sirve la pasta en un plato,
sazona con orégano seco y coloca
las fajitas de pollo por encima. /
Agencias.
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Sustancias en tintas
para tatuajes causarian
problemas de salud

n grupo de inves-
Utigadores de la

Universidad de
Binghamton (EE.UU.)
identifico en tintas
para tatuajes algunas
sustancias potencial-
mente peligrosas que
no estan especificadas
en las etiquetas de los
frascos que se comer-
cializan en territorio
estadounidense, lo
que podria repre-
sentar un riesgo para
la salud, informo este
viernes el portal The
Conversation.

La demanda de
tintas para tatuajes ha
aumentado conside-
rablemente a medida
que estos ganan popu-
laridad entre la pobla-
cion. Sin embargo, los
tintes disponibles en
el mercado estadou-

ol m%@“

La’

nidense han estado
pocos regulados por
las autoridades sani-
tarias.

Un nuevo estudio
recientemente publi-
cado por la revista
Analytical Chemistry
analiz9 las tintas para
tatuajes de nueve
fabricantes estadou-

Pclrrllla

nidenses y comparé
su contenido real con
el que se indica en
las etiquetas de estos
productos. Los cien-
tificos descubrieron
que 45 de los 54 tintes
examinados contenian
aditivos o pigmentos
no incluidos en las
etiquetas. /Agencias.
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0s genes que
|_1nf1uyen en “la

forma craneofacial
de los embriones” se
ven influenciados por
los niveles de proteina
consumidos durante el
embarazo.

Una nueva investi-
gacion publicada este
martes en la revista
Nature Communica-
tions sugiere que la dieta
de una madre embara-
zada podria influir en
ciertos rasgos faciales de
su bebé, estableciendo
un vinculo entre los
niveles de proteinas en
el vientre materno con
la actividad de los genes.

En concreto, los
genes mTORC1, que
influyen en “la forma
craneofacial de los
embriones”, se ven
influenciados por los
niveles de proteina que

W [TI73k
MADRE'S

Ven con tu familia a disfrutar

nuestros Nuevos Platillos

itiTe encantaran!!!

Saludy Vida - 19

Dieta durante embarazo
determina los rasgos
faaales del feto

consumen las mujeres
durante su embarazo.
Asi, dietas ricas en
proteinas dan lugar
a rasgos faciales mas
pronunciados, mien-
tras que una dieta baja
en proteina da lugar
a rasgos mas finos y
puntiagudos.

Los cientificos
afirman que, aunque el
aspecto basico del rostro
humano viene determi-
nado por los genes de
los padres, los genes
activados por la nutri-
cién pueden producir
cambios sutiles en

" Los fines de semana
a partir de las

aspectos como la forma
del craneo y la cantidad
de cartilago, modifi-
cando desde la longitud
de la nariz, la anchura
de los orificios nasales,
la forma de las mejillas,
hasta la prominencia
de la mandibula. Para
obtener los resultados,
los investigadores
administraron dietas
con niveles de nutricion
variables a ratones y
peces cebra prefados
que fueron manipu-
lados genéticamente. /
Agencias.

7:00 pm

>,  ACOMPANANOS
5. Y DISFRUTA DE
2, EXCELENTES

VELADAS

Contamos con suficiente espacio para fiestas y reumones!!!

305 West Trinity Lane, Nashville, TN 37207 Tel.: 615-454-5988
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6 % de votantes de
seis estados decidiria
las presidenciales

Los demdcratas "estan
mucho mas preocupa-
dos" que los republica-
nos por el electorado
indeciso de esos esta-
dos, aseguran medios
locales.

ciones presidenciales
que se celebraran en
EE.UU. ennoviembre podria
decidirse por los votos de
cerca del 6 % del electorado

El resultado de las elec-

I\ H VOTF

de seis estados, que hasta
el momento no han deci-
dido si apoyar al actual
mandatario democrata, Joe
Biden, o al candidato repu-
blicano, Donald Trump,
quien también aspira por un
segundo mandato, informa
Axios con referencia a datos
de encuestas y opiniones
de estrategas de ambos
partidos.

Mientras que la mayoria
de unos 244 millones de
votantes estadounidenses
ya ha tomado la decision

Tiroteo en la
mansion de Drake

Drake viene enfrentando-
se publicamente con su
colega estadounidense
Kendrick Lamar, con
quien Se Ccruza acusacio-
nes cada vez mas provo-
cadoras.

n guardia de segu-
Uridad de la mansion

del rapero canadiense
Drake resulté gravemente
herido en un tiroteo ocurrido
la madrugada del martes
frente a la residencia del
musico, ubicada en la ciudad

de Toronto, informd la Policia
local.

La victima, que fue trasla-
dada de urgencia con heridas
de bala a un hospital local,
se encuentra grave. Las
autoridades informaron a la
prensa que los investigadores
aun tienen poca informacion
sobre lo ocurrido y estudian
en estos momentos las graba-
ciones de vigilancia de la
mansion en busca de pistas.

La Policia asegurd que
estaba al tanto de la tension
entre los dos artistas, pero no
vincul6 la polémica al inci-
dente. /Agencias.

por qué candidato dar su
voto, 0 simplemente siempre
vota de la misma manera,
los estados de Arizona,
Georgia, Michigan, Nevada,
Pensilvania y Wisconsin
volveran a ser el ‘campo de
batalla' de Trump y Biden
como lo fueron en las presi-
denciales de 2020, sefiala el
medio con referencia a las
calificaciones del boletin
analista The Cook Political
Report.

De acuerdo con el medio,
los democratas consideran
que la carrera presidencial
"se puede ganar", mientras
que los republicanos creen
que ya 'estan ganando'.
Asimismo, sefiala que los
democratas "estan mucho
mas preocupados” que los
republicanos por los estados
indecisos. /Agencias.

Reina de belleza
renuncia a su
titulo tras dimision
de M1ss USA

este lunes la decision de renun-

ciar a su titulo, causando una
fuerte reaccion en las redes sociales.

UmaSofia Srivastava, quien fue
coronada Miss Teen USA el pasado
septiembre, anuncid este miércoles
en sus redes sociales que renunciaba
a su titulo por motivos personales,
solo dos dias después de que Miss
USA, Noelia Voigt, hiciera lo mismo.

“Después de una cuidadosa
consideracion, he decidido renun-
ciar, pues encuentro que mis valores
personales no se alinean ya plena-
mente con la direccion de la orga-
nizacion”, afirmd Srivastava en su

Ya Noelia Voigt habia anunciado

comunicado, agregando que ahora
se centrard en sus proyectos perso-
nales.

“ITE QUIERQ! Estoy muy orgu-
llosa de ti, mi angel”, comento Voigt
en la publicacion de la ahora ex Miss
Teen USA. El lunes, Voigt anuncid
su decision de renunciar a su titulo
de Miss USA, argumentando que lo
dejaria para centrarse en su salud
mental. Su decisién provoco una
fuerte reaccion en las redes sociales,
y muchos usuarios sefalaron que
las letras iniciales de su mensaje
formaban la frase “ESTOY SILEN-
CIADA". /Agencias.

TikTok demanda al

Gobierno de EE.UU. por
su pos1ble prohibicion

Joe Biden aprobo la

medida argumentando

supuestas preocupa-
ciones de seguridad
nacional por los vin-

culos de la plataforma

con China.

videos cortos TikTok
y su empresa matriz,
ByteDance, demandaron al
Gobierno de Estados Unidos
este martes por la nueva

|_a red social china de

#Keep TikTok

ley que obliga a la venta o
prohibicion de la plataforma
en el pais norteamericano,
informa ABC News.

A finales de abril, el
presidente Joe Biden firmo
un proyecto de ley que
obliga a ByteDance a vender
TikTok en 12 meses o seria
prohibida en el pais, argu-
mentando que el Gobierno
chino podria utilizar la
aplicacion para espiar a
los ciudadanos estadou-
nidenses. En la demanda,
TikTok y ByteDance alegan

que laley viola los derechos
de la Primera Enmienda de
los usuarios. Ademas, las
empresas sostienen que se
trata de una “extraordinaria
e inconstitucional afirma-
cion de poder” basada en
preocupaciones de segu-
ridad nacional vagamente
expresadas.

“Prohibir TikTok es
tan obviamente incons-
titucional, de hecho, que
incluso los patrocinadores
de la Ley reconocieron esa
realidad, y por lo tanto han
tratado poderosamente de

describir la ley no como una
prohibicion en absoluto,
sino simplemente como una
regulacion de la propiedad
de TikTok”, sefiala la impug-
nacion. /Agencias.
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Alta mortalidad por
cancer en mujeres

afroamer

as afroameri-
|_canas tienen mas

probabilidades de
morir de cancer, inde-
pendientemente de la
etapa de la enfermedad
en el momento del
diagndstico, aseguran
los expertos.

La Sociedad Esta-
dounidense contra el
Cancer (ACS, por sus
siglas en inglés) ha
anunciado que inves-
tigara las causas de
la disparidad en la
mortalidad por cancer
entre las mujeres
afroamericanas y las
de otras comunidades
étnicas de EE.UU,,
por lo que lanzd el
lunes la inscripcion de
participantes. El inno-
vador proyecto ‘Voces
de mujeres negras’
("VOICES of Black

Women’) pretende
inscribir a al menos
100.000 mujeres de
piel oscura de entre
25 y 55 anos, quienes
deberan completar
una encuesta en linea
sobre su salud e histo-
rial de vida, ademas de
actualizar su informa-
cion dos veces al afio
durante al menos tres
décadas.

Las mujeres negras
tienen mas probabi-
lidades que otras de
morir de cancer, inde-

29 (Clinica

~Lal’az

Dental

icanas

pendientemente de
la etapa de la enfer-
medad en el momento
del diagnostico, dijo
la doctora Alpa Patel,
vicepresidenta senior
de ciencias demo-
graficas de la ACS.
Ademas, antes de los
50 anos, las mujeres
negras tienen el doble
de probabilidades de
morir a causa de un
diagndstico de enfer-
medades oncoldgicas
de mama en compa-
racion con las mujeres
blancas. /Agencias.

La ]EO
de EE.
mund esta

Mientras tanto,
sigue creciendo la
percepcion positiva
de China en Asia,
Norte de Africa,
Oriente Medio y
Ameérica Latina.

|_a popularidad de
Estados Unidos esta
cayendo en todo
el mundo debido a su
apoyo a Israel, mien-
tras que la de China
esta creciendo, reporta

DE TENNESSEE
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Politico el miércoles,
citando una encuesta
de la empresa Latana,
con sede en Alemania.
El indice reune las
opiniones de 63.000
encuestados de 53 paises
y resume su postura
hacia la democracia, la
geopolitica y las poten-
cias mundiales. Segun
el sondeo, la reputa-
cion internacional de
EE.UU. se ha resentido
desde principios de
2023, sobre todo en los
paises musulmanes. De

ularidad
U.enel
cayendo

acuerdo con Politico, en
esas naciones el apoyo
de Washington a Tel
Aviv “ha provocado
fuertes divisiones”.
“Ahora, Europa se suma
a la tendencia”, anade el
medio.

“Por primera vez
desde el inicio de la
Administracion Biden,
muchos paises de
Europa Occidental
han vuelto a tener una
percepcion negativa
neta de Estados Unidos.
Este ascenso y descenso,
de actitudes negativas a
positivas [y] de nuevo a
actitudes negativas, es
especialmente marcado
en Alemania, Austria,
Irlanda, Bélgica y
Suiza”, explicd Frederick
DeVeaux, investigador
principal de Latana. /
Agencias.
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22 - Inmigracion

Biden restringira el acceso

al asilo en

Biden anunciara nuevas
medidas de restriccion
en la frontera sur de
Estados Unidos para
agilizar las deportacio-
nes.

anunciara una nueva

norma que restringira
el acceso al asilo en la fron-
tera sur de Estados Unidos.
De momento se conoce que
el objetivo es agilizar las
deportaciones y reducir la
cantidad de solicitantes de
asilo. Este cambio llega en
medio de un afo electoral
y en respuesta a la presion
politica y el aumento récord
de arrestos de migrantes en
2023. Esta permitira a las
autoridades restringir el
acceso al asilo en la fron-
tera sur, adelanto a EFE
una fuente familiarizada

El Gobierno de Joe Biden

VISITANOS
EN NUESTRA

NUEVA

con la regulacion. La regla,
que sera anunciada mafiana,
instruird a los agentes de
migracion a aplicar nuevos
filtros durante las entre-
vistas.

Ademas esta norma-
tiva, que busca agilizar las
deportaciones, afectara a
quienes crucen la frontera
entre México y EE.UU. de
manera irregular. Tras esta
entrevista inicial, conocida
como entrevista de «miedo
creible», las personas que
solicitan asilo pueden

DIRECCION

permanecer en territorio
estadounidense. El contexto
global de un incremento
historico en la cantidad de
personas desplazadas en el
continente, junto a la presion
por parte de la oposicion.

Por el contrario, la
administracién demo-
crata mantuvo durante los
primeros afios politicas
restrictivas heredadas del
Gobierno anterior, como
el llamado Titulo 42, que
permitia las restricciones
en caliente. /Agencias.
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Oklahoma anuncia
la ley antiinmigrante

La nueva ley HB4156 en
Oklahoma permite a la
policia local arrestar a
inmigrantes indocumen-
tados dentro del estado.

rando controversia y preocu-

pacion tanto a nivel nacional
como internacional. El gobernador
de Oklahoma, Kevin Stitt, ha promul-
gado la iniciativa HB4156, convirtién-
dola en ley estatal. Otorgando a la
policia local la autoridad para arrestar
a inmigrantes que no presenten sus
indocumentados dentro de su terri-
torio. La nueva legislacion, progra-
mada para entrar en vigor el 1 de julio

Esta nueva medida termind gene-

General Implantes Cosmeticos

HB4156

RN T T A s

B RADIOGRAFIAS

proximo, ha generado controversia
para los organismos de proteccion
ainmigrantes

Y se anticipa que enfrentara
desafios legales en su implementa-
cion, segun informa el portal de noti-
cias El Economista. Con esta medida,
Oklahoma se une a otros estados con
administraciones republicanas que
han adoptado politicas mas severas
en relacion con la inmigracion. El
proyecto, impulsado por el republi-
cano Jon Echols, establece como
delito la presencia de personas sin
gstatus migratorio legal en el estado.

Y contempla penas de hasta
dos arios de prision. Después de su
aprobacion en la Camara baja, con
70 votos a favor y 20 en contra, el
proyecto pasaré al Senado. /Agencias.
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Lopez Obrador neg6
endurecer medidas
migratorias

Lopez Obrador nie-
ga endurecimiento
de medidas mi-
gratorias y destaca
colaboracion con
EE.UU. Descubre
los detalles en
nuestro articulo.

unque reconoce
Ala colaboracion

con EE.UU. por
ser paises vecinos en
torno a la situacion de
migracion que ambos
paises enfrentan
arduamente. El actual
mandatario, sefiald
que la atencion poli-
tica al tema migra-
torio a las elecciones
en ambos paises, se
trata de una situa-

R

-

cion de «politiqueria».
El presidente mexi-
cano, Andrés Manuel
Lopez Obrador, negd
este jueves que en su
Gobierno haya endu-
recido las acciones
migratorias. Aparen-
temente por presiones
del actual mandatario
de Estado Unidos, Joe
Biden, o del anterior,
Donald Trump (2017-
2021), se cree que
ocurrio este cambio.

“No, es que yo no
me dejo presionar por
nadie, México es un
paisindependiente y el
presidente de México
actua con libertad, no
es un pelele de ningun
Gobierno extranjero»,
declard.

Sus declaraciones
se producen tras un
comunicado conjunto
emitido el lunes con
Biden, con quien
converso el domingo
y acordo:

«Trabajar juntos
para implementar de
inmediato medidas
concretas con el fin
de reducir significa-
tivamente los cruces
fronterizos irregulares
y al mismo tiempo
proteger los derechos
humanos». /Agencias.
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Texas sufre revés legal
en su defensa de la
barrera de boyas

Un juez federal
rechaza la peticion
del gobierno de
Texas de desestimar
la demanda del
Gobierno de Biden
sobre las boyas en
el Rio Grande.

in embargo, Texas
argumenta defensa
propia contra la
«invasion» de migrantes,

pero el juez respalda al
Gobierno federal.

(Problemas entre
naciones? Las boyas
desencadenaron
tensiones con México,
que afirmo que la
mayoria estdn en su
territorio.

Cuando un juez
federal rechazo su peti-
cién para desestimar la
demanda entablada por
el Gobierno del presi-
dente Joe Biden que
busca retirar la barrera.
El juez federal David
Alan Ezra nego la peti-
cion del fiscal de Texas,

Ken Paxton, para echar
abajo la querella legal
emprendida por la Casa
Blanca en julio pasado.
Texas argumento que
se vio obligado a tomar
medidas por su propia
cuenta para «defen-
derse» de una «inva-
sion» de migrantes.

«Jexas es un estado
soberano, no un pais
soberano», escribid el
juez en su opinion en
la que se puso de lado
del Gobierno federal de
que las boyas no estan
permitidas bajo la Ley
de Rios y Puertos de los
Estados Unidos.

La decision repre-
senta una victoria para
la Administracion
Biden, que demand¢
al estado de Texas por
instalar las boyas en el
sector de Eagle Pass en
julio pasado. /Agencias.
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Nissan Stadium
anuncia una

NASHVILLE, Tennessee
— El Estadio Nissan y
los Titans han anuncia-
do que han asegurado
una nueva asociacion
con un viejo amigo

en la forma de una
empresa de estacio-
namiento con sede en
Nashville.

| anuncio se presenta
Ecomo una “solucion

para facilitar el acceso
a todos los visitantes y asis-
tentes” a los eventos en el
Estadio Nissan, segiin un
portavoz.

Parking Management
Company (PMC) operara
como proveedor exclusivo
de estacionamiento de las
instalaciones, ofreciendo

nueva asociacion

=1

varios miles de espacios
de estacionamiento adicio-
nales a los clientes del
Estadio Nissan durante
la construccion del nuevo
estadio en East Bank.

“Esta nueva asociacion
exclusiva es el siguiente
paso natural en la rela-
cion de una década entre
Parking Management
Company y los Tennessee
Titans”, dijo Nicole Fuquay,
directora de marketing de
PMC. “El estacionamiento
disponible es mas impor-
tante que nunca en Nash-
ville. A medida que la
ciudad contintia atrayendo
turistas y eventos a gran
escala, estamos orgullosos
de satisfacer una gran
necesidad de los viajeros,
los locales y la ciudad”. /
Agencias.

Nissan Stadium announces
new partnership

ASHVILLE, Tenn.
N— Nissan Stadium

and the Titans have
announced that they have
secured a new partnership
with an old friend in the
form of a Nashville-based
parking company.

The announcement is
presented as a “solution
to facilitate access for all
visitors and attendees” to
events at Nissan Stadium,
according to a spokes-
person.

Parking Management
Company (PMC) will
operate as the facility’s
exclusive parking provider,
offering several thousand
additional parking spaces

to Nissan Stadium custo-
mers during construction
of the new stadium on East
Bank.

“This new exclu-
sive partnership is the
natural next step in the
decade-long relationship
between Parking Mana-
gement Company and
the Tennessee Titans,”
said Nicole Fuquay, PMC
Chief Marketing Officer.
“Available parking is more
important than ever in
Nashville. As the city conti-
nues to attract tourists and
large-scale events, we are
proud to meet a great need
for travelers, locals and the
city.” /Agencies.
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Préoximo centro de detencion
juvenil en Davidson

miembros del Consejo Metro
han renovado un contrato
para Rite of Passage, Inc. para
administrar el Centro de Detencion
Juvenil del Condado de Davidson.

N ASHVILLE, Tennessee — Los

El contrato de tres afios y 24
millones de dolares proporciona
muchos servicios para estos
nifios. El plazo también tiene
dos renovaciones opcionales
de un afo que pueden ser apro-
badas por el agente de compras
de Metro. Algunos grupos de
defensa creen que se debe hacer
mas, incluido el fundador de la
Fundacion Juvenil Change for
Change, Rickey Murphy, cuyo
objetivo es ayudar a los nifios a
llevar una vida positiva.

Murphy cree que los nifios
necesitan mas actividad al aire
libre, lejos de sus teléfonos y
videojuegos. Desea que se gaste
mas dinero en la reapertura de los
centros comunitarios.

El objetivo del Tribunal de
Menores es ayudar a estos nifos a
regresar a la sociedad y brindarles
apoyo después de su detencion. /
Agencias.

Upcomin? juvenile detention
e

cen

ASHVILLE, Tenn. — Metro
N Council members have

renewed a contract for Rite
of Passage, Inc. to manage the
Davidson Gounty Juvenile Deten-
tion Genter.

The three-year, $24 million
contract provides many services
for these children. The term
also has two optional one-year
renewals that can be approved
by Metro’s purchasing agent.
Some advocacy groups believe
more needs to be done, including
Change for Change Youth Foun-

r in Davidson

dation founder Rickey Murphy,
whose goal is to help children
lead positive lives.

Murphy believes children
need more outdoor activity,
away from their phones and video
games. He wants more money to
be spent on reopening commu-
nity centers.

The goal of the Youth Court
is to help these children return to
society and provide them with
support after their detention. /
Agencies.

Ley exigira monitores GPS para
dg]incﬁjer;tes con antecedentes

ASHVILLE, Tennessee -
N Pronto entrard en vigor una

ley que exige que los delin-
cuentes de violencia doméstica
Que usan un arma o estrangulan a
sus victimas durante una agresion
usen un monitor GPS mientras
estan en libertad bajo fianza.

La Ley de Proteccion contra
la Violencia Doméstica Debbie y
Marie lleva el nombre de la madre,
Debbie Sisco, y su hija, Marie
Varsos, quienes fueron asesi-
nadas por el esposo separado
de Varsos, Shaun Varsos, en el
Libano en abril de 2021. La legis-
lacion, que se aprobd en la Ultima
sesion, requerird la empresa de
monitoreo GPS para alertar a

las autoridades y a la victima de
violencia doméstica si el delin-
cuente esta cerca.

“De hecho, defendi otras dos
leyes para abordar y cerrar las
lagunas en la legislatura estatal
hace dos afios, pero esta es,
con diferencia, la que creo que
realmente podria haber salvado
[a Debbie y Marie]”, Alex Youn,
hermano de Varsos y dijo el hijo
de Sisco. /Agencias.

Law will require GPS monitors
for criminals with prior records

ASHVILLE, Tenn. - A law
Nwill soon go into effect

requiring domestic violence
offenders who use a gun or
strangle their victims during an
assault to wear a GPS monitor
while out on bail.

The Debbie and Marie
Domestic Violence Protection Act
is named after the mother, Debbie
Sisco, and her daughter, Marie
Varsos, who were murdered
by Varsos’ estranged hushand,
Shaun Varsos, in Lebanon in April

2021. The Legislation, which
passed last session, will require
GPS monitoring company to
alert authorities and the victim of
domestic violence if the offender
is nearby.

“| actually championed two
other bills to address and close
the loopholes in the state legisla-
ture two years ago, but this is by
far the one that | think could have
really saved [Debbie and Marie],”
Alex Youn, brother of Varsos and
said the son of Sisco. /Agencies.



www.latinonewstn.com

«Mayo Il - 24 de 2024

Bilingle . 25

Hospitalizacion de Yvonne Palacios
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Hospitalizacion de
Yvonne Palacios

Somos Hector Alexis
Davila y Daniela Isabel
Palacios E Hijos de
Yvonne Palacios.

onociendo a mi madre sé que
ellanunca se animaria a hacer
algo como esto, pero en esta
situacion no nos queda otra opcion.

M 'Jh- 4
Pty

Yvonne ha sido y sigue siendo
un simbolo de liderazgo, esperanza
y fuerza dentro de su comunidad en
Tennessee. El ejemplo de Yvonne
no solo inspira a su comunidad a
trabajar juntos, sino que también
promueve un sentido de propdsito
comin y de cooperacion en comu-
nidad.

La trayectoria y liderazgo de
Yvonne, dentro de la comunidad

A IASTART

t
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en el Centro se TN con El Jefe
96.7FM Better Options TN, y aun
con su empresa Yvonne Palacios
Photography y su colaboracion y
apoyo a otras organizaciones y
empresas locales, se basa entres
principios: Esperanza, Fe y Amor.

Esperanza en un mafiana
mejor, fe en el Sefor y amor por
el projimo. Siempre pensando en
ayudar a los demas.

Estos mismos principios la
alimentan ahora que se enfrenta
a problemas de salud graves. En
estos tiempos dificiles, en un viaje
a Mexico al visitar a su familia,
en Enero 2024 Yvonne tuvo que
ser internada a una operacion
quirargica. Desafortunadamente,
la cirugia tuvo complicaciones
que requirieron hospitalizaciones
adicionales, extendiendo su

camino de recuperacion sin un
final claro a la vista.

El 26 de marzo de 2024,
Yvonne volvid al hospital, pero
gsta vez, a la Unidad de Terapia
Intensiva. Yvonne estaba en las
primeras etapas de la falla de
sus rifiones. Sin saber lo que nos
esperaba en los dias siguientes,
aguantamos en el hospital,
durmiendo en cualquier sofd
disponible.

Hospitalization of Yvonne Palacios

e are Hector Alexis Davila
\Nand Daniela Isabel Palacios

and Children of Yvonne
Palacios.

Knowing my mother, | know
that she would never dare to do
something like this, but in this
situation we have no other option.

Yvonne has been and continues
to be a symbol of leadership, hope
and strength within her community
in Tennessee. Yvonne’s example
not only inspires her community
to work together, but also promotes
a sense of common purpose and
community cooperation.

EKhMEN DE MI_GRAEIDN
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Yvonne’s trajectory and leader-
ship, within the community in the
Center is TN with El Jefe 96.7FM
Better Options TN, and even with
her company Yvonne Palacios
Photography and her collaboration
and support of other local organi-
zations and companies, is based
on three principles : Hope, Faith
and Love.

Hope in a better tomorrow,
faith in the Lord and love for others.
Always thinking about helping
others.

These same principles fuel her
now as she faces serious health

issues. In these difficult times, on
a trip to Mexico to visit her family,
in January 2024 Yvonne had to
undergo surgery. Unfortunately,
the surgery had complications
that required additional hospita-
lizations, extending her recovery
path with no clear end in sight.
On March 26, 2024, Yvonne
returned to the hospital, but this
time, to the Intensive Care Unit.
Yvonne was in the early stages
of her kidney failure. Not knowing
what awaited us in the following
days, we endured in the hospital,
sleeping on any available couch.

?CLINICA ARMONIA

615-277-0760 - 615-834-3123

(TIENES PROBLEMAS EN

ICULACIONES? - ¢ TIENES DOLOR?

VISITANOS TENEMOS TRATAMIENTOS A EXCELENTE PRECIO
ATENDEMOS SIN CITA,

SIN SEGURO MEDICO
AHORA CONTAMOS CON

INYECCIONES PARA BAJAR DE PESO

NUESTROS HORARIOS

Lunes a Jueves 8:00 a.m. a 5:00 p.m
Viernes 8:00 a.m. a 1:00 p.m
Sabado y Domingo CERRADO



Durante los proximos 19 dias, Aries,
sentirds una fuerte energia impulsan-
dote hacia tus metas y proyectos. Es el
momento de tomar decisiones audaces
y actuar con determinacion. En el amor,
buscala conexion emocional y la since-
ridad en tus relaciones.

% LEO
7

21 jul- 20

ago

Leo, confia en tu intuicion y toma
decisiones con seguridad en este
periodo. En el trabajo, destaca por tu
creatividad y liderazgo. En el amor,
muestra tu lado méds apasionado y
romantico para fortalecer tus rela-
ciones.

SAGITARIO

2l nov - 20 dic

Sagitario, mantén una actitud opti-
mista y aventurera en este periodo.
En el trabajo, busca nuevas oportu-
nidades de crecimiento y aprendizaje.
En el amor, sé espontaneo y abierto
anuevas experiencias para fortalecer
tus vinculos.

Tauro, en este periodo, encontrards
estabilidad y sequridad en tu entorno.
Es un buen momento para establecer
rutinas saludables y cultivar tu bien-
estar fisico y emocional. En el amor,
demuestra tu lealtad y compromiso
hacia tu pareja.

VIRGO

21 ago-20 sep

Durante las proximas semanas, Virgo,
mantén la calma ante los desafios
y confia en tus habilidades para
resolver problemas. En el trabajo, la
organizacion y la planificacion seran
clave. En el amor, cultiva la paciencia
y la comprension.

CAPRICORNIO

21 dic - 20 ene

Durante los proximos dias, Capri-
cornio, sé disciplinado y constante
en la consecucion de tus metas y
objetivos. En el trabajo, tu esfuerzo
y dedicacion seran recompensados.
En el amor, demuestra tu lealtad y
COmpromiso con tu pareja.

GEMINIS

21 may

20 un

Durante los proximos dias, Géminis,
mantén 1a mente abierta a nuevas
ideas y perspectivas. ES el momento
de explorar y aprender. En el trabajo,
tu creatividad serd tu mejor aliada.
En el amor, comunica tus deseos y
necesidades con claridad.

Libra, busca el equilibrio en todas las
areas de tu vida durante este periodo.
En el trabajo, sé diplomatico y busca
soluciones consensuadas. En el
amor, cultiva la armonia y la compli-
cidad con tu pareja.

<ol ACUARIO

=‘--f.}} 2l ene - 20 feb

Acuario, abraza tu originalidad y
libertad en este periodo. En el trabajo,
innova y piensa fuera de lo comdn
para destacar. En el amor, busca la
conexion emocional y la complicidad
con tu pareja.

CANCER

; 21 jun - 20 jul

Cancer, dedica tiempo a cuidar tu
hogar y tus seres queridos en estos
dias. Es importante mantener la
armonia y 1a paz en tu entorno. En
el frabajo, la organizacion y la disci-
plina te llevaran lejos. En el amor, sé
COMprensivo y paciente.

ESCORPION

2l oct - 20 nov

Escorpio, confia en tu intuicion y sé
fiel a tus principios en estos dias.
En el trabajo, tu determinacion y tu
capacidad para superar obstaculos
te llevaran al éxito. En el amor, sé
sincero y profundo en tus emociones.

£ PISCIS

ESew o1 feh - 20 mar

Piscis, confia en tu intuicion y sensibi-
lidad durante las proximas semanas.
En el trabajo, sé creativo y receptivo
anuevas ideas y oportunidades. En el
amor, cultiva la empatia y la compa-
sion hacia tu pareja para fortalecer
la relacion.

Tips para
Iniciar en la
meditacion

Limpieza energética

Realiza una limpieza
energeética con incienso
de sandalo y cuarzos
COmo amatista y
citrino.

Amuletos de
proteccion

Practica la meditacion
diaria y lleva contigo un
amuleto de proteccion,
como una piedra de ojo

de tigre.

Eleva tu energia: Consejos para
atraer la abundancia y la armoni

En el viaje hacia el
equilibrio energetico y
|la atraccion de buenas
vibraciones, la limpie-
za 'y la armonizacion
juegan un papel cru-
cial. La negatividad y

el estrés diario pueden
afectar nuestra energia
y bloquear el flujo de la
positividad en nuestras
vidas. Por eso, es im-
portante dedicar tiempo
y esfuerzo a practicas
que nos ayuden a puri-
ficar nuestro entorno y
atraer la prosperidad.

na de las formas mas
efectivas de limpiar
la energia negativa

es a través del bafio de sal
marina. Este ritual ances-
tral consiste en sumergirse
en agua tibia mezclada con
sal marina durante unos
minutos, permitiendo que
la sal absorba y disuelva las
impurezas energéticas que
hemos acumulado. Al salir
del bafio, nos sentimos reno-
vados y revitalizados, listos
para recibir la energia posi-
tiva que nos rodea.

Otra practica comtn para
limpiar el espacio y alejar
las malas vibraciones es la
quema de hierbas sagradas
como el sandalo, el palo
santo o la salvia blanca.
Estas hierbas tienen propie-
dades purificantes y pueden
eliminar la energia negativa
acumulada en el ambiente.
Al encenderlas y dejar que
el humo se disperse por toda
la habitacion, estamos puri-

ficando el espacio y creando
un ambiente propicio para la
positividad y la prosperidad.

Ademads de limpiar el
espacio fisico, es impor-
tante cuidar nuestra energia
personal y emocional. Esto
puede lograrse a través de
practicas como la medita-
cion, la visualizacién y la
gratitud. La meditacion nos
ayuda a calmar la mente y a
conectar con nuestra verda-
dera esencia, mientras que
la visualizacion nos permite
enfocar nuestra energia en
nuestras metas y deseos. La
gratitud, por otro lado, nos
ayuda a reconocer y apre-
ciar las bendiciones que ya
tenemos en nuestra vida,
atrayendo mas abundancia
y felicidad.

Finalmente, el uso de cris-
tales y piedras energéticas
puede ser una poderosa

herramienta para armonizar
nuestra energia y atraer la
prosperidad. El cuarzo trans-
parente, por ejemplo, es cono-
cido por su capacidad para
amplificar la energia positiva
y atraer la claridad mental

y la abundancia. Llevarlo
en un collar o colocarlo en
nuestro espacio de trabajo
puede ayudarnos a mante-
nernos enfocados y conec-
tados con nuestras metas y
aspiraciones. /Agencias.
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Muchas felicidades a las 20 mamas ganado—
ras, este 10 de mayo en nuestro sorteo “Tu
le regalas los besos a tu mama y nosotros le
regalamos el pastel” cortesia de
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Bronco Tennessae

INSURANCE

LA ESPIGA"

BPANERY

PANADERIA Y PASTELERIA

Disfruta nuestro delicioso
pan calientito todos los dias
ademas surtimos
tiendas y restaurantes

5 Pasteles para
\ toda ocasion !!!

. 4336 NOLENSVILLE PIKE
(=] NASHVILLE TN 37211
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Feliz Dia del Nino con Latino

Por: Eugenia Avila

1 pasado 28 de abril,
se llevo a cabo el

festival del Dia del
Nifio de Latino News,
realizamos lo que fue
una celebracion magica
y llena de alegria en la
que cientos de Fami-
lias de todas partes se
unieron para conme-
morar esta fecha espe-
cial, compartiendo con
nosotros los divertidos
juegos organizados
por Payasito Cocorrico,
subiéndose a los caba-
llitos de Bronco Riding,
compartiendo muchas
risas y recibiendo
muchos regalos en este
dia, al final cuando
ya creiamos que todo
terminaba, llegd el
Sr. Santos Vega y los
muchachos con sus
caballos bailadores, si
sefiores unos hermosos
ejemplares bailando en
el estacionamiento para
deleite de los asistentes
y de cientos de personas
que se desviaban en sus
vehiculos y se estacio-
naban para disfrutar,
logramos lo mejor, que

Galaocy 523 Uttra

vivieran momentos
inolvidables.

Este evento lo
realizamos en uno de
los mejores lugares
de Nashville, Rancho
Cantina 3, el cual ese
mismo dia inauguré
oficialmente sus puertas
al publico, siendo el
tercer restaurante
mexicano que lleva
este nombre, ya que
existe uno en Hender-
sonville TN y otro en
La Vergne TN, pero
cabe mencionar que
el chef principal de la
cadena de restaurantes
de Rancho Cantina,
nuestro amigo Pepe, les
recuerda a los comen-
sales la gastronomia
autentica mexicana en
cada plato que se sirve,
eso nos lo comentaron
varios de los asistentes
y como no, si el amor
por la comida mexicana
que le pone a la hora de
cocinar se nota en todos
y cada uno de los plati-
llos de Rancho Cantina.

Latino News Agra-
dece el apoyo de Steve
Uria de Freeland
Chevrolet, Roy y El

E -

Bronco Insurance, Ruth
Perez de SWBC, Araceli
Quezada Realtor, Paste-
leria Lolis, Casa Frias,
La Bodega del Dulce,
Panaderia la Espiga,
Lo Nuestro Financial,
Detalle y Fantasia, La
Vifa del Sefior, Bronco
Riders, El Departa-
mento de Policia del
Sur, Payasito Cocorrico,
Clave 931, Eletronic
Express, Ana Tax
Services, Farmers Insu-
rance, El Tamborazo del
Pueblo, Vega's Concrete
Design, New Star Travel
y Rancho Cantina
Mexican Restaurant,
a todos les agrade-
cemos porque juntos
logramos una hermosa
manera de celebrar la
nifiez y el espiritu de la
familia! cabe decir que
al final celebramos a los
cumpleafieros Payasito
Cocorrico y Oscar el
Pelon quienes estaban
de cumpleafios en este
dia tan especial!!!!

Los dejamos con
algunas imagenes de
los mejores momentos
de la tarde, hasta la
proxima amigos.
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Saludos latinos descie Ran

Por: Eugenia Avila N 4 ﬁ______ "
T | 3 - L
1 pasado sabado 4 de mayo en Rancho Cantina =. ¥ -
3, los fanaticos del futbol disfrutaron de la ’ 4 .
presencia de dos de sus favoritos; Randall Leal

y Anibal Godoy, quienes llegaron a comer después
del fabuloso encuentro que tuvieron ante Montreal
donde Nashville le gano 4 a 1.

Randall y Godoy fueron muy amables y se
tomaron fotos del recuerdo con varios fanaticos que
se las pidieron, incluso una hermosa cumpleatiera
festejo doble su cumpleafios y el triunfo del equipo.

TE GUSTAN LOS TACOS, LOS SOPES,
LAS PUPUSAS, HUARACHES, GORDITAS?

VISITANO S

EL 7 MARES + CALDO DE‘CAMARON
CALDO DE MOJARRA
CALDO DE MARISCOS CON COCO
TODOS LOS DiAsS

624 West Main Street Hendersonville TN 37075 Tel. 615-431-5835
1925 Madison square blvd #800 La Vergne TN Tel.: 615-471-1159
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1Gala CHAFF 2024!

Por: Eugenia Avila

El pasado 4 de mayo, se llevo

a cabo en el salén de eventos

The Emerald Clarksville de
esta ciudad de TN, La Gala 2024
de CHAFF, una organizacion sin
fines de lucro fundada en el afo
2017 y desde entonces trabaja
para la comunidad de esa area
con diferentes programas como
el apoyo para ayudar a familias
con nifos y adultos con discapa-
cidades. Ayudan también a los
nuevos residentes con apoyo para
una pronta adaptacion al area,
promueven clases de educacion
financiera, realizan eventos para
la comunidad y muchos servicios
mas.

Entre sus miembros se
encuentra nuestra amiga Belinda
Martinez y su esposo Hugo
Martinez quienes han venido
realizando en verdad grandes
vinculos con la comunidad,
pero no solo de Clarksville, sino
también, de los alrededores lo cual
ha ayudado para que esta organi-
zacion se fortalezca cada dia mas
y cuente con el apoyo de compa-
fifas no solo locales sino también
de Nashville y sus alrededores
como es nuestro caso, al llegar al
evento conocimos la oportunidad

de conocer a otros miembros mas
como su fundadora la Sra. Eliza-
beth Adamski, y al sr John Crespo
miembro de esta fundacion

En esta noche disfrutamos de
deliciosos bocadillos, asi como una
deliciosa cena estilo Mexicano,
acompaniada de deliciosas bebidas,
terminada la cena dio inicio la
ceremonia en la cual iniciaron con
un agradecimiento a los presentes
y posteriormente comenzaron con
la premiacion donde dieron reco-
nocimientos a varios miembros,
locales del area, los cuales habian
sido elegidos previamente por
medio de una encuesta realizada
por la misma organizacion nos
explicaron, también disfrutamos
de la presentacion del ballet folclo-
rico Raices de Mi Tierra, asi como
de la subasta de varios objetos que
se habian donado para obtener
un poco mas de apoyo para los
programas que brinda CHAFF.

Terminada la subasta comenz6
el baile el cual se extendi6 hasta la
madrugada, felicidades CHAFF
excelente velada. Aqui los dejamos
con imagenes de esta noche y
recuerde visite nuestra pagina
web oficial: www.latinonewsoftn.
com, hasta la proxima.
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Por: Eugenia Avila

Beto y Lula Sosa abrieron oficialmente Pollo

Campero #3 en el 361 N Lowry Street Smyra
TNy en este dia especial los invitados a esta gran
apertura fueron testigos de la bendicion realizada
por el Padre David Ramirez, quien al comenzar nos
explico que al bendecir un lugar, no solo se bende-
cian los muros del mismo, si no que se bendecia al
personal para que se trabajara de una manera mas
armoniosa entre ellos y asi, de ese modo, se rindieran
mejores frutos, también explicd que los duerios tienen
que ser las cabezas del lugar, ser justos con sus
empleados ya que un empleado agradecido produce
mas y cuida el lugar donde trabaja, terminada la
bendicion del lugar, los asistentes salieron al frente
del negocio donde los padrinos, los Sres. Fernando,
Kevin y Lupita, hicieron el corte de liston para que

EI pasado martes 7 de mayo, nuestros amigos

asi oficialmente quedara inaugurado el lugar, el cual
no demord en recibir a sus primeros clientes quienes
ya esperaban ansiosos la apertura para asi disfrutar
de éstos deliciosos y famosos pollos.

Cabe decir que en esta ocasion llegaron varios
de los directivos de Campero USA entre ellos el
Sr. Luis Javier Rodas, Gerente de Gampero USA,
Fernando Perez, Vicepresidente de Operaciones,
Blas Escarcega, Vicepresidente de Franciquiasas,
Allyn Taylor, Vicepresidente de Development y Real
Estate, Fernando Palarea, director de transformacion
entre otros.

También asistieron amigos de la familia, entre
ellos Martha Garcia, Hilda Vasquez, Juan y Vero
de Nashville Noticias, Ale de la Paz, Jazmin Nufiez,
Ana Mireya Soria, Antonio Lopez, Yery Garcia, Fany
Gonzdlez, Diana Sosa y una servidora, entre otros.

iMuchas felicidades familia Sosa y muchos éxitos
les desean sus amigos de Latino News!
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Steve Bzia

NUEVO CERO MILLAS Y CON GARANTIA
S

LOS MEJORES PRECIOS
DE NASHVILLE

2016 CHEVROLET SILVERADO 1300 2021 GMC SIERRA 2500

2024 CHEVROLET EIIEIIIIH | | 2023 CHEVROLET SILVERADD 2024 CHEVROLET SILVERADD 1300 | 2013 CHEVROLET EXPRESS I:I"i’ll'f

5333 HICKORY HOLLOW PKWY ANTIOCH, TN 37013




